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Habilidades Metafonologicas y Lectura

El programa que prg n?como objetivo el desarrollo de unas habilidades cuyo dominio se considera necesario para
afrontar con éxito el pro iZaje de la lectura y la escritura. Este tipo de habilidades, denominadas metafonolégicas, per-
miten tomar conciencia d gporal esta formado por cadenas de segmentos que configuran las palabras, las silabas y los
fonos.

Esta conciencia, indispensable
menor de cinco anos y con un desdgol 0 adecuado le preguntamos qué palabra es mas larga ;tren o mariposa?, con-
testara tren, identificando la palabra co v , No siendo capaz de captar la estructura fénica del lenguaje como algo indepen-
diente de dicho significado. ¢

Debido al caracter alfabético de nuestra | a cada grafema le corresponde un fonema, lo que implica que el alumno o
alumna que se inicia en la lectura, debe ser capaz d i pnicamente la cadena hablada, para establecer la correspondencia entre
grafias y fonemas.

Es habitual que en la etapa de preparacion para & Iicen predominantemente tareas relacionadas con aspectos del
desarrollo perceptivo-motriz: actividades de orientacion ca@eci poral, esquema corporal, discriminacion de figuras, memoria vi-
sual..., tareas utilizadas también en el tratamiento de las d scritoras. En cambio, las investigaciones de los ultimos afos
ponen de manifiesto que el éxito en el aprendizaje lector va mds uglifio a fa@ores de origen linguistico que a factores de tipo perceptivo.
Se ha demostrado repetidamente que los escolares con serios pro@emas e ra muestran escasa habilidad para realizar actividades
de segmentacion y manipulacion sobre aspectos del habla, tales co
y fonémica. En cambio, los considerados buenos lectores realizan con deg
tores retrasados.

-efecto entre habilidades metafonolégicas y
periencias y tareas que facilitaran la toma de
)ora (1).

Desarrollar esa conciencia fonica es la finalidad de este programa, estructurado y seqfen N tres tipos de actividades:

- segmentacion de palabras

- segmentacion de silabas ‘

- segmentacion de fonemas

En el libro de CALERO GUISADO, A, y otros (1991] Materiales curriculares para favorecer el acceso a la lectura en Educacion gnfangil, firid, Escuela Espaniola,
figura una completa relacion de actividades de reflexion sobre unidades del habla.




rse a los cuatro anos (segmentacion de palabras y algunas actividades de segmentacion silabica y de rimas)
apleto, en el ultimo ano de la Escuela Infantil, antes de la ensenanza formal de la lectura. Esta especial-
#%s en los que se detecten dificultades linguisticas especificas, para escolares que tardan en iniciar

ces®a lentitud, para aquellos que cometen abundantes errores y, en particular, para los alumnos

especiales.

Mhiciado en este programa, debe continuarse con otras actividades mas complejas (omision,
adicion, inversion, aislamiento 49 ismo tiempo que se ensenan las letras. Consideramos que, debido a la dificultad que en-
cierran para los nifos, estas activid R
lectora y escritora.

e ra uso del programa
@ Se incluyen instrucciones especificas en la parte poste C icha para su realizacion. En numerosas fichas se anaden actividades

complementarias, por considerar que su ejecucion contrib | objetivo planteado.
@ En cada ficha figuran los nombres de los dibujos para facilita idenfficacion. El profesor o profesora, antes de realizar cada acti-
vidad, expresara en voz alta el nombre de cada uno de los dibujo el fi e todos los ninos y ninas los reconozcan.

@ En la parte superior derecha de cada ficha aparece el simbolo que a ealizacion colectiva y/o individual de la actividad*.

@ Cada nuevo tipo de actividad que se presenta se trabajara primera t fouiiltg colectiva. Cuando se considera que los nifnos
han comprendido como deben realizar la actividad, se enfrentaran a ella individu@mentSAAlgunos tipos de actividades, consideradas
muy complejas o de gran dificultad, se sugiere trabajarlas siempre de forma colaéy e el profesor o la profesora vaya dirigiendo
y mediando en el proceso. No obstante, la ejecucion individual o colectiva d€p 3 teristicas de cada grupo o cada nino

0 nina.
@ Puesto que la finalidad de las tareas del programa consiste en identificar segmentos\gel ha@&, no se tendran en cuenta las reglas
ortograficas, sino el aspecto fonico de las palabras.

—» Actividad individual

— Actividad colectiva
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