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PREFACIO

PREFACIO

io es una luz con la cual puede iluminarse el

umen, yo escogeria, no palabras, sino figuras

clapec@r este librito que trato de introducir en
las familias én don xisten ninos.

n elocuente simbolo, a Elena
ambas maestras mias con sus
as los mas vivos documentos

Yo escogeria por,
Keller y a Mrs. M
ejemplos; y por encima
de los milagros de la edu

En efecto, Elena Keller es
menos comunes a todos los seres h
de la propia redencién del espiritu
medio de la educacién de los sentidos.

so ejemplo de fené-
os de la posibilidad

el hombre por

Aqui es donde esta la base del método u el que
este libro da una sucinta idea.

Siuno sélo de los sentidos bast6 para hacer de Elena Kel
una mujer de excepcional cultura y una escritora, ;qui€n
que ella prueba la potencia de los métodos de educacién basado
sobre los sentidos?

Si Elena Keller alcanzé por medio de su exquisita naturaleza
el llegar hasta una elevada concepcion del mundo, ;quién mejor
que ella prueba que en el propio ser del hombre esta el alma
pronta a revelarse por si misma?
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Elena, jestrecha contra tu corazén a estos niiiitos, pues ellos,
mejor que otros, pueden entenderte!

Son tus jévenes hermanos. Cuando, con los ojos vendados y
en silencio, ellos tocan con sus manitas, profundas impresiones
brotan en sus conciencias; y exclaman, con una nueva forma de

onces, pueden plenamente comprender la trama
so privilegio que su alma ha conocido. Cuando, en
en el silencio, su espiritu siéntese libre de expan-
blada su energia intelectual; ellos, entonces,
escribir sin haberlo aprendido, como si

le, sélo ellos, pueden comprender en

(W e
parte, el éxt que Pios te concedid en el luminoso camino de
la sabiduria. 9

MARfA MONTESSORI

NQTAS
! El del tacto (N. de la T.).
? Escritora norteamericana, ciega y sordomuda, i e acy Sullivan, defi-
ciente como ella. Ha escrito «Mi vida» y «La llave de mi vi la T.).
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IS
//( INTRODUCCION CRITICA

El con m®método o sistema Montessori (es induda-
blemente méd§ apro ala segunda denominacién) es un «cons-
ct
c

tructo» teérico- i accién educativa sobre ninos de tres

a sels anos; es uglen estos momentos denominamos
«educacién infanti
El volumen que introducimos con estas lineas obedece a esa

idea. Por ello contiene una primera parte, donde la autora expre-
sa su concepcién teérica del ivo («Ideas generales
sobre mi método»), y una segunda muestra su método
didéctico-organizativo («Manual pra do»). Conforma,
por lo tanto, una unidad sistémico-epistenio lo suficiente-

mente estructurada como para proporgiona visidn exacta
y bastante completa de la ideologia educativa i

ana.

I. MARCO CONCEPTUAL \ 4

1.1. SUPUESTOS CIENTIFICOS

Maria Montessori, por su profesién originaria, conoce los avan-
ces de las ciencias experimentales biomédicas. Concretamente,
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en el campo de la biologia ha estudiado las tesis mendelianas y
a sus seguidores Fabre y De Vries.

El naturalismo metodolégico de estos investigadores calé
hondo en la forma de ser cientifica de esta autora. La cuestién
decir de Fabre, estudiar la vida en libertad observada; es

n_su ambiente natural. En estas condiciones los resul-
o ﬁn fiables; en circunstancias art1ﬁ01ales es decir, que

es Vivos tienden a su propia realizacién, aun en
efias; realizacién, no obstante, que varia de
riodos sensitivos (evolutivos).

asaba su procedimiento heuristico

en la observacion ambiente natural.

jo la orientacién de Wund,
las conductas del ser hu-
. Por tanto, observacién y

Al propio tiempo, la
de Ebbinghaus, etc, trata
mano desde un parametro expe

Maria Montessori, de formacién, médi 6gica, iba a
e dotarla
de rigor metodolégico para, apartandola de
propia de la filosofia, introducirla en el campo de
experimentales. Este fue su gran objetivo procesualygayel dedicé
su método educativo.

Existe también un halito roussoniano, naturalista, a medo
de contexto lejano. Lo biomédico, lo psicolégico, lo socia
aun lo filoséfico, estan impregnados de esa concepcién césmica

. Jo . ., R
y, evidentemente, lo antropolégico, dada su condicién de nivel
superior en esa cadena vital césmica.
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1.2. CONCEPTO DE EDUCACION

Aunque la obra sobre la que versa esta introduccién critica es
de tipo préctico, entiendo que resulta imposible contextualizarla
tedricamente si no se conocen las concepciones de su autora

cerca de la educacién. Por esta razén, en las lineas siguientes
¢ de resumir dichas concepciones, tomando como referencia

b a%ue, desde mi punto de vista, expresa mejor las teorias
so cacién de Montessori: «El método de la pedagogia

o-psiquiatra, Maria Montessori tiene un concepto
igldgico, al igual que Itard y Séguin. Por ello,

fica en las funciones vitales del nifno.

nalidad, tanto desde un punto
de vista fisiol6gico co e incluye la libre evolucién de

la conciencia. (Por ello) el

la educacién, esto es, la ayuda activa al no
la vida».

Al igual que la célula tiende a su plenitud, el niilo, co
conjunto celular diferenciado, aspira a su madurez *e i

el aprendizaje activo. Es por tanto, segiin Montessori, un se
activo «a natura». El cometido de la educacién sera orie

y guiar esa tendencia hacia una realizacién plena y arménica
como ser humano.

El profesor Spalding (1974, 23), colaborador y estudioso del
método, afirma al respecto: «Podemos decir que el sistema de la
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Dra. Montessori se basa en la creencia de la actividad espontanea
del intelecto humano». La propia autora expresa su pensamiento
sobre este aspecto de la siguiente manera: «La inica accién eficaz
en esa época sera la que tiende a ayudar al completo desarrollo
de la vida. Por eso es preferible evitar rigurosamente el detener
m0V1mlentos espontaneos y renunciar a nuestra costumbre de
a los nifios a realizar actos por la imposicién de la propia

; a menos que se trate de actos inntiles y perjudiciales»

£ 1909, 93-94).

pto fisiolégico-naturalista de la educacién que
que ella misma define como «tener en cuenta
ifio y satisfacerlas para que su vida pueda

» (1928, 13), requiere varias condicio-
* psicologismo, libertad-independencia,
cacién, respeto a la personalidad.

desenvolve
nes para su ¢
ambiente ordena

de sus conocimientos en psi-
d de conocer los «periodos
ifio para adecuar a ellos
ontenidos educativos. El

cologia, advierte sobre
sensitivos» (estadios evol
los métodos, materiales, activi
interés del nifo en su aprendizajend®
ello. La propia autora lo sentencia

se cumpla el trabajo intimo de adaptacion g » (1909, 27).
i Z palabras:

«Casa dei Bambini» (Roma 1907) concluye: «En las «Casa
Bambini» se cuida de la educacién, la higiene y el de
fisico y moral de los nifios, mediante procedimientos adecu
a sus edades».

Lalibertad, sinénimo para Montessori de espontaneidad, seria
la condicién necesaria por medio de la cual el nifio descubre y
conquista el medio ambiente que le rodea y que posibilita, por
ello, su desarrollo. La libertad es, por tanto, para la autora, un
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medio para la formacién del nifio en la autodisciplina y en la
independencia.

Al igual que los demas seres vivos, el nifio precisa para
aprender, movimiento, expresién, naturalidad, y el proceso de
rendizaje (familiar y escolar) ha de propocionarselos. Segin
ori (1909, 93) «La libertad del nifio debe tener como
it (§1nteres colectivo». Debemos, pues, impedir al nifio todo
pueda ofender o perjudicar a los otros y todo lo que
cto indecoroso o grosero. Pero todo lo demas, toda
que tenga un fin 1til, debe ser no sélo tolerada,
por la maestra».

Monte (m plantea que la libertad, como fin, con-
duce a la ind@pendexeia, a la d1sc1phna 1nter10r ob] etivo ultlmo

de la propia libertad'dék du01das desde la primera in-

. endencia... Ayudar a los nifios
a aprender a andar, a ¢ ir y bajar escaleras, a vestirse
y desnudarse, a lavarse, &fhallar para expresar claramente las
propias necesidades, a buscaglel modo de satisfacer sus deseos:
he aqui la educacién que con endencia».

El camino para conseguir esta in glagpara aprender a
ser libre, es rodear al nifio de un ambiente €8 nte y natural
donde se pueda construir a si mismo pord@vis rimiento
personal. El principio roussoniano de la'autofo
a ultranza por el educador, adquiere aqui toda
«El hombre que obra por si mismo, dice Montess
concentra sus fuerzas sobre sus propios actos, se con 1sta
mismo, multiplica su poder y se perfecciona. (Por ello qé
hacer de las generaciones futuras hombres potentes, es
independientes y libres».

Fruto de todo ello sera el «médium» ordenado, armonioso
y motivador que Montessori dio, y, por ello, la actitud del
educador ha de ser amor y, por ende, de respeto absoluto a su
dignidad como ser humano. Su misién no es forzarle u obligarle
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a desarrollar unas determinadas actividades o a mostrar unas
determinadas conductas (salvo, en este dltimo caso, si son
nocivas para él mismo o para los demas); su misién es la de
ayudar a su construccién personal a partir de su propio yo.
Ademas de Rousseau, Tolstoi y Pestalozzi estan presentes en
este «constructo» ideolégico: «EEn nuestro sistema, afirma la
(1909, 93), el educador debe ser mas un pasivo que un
su paciencia debe estar compuesta de ansiosa cu-
tifica y de absoluto respeto por el fenémeno que
var. La humanidad que se manifiesta ya con todos
sus intelectuales en la tierna infancia, debe ser
respétag ligiosa veneracién».

DACTICO-ORGANIZATIVOS

| en el apartado anterior, Maria
Montessori no logra estr un«constructo» epistemolégico
sistematico, de cardcter t completo y organizado sobre
la educacién. Sin embargo, sienta las'hases sobre las que edifi-
car unos principios didactico- i coherentes. Estos
principios se resumirian en: organiz espacio, ambiente
(interés que
vendra dado por su estadio evolutivo); y di entrada en

2.1. EL Esracio

El espacio montessoriano trata de ajustarse a la pos%il’
y necesidad fisica y psicolégica del nifio. Por ello es preciso\que
desde las mesas, los asientos (sillas y silloncitos), los armar:
hasta los guardarropas, pizarras, etc; estén relacionados con

dichas posibilidades.

El ambiente, tal como comentibamos anteriormente, ha de
reproducir la vida natural (relajado, libre, armonioso, ordenado),
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lo cual permitira que las relaciones interpersonales estén basadas
en el respeto, y en la cortesia y en el afecto. Sélo asi el nifio ad-
quirira equilibrio emocional, interés por el aprendizaje, disciplina
exterior e interior y, como consecuencia de todo ello, construc-
cién personal. En este ambiente el nifio se movera siempre con
. P . ’ .
entido 1til y con pausa; dialogara cuando tenga necesidad de

srgmpre en voz baja para no molestar a quienes necesitan
imiento en su trabajo, y dara un singular valor al silencio.

autora resume este ambiente con estas palabras:
donde todos los nifios se moviesen tutilmente, inte-
voluntariamente sin hacer ruido, me pareceria
bien disciplinada» (1909, 99); frase que culmina

Stand uando afirma: «Se podria resumir el método
Montesso es un método basado en un principio
de libertad 10 preparado».

ATERIAL

El material Montessoriles, gin duda, lo mas significativo de su
método (a nivel didactico) y donde estriba la diferencia a favor

con respecto a otros pedagogos Nueva o precursores
(Pestalozzi, Froebel, Decroly). Su ma , experimentado en
los nifios de tres a seis afios, tiene ierasensorial, como

corresponde a este periodo evolutivo, y tra sarrollar, via
sensitiva, la psicomotricidad y la intelige i n trabajo
diferenciado, auténomo y orientado llevara,
nifo del objeto a la idea y de la idea al lenguaje

Crea material especifico para el desarrollo de la vista (el
significativo), del oido, del tacto, del gusto, olfato, térméo,
cular, barico y estereognéstico. Desde encajar cilindros, construr
torres de cubos y prismas, construir la escalera de listone
color, encajar figuras poligonales y esféricas, hasta el deslizar las
yemas de los dedos indice y corazén sobre distintas superficies
lisas y rugosas, palpar distintos tipos de telas, filamentos, bolsas
con liquidos a distinta temperatura, trabajar con arcilla, etc, el
nifio encuentra un amplio campo de posibilidades que le ayudan,
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sin esfuerzo y con gusto, a conquistar progresivamente el mundo
objetal y referencial que le rodea y a preparar su mano y su men-
te para el lenguaje oral, escrito y matematico. Standing (1970,
23) afirma al respecto: «El gran valor del material Montessori
es que presenta al nifio la naturaleza del mundo exterior, de un
modo tan ordenado, que ayuda a su intelecto a reconocer, en

retroalime
rirse a la edu sorial a través de su material, dice: «En

ag xperimental, la educacién de los

sentidos debe ser o rtamte y tiene por objeto refinar
las percepciones di a los estimulos por medio de
repetidos ejercicios». Ci completa con las palabras
que ella misma pronuncia onferencia que impartié en el
«Curso Internacional Montessori» dé1914, «Nuestras miras en
educacion son dos: biolégica y nto a la biolégica,
nosotros hemos de ayudar al natural{des o del individuo; en

cuanto a la mira social, hemos de pr
ambiente. Estas dos fases de la educacion

dividuo para el

3 1pre unidas,
| C ada uno

en relacién con la inteligencia. Los estimulos, y no la razén
las cosas, atraen la atencién del nino. Consecuentement

el tiempo en que nosotros podriamos metodizar los estimulos
sensoriales, para que de este modo las sensaciones que él rec
puedan desarrollarse en una via racional», (tomado de Serrano,

1915, 114-115).

Una finalidad muy importante del material creado por
Montessori es su cardcter autocorrectivo, lo cual permite que
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el profesorado medie el aprendizaje de forma indirecta. Sin
embargo, de esa finalidad no se debe inferir que dicho mate-
rial educa por si mismo. Esta idea, desgraciadamente, cal6 en
bastantes maestros y maestras y trajo consigo una aplicacién
mecanicista de dicho material. Como afirmaba Luzuriaga en
a introduccién que hizo a la publicacién en Espaiia del primer

.

o que integra esta obra que ahora la editorial CEPE
las manos del profesorado espaiiol, «Dos peligros
el método Montessori que es preciso evitar. Uno, el
ble mecanizacién, reduciéndolo a una copia servil y
procedimientos y a una aplicacién rutinaria del
ico. El otro es el de prolongarlo mas alla de la
iaggen este sentido creemos que la aplicaciéon del
iZarse con éxito mas que en la escuela de
primeros grados de la escuela primaria;
nq haya intentado hacerlo, nos parece

e, e

parvulos y
mas alla de ellos
por lo menos unp

Esa organizacién i ducativa se completa, con-
formando una unidad sist€mi na didactica basada en la
actividad del nifio, en el trabajo individualizado y en un aprender

probar los lectores y lectoras de la obra que
en varias paginas se afirma la necesidad de coope
los miembros de la comunidad escolar para logra coml’m
Incluso plantea también la necesidad de acciones colectiy,
aunque siempre presididas por el respeto hacia los de

evitar que unos nifos molesten a otros compaiieros que,
momento, estan trabajando en otras actividades que ex
mas concentracion.

Con respecto al principio individualizado Serrano (1915, 38),
su colaboradora en Barcelona, afirma: «En el método Montesson
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el nino elige y elabora silencioso ante el material preparado; la
maestra anota sus impresiones y reacciones».

La actividad del alumno es el motor de su aprendizaje. La
ruptura que establece Montessori con la escuela tradicional
iene en este principio uno de sus principales motivos: actividad
asividad. «Con mis métodos, (dira Montessori, 1909,

la maestra ensefla poco, observa mucho y sobre todo

e 6n de dirigir la actividad p51qulca de los nifios y su
siolégico... Es preciso que el nifio se perfeccione por

si mj a de su propio trabajo».
Laa método experimental como via de aprendi-
zaje implica™a 1 1Pinduccién cientifica la didactica. Por

ello, Montess@ri cifragfodo el trabajo del alumno en el binomio
observacién-expe La propio autora (1909;157) lo
explica de esta mangéra que he empleado consiste
en hacer un experime & co con un objeto del material
de enseflanza y esperar espontanea del nifio. Este
procedimiento es muy pa se practica en psicologia

experimental».
Por tdltimo, la accién docente ca igualmente de
manera radical frente a su funcién tradiel ansmisora de

conocimientos), y se organiza en torno a la opi
de los aprendizajes. Aserto que Helmin
con estas palabras: «Maria Montessori concibe'al'e como
un auxiliar en la vida del nifio, auxiliar que sabg q i hay
un ser vivo en formacién en virtud del impulso unque
necesitado de la ayuda de su préjimo. El educador se_rele
consciente y voluntariamente, a un segundo término».‘

y direccién
66) comenta




INTRODUCCION CRITICA

II1. PERVIVENCIA

Al basarse en los principios que inspiraron el movimiento
de Escuela Nueva de origen roussoniano, pestalozziano y froe-
beliano, el sistema Montessori pervive en la actualidad como
’dea e conjunto (imbricacién teoria-prdactica), y como factores
antes: principios didacticos, significatividad del material,
caclon sensomotriz, enfoque relacién educativa, paidocen-
oguélevancia de la psicologia evolutiva y experimental,

e educacién armonica e integral, educacién para la
ad ghension del mundo objetal a partir del medio am-
embargo, en el movimiento Montessori, a pesar
nto, (primer tercio del siglo XX), punta de
iceberg ¢ agogia infantil, junto a Decroly y las
hermanas Agazzi, ap@recen fisuras significativas en su estructura
que, con el avancéide 18P8icologia evolutiva y experimental, se
han puesto en evi

Asi, su material, p@sib su innovacién estelar en el
campo didactico (supera

en los que se inspira), peca d
(materiales rigidos, prefabric
alicorto que, como indica Bandur
cién predictiva», condicionando el
y atn de la espontaneidad del alumno e, i

excesivo simbolismo con el mundo objefa e el nifio trata

imiento uniforme y
0) impiden «la fun-

Sobresale, igualmente, el hieratismo que preside Ia accion
docente y la relacién docente-discente. En lo que respecta
accién docente y a su efecto sobre el discente, al refe%"l
laconismo radical, impide ese enriquecimiento, como meodel
lingiiistico, que el profesor ejerce sobre el nifio; importancia
defienden hoy tanto el planteamiento del aprendizaje significativo
(Ausubel, Novak, Hanesian) basado en la comunicacion verbal,
via recepcién, como la teoria de la estimulacién precoz de los
aprendizajes, Zonas de Desarrollo Préximo (ZDP) (Vygotsky,
Leontiev, Elkonin), que confiere al lenguaje un papel fundamental
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entre los llamados «mediadores instrumentales», como en la
teoria genético-cognitiva (Piaget, Inhelder), donde el lenguaje
es un factor igualmente significativo en el desarrollo integral del
nifio (afectivo, social e intelectual). Incluso la Teoria Cognitiva
Social del aprendizaje ve en el profesor un agente que ayuda a
2 organizacion del pensamiento y a la accién del nifio (expe-

5161 espontdnea y rica en matices del educador,
a adecuada relacién interactiva basada en la
comunica i ﬂon el lenguaje oral como un sistema
basico de esa unigée€ién simbélica), empobrece enormemente
no sélo el desarrol del nifio, sino también su corolario
natural: el desarroll mo sintetiza Piaget (1975,
ad perceptiva y de inteligen-
cia se hallan, en efecto, enos diferenciados en el plano
senso-motriz de lo que lo
la inteligencia reflexiva, ya q
que consisten en palabras o i ,
gencia senso-motriz no se apoya si
los movimientos».

prismas, ... ), larelacién educativa, etc. Asi, leyen
nos parece ver, no una «Casa de niflos» alegre, abierta, creatiy,
viva, al estilo del pensamiento de las hermanas Agazzi;§1n
laboratorio prefabricado.

Creo que es importante, antes de terminar estos comentarios
criticos, hacer referencia a la metodologia preconizada por Mon-
tessori para la ensefianza del lenguaje escrito. Dicha metodologia
es radicalmente contraria a la propuesta por Decroly que, como
se sabe, es de caracter global.
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Como podran comprobar los lectores de esta obra, Montes-
sori hace especial hincapié en el estudio de los grafemas y de los
fonemas, apoyandose en un material muy rico. Sin embargo, la
critica que debe hacérsele a dicha metodologia no es precisamente
por ese énfasis preconizado en el estudio de los grafemas y de los

onemas, pues hoy se sabe con absoluta certeza que en la base

rendizaje exitoso del lenguaje escrito estd la capacidad
entacién fonolégica. Lo que ocurre, no obstante, es
cicios de segmentacion silabica y fonolégica unica-
uieren significacién en el contexto de las unidades
del lenguaje: las palabras y las frases. De ahi, el

Se,

uegartiendo del estudio de esas unidades
c&desde el primer momento los ejercicios

Desde mi punt i e los principios mas innova-
rincipio montessoriano de los
. e . . .

«periodos criticos». Si que la teoria de los estadios
evolutivos, concebidos de an @structuralista como lo hizo
Piaget, han sido fuertemente|criticados como consecuencia de
las investigaciones psicolégi rales, no es menos

cierto que la neuropsicologia ha démo o ampliamente que
si determinados aprendizajes no se orrespondien-
tes periodos criticos, después resulta m movilizar las

estructuras cerebrales que dan lugar agfale ajes. Pre-
cisamente por ello, ha adquirido tantarele
afios la estimulacién temprana basada en la gra
la corteza cerebral en los primeros anos de la vid

Finalmente, es necesario no perder de vista que . 3
parte de la metodologia didactica montessoriana se fragud e
su experiencia practica con nifios discapacitados, lo que ex
el énfasis que Montessori concede al papel del material y a las
actividades sensoriomotrices y perceptivas. Ello explica que
dicha metodologia haya sido profundamente utilizada en la
educacion especial, con un éxito considerable, sobre todo en la
educacion temprana de los ninos deficientes mentales.
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En resumen, este libro que ahora publica la editorial CEPE,
entiendo que puede ser de gran utilidad, tanto para el profeso-
rado de educacion especial como para el de educacion infantil.

Sélo me resta decir que es preciso reconocer y valorar, como
ecia anteriormente, el sistema en su justa medida. Incardinando
I principio globalizador de los aprendizajes de Decroly, el
dico de Pestalozzi y Froebel, la alegria de las hermanas
avances de las ciencias experimentales que auxilian
ia (en especial biomédicas y psicolégicas), puede ser
mento para renovar el sistema educativo infantil
sor Standing (1974,9) justifica la pervivencia
actualidad de la manera siguiente: «Esta
incipios del método Montessori y las
leyes de la bidlogia que hizo que Godefroy, catedratico de
psicologia de la Universidad de Amsterdam, se expresara de la
siguiente manera: e ssori se basa en las carac-
unes a todos los organismos
y, por consiguiente, durara tanto o dure la vida mismanx.

relacién 1

wn

IV. BIOGRA

Maria Montessori nacié en Chiaravalle, de Ancona,

Italia, el 31 de agosto de 1870.

Cursé los estudios de medicina en Roma, al or su
vocacién humanista, a pesar de que el estudio d dicina
era por aquel entonces un campo exclusivamente mascglino.

A los veinticinco afios se doctoré en medicina e ingres6 c@mo
ayudante en la clinica de la Universidad de Roma, en cuya s
cién de neurologia se inicié en el tratamiento de nifos débiles
mentales. Los resultados que consiguié con ellos fueron positivos,
al adoptar un sistema recuperador no solamente fisiol6gico sino
también psicolégico.
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En sus estudios descubrié las teorias recuperadoras de los
también doctores Itard («Rapports et Memoires sur le sauvage
de TAveyron») y Séguin («Traitement moral, Hygiene et Edu-
cation des Idiots et des autres enfants arrieros»), que habrian
de influir poderosamente en ella, en especial Séguin.

n el fin de conocer mas de cerca el Instituto para nifos
ilgs®hentales de Bourneville se trasladé a Paris donde pro-

u el conocimiento de las obras de Séguin.

a Roma, desempeii6 las funciones de auxiliar en
un antropologia, y dirigié una escuela para nifos
retrasd

4

Alentadafpor s ito pedagégico, abandoné su auxiliaria
de catedra y opté ndizar sus estudios de psicologia y
pedagogia. Para’e ricudd en la Facultad de Filosofia
de la misma Unive ma, donde siguié los estudios
de psicologia experime

u ababan de introducirse en
las universidades.

Fruto de ambos factores (&xi ninos denominados
«anormales» y profundizacién psic@:p gica) naci6 en ella el
interés por ampliar su accién educa 0s «normalesy,
y modificar, de esta manera, la metodolog ista y pasiva
de las escuelas ordinarias.

La ocasién se present6 en 1907 cuando el ingeénie uardo
Télamo, director general del Instituto Roman s «Bene
Stabili» (casas de obreros), le encargé en el barrio de San Lore
de Roma la direccién de un jardin de infancia que p&m'
reunir, cuidar y educar a los hijos de los obreros «con objet
de que no produjeran dafios en las viviendas e instalacio

(Helming 1970, 14).

Maria Montessori iba a ocuparse, pues, desde ese momento,
de los nifos que no entraban en edad escolar; aquéllos compren-
didos entre los tres y seis afios.
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Denominé a sus escuelas infantiles «Case dei Bambini» en un
intento de que ni el propio nombre evocase una de esas horribles
escuelas, segtin su propia confesién, existentes en su época.

Sus «Case dei Bambini» iban a tener una organizacién similar
a de una casa de verdad: ambiente maternal, desarrollo fisio-
iene y actividad), desarrollo psicolégico (experiencias
£ coordinacién psicomotriz, desarrollo del lenguaje,
cipacién en la gestion de la «domus» (limpieza,
miento, etc.); es decir, un lugar donde el nifio se
n ambiente ordenado, relajado y agradable que

proletaria. El «m i ] ontessorl» 1n101aba una expansién
que, de no haber
mia significativo, ya c 08 y 1914 se fundaron «Case
dei Bambini» en diversag re ellos Espaiia, donde en
Barcelona aplicé su méto Casa de Maternidad en 1914.
Precisamente Espafia iba a viér reconocida su neutralidad en
la «Gran Guerra» con la presenei pia autora en 1916

intensa ni apenas transcendié al resto de | la, donde no

pasaban de media docena las escuelas en g método
Montessori, siendo especialmente de lamenta adrid
no se hubiera realizado ningin ensayo serio con este do en
los momentos en que Luzuriaga escribi6 una rica ucciéon

al libro que ahora nuevamente se publica en nuestro piis.

El impacto pedagégico del método de Montessori hizo que,
junto a su propia accién didactica, fuese solicitada una difusi
tedrica del mismo. Asi, en 1909, desarrollé en Roma un primer
curso de introduccién a su doctrina y practica pedagégicas:
«fue sintomatico, dice Helming (1970, 17), que ya el primero
de estos cursos reuniera a asistentes de todo el mundo» A este
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primer curso internacional siguieron otros muchos: Londres,
aris, Barcelona, la India, etec.
P 2 9 2

En 1909 publicé también su primer libro: «Il método della
pedagogia scientifica applicato all’ educazione infantile nelle
ase dei bambini» y, en 1916, «I” Autoeducazione nelle scuole
ntari». Posteriormente, dio a conocer otros escritos, cuya

e ibliogréﬁca se incluye en esta introduccion.

primera guerra mundial, Montessori proseguiria

a g, su método realizando viajes por toda Europa y
Aniéri ada por colaboradores como Anna Maccheroni,
logran vimiento montessoriano se expandiese por

Inglaterra; ﬁdos, Holanda, Alemania, Suiza, etc.
(Suiza, por €femploffideclaré oficial el sistema en todas las es-
cuelas publicas)

Pero no todo fue
con fuertes oposicione§,
(1970,18), «a menudo vio
Asi ocurrié en Barcelona, a ddusa d&'la
en Italia y Alemania con el i
cialista respectivamente.

a Montessori, también tropezé
que, como afirma Helming

ocuerra civil espafiola, y

ascista y nacionalso-

Tras la segunda guerra mundial, Monte vié a Europa

protegida por

Gandhi, donde su sistema era muy apreciado mente
por su mensaje de libertad y respeto), y dio algu ursos,
el ultimo de ellos en Londres en 1946. Murié e ayo de

1956 en Noord-Wijkaan-Zee, Holanda, donde sus ih$as e
altamente valoradas, tal vez por su afinidad cientifica

biélogo holandés De Vries.

Angel GOMEZ MORENO
Universidad de Zaragoza
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Tener uefita ®cesidades del nifio y satisfacerlas para

que su vidaPueda envolverse plenamente es el fundamento
e la nueva edu
del d

Antiguamente |
la vida social que deb
hacerlo nuestro imitado
obediencia, someter su geni
en lo que creiamos necesario
civilizado.

proponia preparar al nifio para
dia. Por eso procurabamos
luntad bajo el yugo de la
a la imitacién e instruirlo

nuestro ambiente

vida social
que el tra-

Esta adaptacién inmediata y forzag
que no era la vida social del nifio en
tamiento le era aplicado, sino la vida d
tarde debia formarse en él, conducia a una
que han inspirado a la antigua escuela y a la angigua educa-
cién de la familia.

El nifio no es considerado todavia como personalida
humana viviente y como miembro social. Es un deven
mientras no esté formado, para la antigua pedagogia el nifio
no es nada.

Y, sin embargo, el nifio tiene una personalidad libre, como
toda criatura humana. Lleva la sublime marca creadora del
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alma que no puede desenvolverse fuera de su dignidad. No es

tnicamente el pequefio cuerpo adorable que rodeamos de nues-

tros cuidados, que alimentamos, lavamos, vestimos, etc., como

mas adelante el hombre tampoco vive inicamente de pan, y las

cosas y cuidados materiales son secundarios y hasta pueden ser
radantes para su edad.

a g Bavitud es para el nino, como para el adulto, algo que
es sentimientos enfermos y que envilece.

e social que ha sido hecho por nosotros es des-
e incomprensible para él, que de este modo,
s umdesterrado social, y se puede decir que muy
a menudo e eﬂesenta la verdadera prisiéon de este
ser inadapta

. Hoyffse conocen muy bien las consecuencias
desastrosas de la g§cuel re el nifio, no sélo del lado fisico,
sino, sobre todo, des unto degvista moral; la educacién del
caracter, en efecto, e %{ue no se ha resuelto atin en

la pedagogia diaria.
En la familia existe el mismo error de principio; se mira al

fin futuro en la existencia y no resente, es decir, a
las necesidades de la vida. En la famili s progresiva, en el
mejor de los casos, se comienza ayud vilasfisica del nifio

la alimentacién racional, los bafios, los ve
libre constituyen el dltimo progreso.

Pero en la naturaleza, ;quién estd mejor nutrido a mi-
nuscula abeja, quién se sumerge en el agua mej e'el pez,
quién se viste de mas bellos matices que el lirio, quién es en
aire mas libre que el pajaro? 4

En las necesidades del nifio no se ve la humanidad y
necesidades urgentes del alma infantil. El hombre que guarda
en secreto el nifio, queda desconocido; vemos solamente en él
sus reacciones de defensa y su enérgica protesta, sus gritos, sus
quejas, sus caprichos, la timidez, la desobediencia, la mentira, el
egoismo, el espiritu de destruccién. Asi hemos cometido el error de
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juzgar las reacciones de defensa como la psicologia caracteristica

de los nifios, y nos hemos apresurado a corregirlas duramente,

muchas veces hasta con castigos corporales. Y algunas veces

tales reacciones representan el principio de enfermedades del

alma y también de enfermedades propias del sistema nervioso,
ue comprometeran la personalidad futura.

fse sabe que la edad de la formacién es la mas importante
na deformacién pswologlca una intoxicacién espi-
nte ella, son cosas nocivas para el alma del hombre
ix, como la intoxicacién y la deformacién fisicas del

s’equeﬁos es, pues, la cuestién mas im-
nir de la humanidad. La delicadeza en la
1ent0 del alma infantil es de nuestra
es absolutamente preciso ser
on, o mejor dicho, guardarnos,
segun se ha hecho has considerarnos como juicios
inapelables, como impec para ofrecernos a los ojos
del nifio: en lugar de esto, llen@s de défectos, hemos de considerar
nuestra reciproca posicién, a ueda bien indicada
interpretando la famosa sentenci is: «La infancia es
perpetuo Mesias que viene a los br bres caducos
y les ruega que retornen al Paraiso.»

interpretacion y
parte una cuestion
clarividente y cam

Comencemos por proveer a las necesid dispo-
niendo un ambiente adaptado a su personalidad. es una
obra de servicio social, porque aquél no puede d ver una

verdadera vida en el ambiente complicado de nuestra socie
y menos aun en el de los refugios y prisiones que
escuelas. Es preciso sustraerle a la acciéon demoledora q
darse tregua, ejerce el adulto sobre él, a veces con vigila
continua, otras con enseilanzas perpetuas, con restricciones
arbitrarias, etc., etc.

En lugar de esto, debemos prepararle un ambiente donde la
vigilancia del adulto y sus ensefianzas se reduzcan al minimo
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posible: cuanto mas se reduzca la accion del adulto, tanto mas
perfecto sera el ambiente. Este es un problema fundamental de
la educacién.

La libertad del nifio no puede tampoco, en manera alguna,
ab ndonada, porque no es de un modo negatlvo como pue-
| se el alma humana en su infancia, sino elevando una
élOIl amorosa.

o preparar con solicitud el ambiente, es decir, crear
do: el mundo del nino. Hoy existen ya, en diver-
q 1tectos que estudian formas de construccién
S, Y €s seguro que en un préximo porvenir

veremos e s@€asas de un nuevo tipo, bellas casitas
destinadas a g8 pequéios, y una cantidad de menudos muebles,
de pequenos objelds, ca o los que en nuestros almacenes

vemos hoy esplende aralas muiecas en la semana de Na-
vidad; no seran, sin . etes, sino verdaderos objetos
necesarios a la vida de

Apenas se preparan objetas prac
los pequefios. Vemos a éstos
ordenada y maravillosa. Sus movi
dirigidos por una fuerza volitiva
acciones con un fin inteligente. Saben
que quieren. Aun mas, ellos sienten u

amente utilizables para
en una actividad
on evidentemente

escrupuloso de los objetos ha reemplazado al de
un nifio silencioso y tranquilo en lugar del que se %ita
perpetuo desorden.

Si carece de ambiente externo adaptado, el nifio no pu
realizar esta vida porque no encuentra medios de utilizar la
fuerza enorme que la naturaleza ha puesto en él para dirigirlo
a un ejercicio enérgico y continuado que debe perfeccionarle en
sus funciones superiores.
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Se conocen ya por todas partes casas de los nifios; se prepa-
ran objetos sencillos y practicos, pero que tienen el fin de servir
para el desenvolvimiento del alma del nifio; muebles de barnices
claros, ligeros, de modo que eviten choques y puedan facilmente
ser trasladados por el nifio mismo. El barnizado claro tiene por

b]e o ver mejor las manchas que delatan el error cometido y

al mismo tiempo la limpieza con agua y jabén. Son

uebles facilmente transportables y ligeros no sélo para

ifi6 pueda por si mismo elegir el puesto mas adecuado

cesidades, sino porque el rumor denuncia en seguida el

al hecho e invita al nifio a controlar mejor los
e su propio cuerpo.

Obje LO
nifo pueda
por un error de i6 ja caer uno y lo pierde para siempre.
iOh este dolor ocasi estrucciéon de un objeto que-
rido! {Quien no ser solar a este nifio humillado y
lloroso delante de un i ;»a este nifio que de ahora en
adelante transportara c a laffuerza de su voluntad los
objetos fragiles controlando
de que es capaz su cuerpecito!

He aqui un ambiente que corrigelsi T
ni el mas pequefio error. Ahora no es ne

la vieja obra debe ser destruida para cimentar la nuevzobr
actividad y amor».

Por otra parte, la belleza del ambiente y de todas las co
que contiene, invitan al nifo a actuar, a multiplicar sus esfuer-
zos porque todas deben ser atrayentes; los pafios de limpiar el
polvo de color adornados con cintas, las escobas decoradas con
dibujos, los pequenos cepillitos, son graciosos; las pastillas de
jabén, circulos y rectangulos, rosa y verdes.
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Todo ello parece llamar al nifio y decirle: «Ven; técame; c6-
geme; con el pafio vestido de fiesta limpia esta mesa luciente;
toma la escoba tan bellamente adornada y limpia con ella el
pavimento; venid también, adorables manecitas, y sumergiros
en el agua y jabén.»

si, es la belleza la que estimula a los nifios respondiendo
s los'dias a las disposiciones individuales que nacen en su

a maestra la que llama al nifio por el nombre
e ha dado: «Luis, barre el suelo»; «Juan, lavate
stra descansa a un lado y observa el efecto

1#a infantil, admirando la obediencia
de la naturaléza a t rofundas necesidades. La alegria que
experimenta el nj jecucion de sus trabajos le da una
especie de sobrea nerosidad en la ejecucion
y un arrojo decidid onde indudablemente a una

emente le impulsa no es
rcitar la energia interior que

conseguir el fin externo,

determina el mévil de sus agtos. Ela_constituye el hombre
interior, y estos actos generoso to las necesidades
externas, que hacen pensar en aquel xima: «Sed nifios
activos, perfeccionar vuestras acci ard gue fructifique
todo lo posible el tesoro interior que Dios al enviaros
a la vida».

Estas repeticiones superabundantes, ademas de facer
la vida, hacen adquirir al nifio verdadera habili e aqui

mente la mesa, que sabe lavar platos y vasos; cuando el
de tres afios sabe bastarse a si mismo, cuando sabe quitars

un pequenito que sabe muy bien vestirse, desnudarse, $e sa
abotonarse, abrocharse, anudarse, que sabe preparar perfe
no

ponerse los zapatos, abotonarse sus vestidos, una alegria serena
manifiesta sus sentimientos de dignidad humana, alcanzada
haciéndose independiente de los demas. La exuberancia de las
fuerzas infantiles se manifiesta pronto, utilizando en favor de
los otros sus propias adquisiciones.

\Y
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El nifio se prodiga hacia los que actiian todavia en un grado
inferior, abotona el abriguito del nene més pequertio, le anuda su
zapatito y se apresura a lavar y enjugar el pavimento donde el
otro ha dejado caer su comida. Cuando lava platos, lava también
los que los otros han ensuciado; cuando prepara la mesa, prepara
ambién los servicios de las personas que comparten su labor.

rabajo, que su perfeccionamiento prodiga al servicio de los

A iupone un esfuerzo, y la realizacién de este esfuerzo es
ompensa por la que se afana el alma infantil, porque
nes generosas le son tan necesarias, mas necesarias
0 vi un dia a un nifio todo melancélico sentarse
hbuena menestra caliente sin probarla, porque le
i ue él prepararia la mesa, promesa que ha-
no. El deseaba mas preparar la mesa que
su alma le hacia olvidar las necesidades
de su cuerpo, pofque razoncito era mas sensible que su
estémago vacio.

De tal modo se d ctividad interior y social
del nifio; él tiene un fin i nte\gue cumplir, un fin que su
inteligencia busca y que el ainbien®e le presenta con libertad
para alcanzarlo.

Aunque su interés venga de ra
realiza estas acciones para satisfacer su ne
seguir las leyes de crecimiento y perfe
que lo estimula. Querra lavarse las manos toda
después de tenerlas muy limpias, porque ello es
conduce al ciclo de acciones necesarias, y neces es lavarse
las manos, como tomar el agua, la toalla, el jabén y servirs
todo ello con orden y precisién. Hay que constatar toda
movimiento continuo que supone barrer la sala, colocar flore
en los vasos, correr de una parte para otra, mover los mue
sacudir los tapetes, preparar la mesa para la comida, y tantas
otras acciones inteligentes que ademas de movimiento suponen
gimnasia fisica. Estos movimientos, que llevan consigo las labo-
res de menaje cuando se esta obligado a realizarlos, van siempre
acompanados de fatiga muscular.
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Constituyen, pues, una gimnasia, que en vez de una palestra
muscular, tiene la inteligencia como punto de partida. Pero
estos ejercicios tan graciosos, tan agradables de ver cuando
los nifios los multiplican con tanta generosidad y que hacen
las delicias de los visitantes de «Las casas de los nifios», no son
mas que un adiestramiento, una parte secundaria de la activi-
ino. Los doctos, los hombres de ciencia, encuentran
némeno de una concentracién interior que le aisla,

nifio olvidarse de cuanto le rodea; algunas veces

uy conocida de Arquimedes, que no se entera
e da cuenta de la rendicién de Siracusa y se

igo mientras estudia sus tridngulos, es
to del alma en si misma. Y, sin embargo,
es de este recogimiént
estudio, de donde sg
impulsan hacia el pre ciedad entera.

Cuando el alma ha en o sw verdadera palestra, ex-
terioriza las manifestaciones de todds sus necesidades, que no
sélo son moverse y alcanzar fin
sociales son solamente un aspecto d

Aparte de todas éstas, se hallan las
fundas que el individuo debe satisface
de los demas, ocupado en un trabajo misterio
puede inmiscuirse, porque la intervencién de u
interrupcién y la destruccién.

es Aas pro-
, aislado

Nadie puede influenciar a nadie para facilitarle esta®ol
aparente que, sin embargo, es rica y llena de vida en el mundo
invisible intimo de cada uno de nosotros. El aislamiento, esto
la concentracién interior, la separacion de las cosas exteriores,
s6lo el alma misma puede provocarla, el ambiente puede sélo
facilitarla de modo indirecto con la calma y con el silencio y el
orden. Ese estado superior sélo excepcionalmente se encuentra
entre los adultos; son, sobre todo, los religiosos quienes lo conocen
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y lo practican como fuente de la fuerza moral; de él viene la po-
sibilidad de ponerse después en relacién con la multitud de los
hombres de un modo superior, sereno y benévolo. Son los religiosos,
privilegiados con una gracia especial, quienes son capaces de una
concentracién interior muy acentuada que les conduce muchas
eces a sustraerse absolutamente del ambiente que les circunda
giarse en un astro desconocido a todos los seres vivientes;
neralmente estas mismas personas las que pueden realizar

a i0Ml€s sociales mas extraordinarias, los que se avienen a
or, on paciencia las pequeiieces e imperfecciones de los
ombre que soportan hasta sus persecuciones.

de la vida
Aunque ap
profundamente no es la fuente del otro. La vida in-
terior de aislamiént : erzas necesarias para la vida

arte, facilita la concentracién
con el trabajo ordenad o de las fuerzas se renueva
y repara por el ejercicio ma concentrada.

sta salud espiritual

de sentir esta nece-

interior se encuentran en una posicion an
como lo estd el cuerpo que no es capaz de p
necesidades de nutricién y reposo.

En nuestros nifios pequenisimos se advierten 5.4
que hacen pensar en la concentracién y que, sin duda, somima
nifestaciones de un caracter esencialmente animico. El cu
parece enteramente diferente al que nos habiamos propuesto y
deseado: al de la actividad social.

Objetos que no sirven para realizar acciones ttiles atraen a
cada momento toda la atencién del nifio que comienza a trabajar,




IDEAS GENERALES SOBRE MI METODO. MANUAL PRACTICO

que ejecuta movimientos que son generalmente pequeilos movi-
mientos de la mano, que se repiten mecanica y uniformemente
para deshacer lo que la mano ha hecho y rehecho. Esto, que se
repite tantas veces, que se puede decir sobreabundantemente,
carece del altruismo de los ejercicios practicos sociales, pero es
eciso reconocer en el hecho otro fenémeno aparte. La prime-
véZ que yo me percaté de la existencia de estos caracteres
n€'q estupefacta, preguntdndome si no era un milagro o
cosa excepcional, porque ante mis ojos no se habia
as

nv, todavia la teoria psicolégica; se creia, y creia yo
.

h nt que el nifio pequenito fuera incapaz de fijar su
ateneio
Y ante ﬁ néhita de cuatro afios que con la expre-
on

si6n de la ate
diferentes grueso

de colocarlos todos, deshacia
ootra vez. Y asi continuaba sin

10 elejercicio; eran ya mas de
40 seguidas, me puse al piano e hice cantar a los demas nifos, pero
la pequena continué su trabajo i
los ojos, como si ella fuese extrana a

lo hecho para colocarlos
cansarse. Conté las veces

abierto en las profundidades de su alma, descubren sus mejor
sentimientos, parecen mas afectuosos con todo el mungo,
presurosos por servir de algo y deseosos de ser buenos. Asi dicen
alguna vez con voz queda, como si se tratara de confiar alg
secreto: «Sefiorita, soy buena».

He aqui observaciones que se han utilizado por muchos y
antes que nadie por mi. He interpretado una ley del alma capaz
de resolver el problema de la educaciéon.




INTRODUCCION CRITICA

Se ha llegado a las raices mismas de la vida y, evidentemen-
te, el desenvolvimiento del caricter, de los sentimientos, de la
disciplina debe partir de esta fuente misteriosa y desconocida.
Entonces mi trabajo consistié en buscar experimentalmente los
objetos que podian estimular la concentracién, y estudiar bien el

mbiente para buscar las condiciones que pudieran favorecerla.
e como comenz6 a edificarse mi método. Evidentemente es

a fﬁe la pedagogia utilizar estos estados de concentraciéon
co icién mecanica de los ejercicios que se han compuesto

a der todo lo que se refiere a la cultura: escribir, leer,
amatica, la aritmética, la geometria, las lenguas

ex gan todos los psicélogos, no es necesario para
aprend oseer de un modo perfecto un interés pro-
fundo, u i Mida atencién, y mas tarde utilizar esta
fuerza interior par cultura del nifio. ;Es esto posible? No

s6lo es posible,
tiene necesidad de

rio. La atencién para concentrarse
cuyagradacion debe ser creciente.

Son al principio e Jetos los que interesan al niho:
cilindros de dimensiones@ifedéntesiicolores para colocarlos en
gradacion, reconocimiento désonidds musicales, superficies mas
0 menos rugosas para tocar, €

Luego viene el alfabeto, canti a
para aprender, la gramatica, el dibujo, las g
aritmética, problemas de historia, la na
los grados de una escala de Jacob capaz de

tar, palabras
peraciones de
e representan
a 1 cielo.

Es posible atender a las necesidades de la cultur a forma
interior indefinible, de la cual habla Dante en el Purgatorio
hombre no sabe de dénde le viene la inteligencia de las%ri
ideas o el instinto de los primeros deseos, que en nosotrog so
como el instinto de fabricar la miel en las abejas.

Con no menor cuidado debe estudiarse la misién de la nueva
maestra. Ella puede ayudar al nifio en su ascensién hacia el per-
feccionamiento y hacia la cultura, y ella puede destruirlo todo.
No es facil obtener de ella una renuncia a sus antiguos derechos,
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una conviccién de no poder hacer directamente nada respecto
a la cultura, respecto a la disciplina del nifio; de hacerla vivir
confiada en las fuerzas interiores del alma infantil. Ella querra
siempre aconsejar, corregir, enseflar a los nifios, mostrarles la
superioridad de la experiencia y de la cultura, porque hasta
hora no ha escuchado la voz del reloj que lleva en si misma, y
e%lla revestida de humildad no podra tener éxito. La

an Juan, el precursor, debe ser su divisa: «Conviene
y que yo disminuya.

bajo indirecto es muy grande. Ella ha llegado a

¢ @ ro del Evangelio: «El que quiera ser el primero,

iesvo de ‘todos».
Su misién }?r el ambiente, procurar el material de
idlar e

concentraciéon, in

mente al nifio en los ejercicios de
la vida practica, sobre ello que perjudica al nifio.
Debe ser siempre ser e sifmpre estar pronta para acudir
cuando sea llamada, en necesidades de amor y de
confidencias del nifio, que a élfboda una preparacién a la
nueva vida. Directora del 4ninto, debé&'ella tener una formacioén,
sobre todo, moral. La consagra humanidad mejor
debe, como una vestal cristiana, ap onsiderar el fuego
de la vida interior en toda su pureza e a extincion de

esta llama vienen las tinieblas que oculta lad, el hielo
que paraliza nuestras fuerzas mejores.




Maria Montessori es la més genuina representante de
la saga de « medicos-pedagogos » que se convirtieron, a
comienzos del siglo XX, en paladines de una profunda re-
acién pedagégica. Aunque su pensamiento teérico no
esta@lto de rigor, lo cierto es que la obra montessoriana se
universal por su incidencia en las practicas peda-
con nifios pequefios y discapacitados.
esa razén por lo que nos ha parecido mas oportuno
ta coleccién, como primera obra de Montessori,
eferencia explicita a su metodologia didactica.
sagaos que su lectura puede ser muy ftil,
dantes de Magisterio (sobre todo, para los
de educacton infgttil v de educaci6én especial) y de Pedago-

erial disefiado por Montessori
esta a la venta en cudlui io especializado en temas
o de material didactico
rofesorado. Lo que es-
taba faltando en nuestro pai
de la obra en donde Montessori e o usar dicho ma-

Esperamos y deseamos que, como g @ncia de la
publicacién de esta obra, puedan 36/ los nifios

espaifioles de lo mucho que trabajé cia
Maria Montessori.
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