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Introduccion

o~ 77 omprension de textos (2)» es la continuaciéon de «Comprension de textos
;’ (1)». Ambos forman el programa completo de «lLeer para comprender y
/’;Aprender»; por tanto, este libro, lo mismo que el anterior, tiene como punto de
Apartida los trabajos experimentales del profesor E. Sanchez Miguel (1980, 19904,
fz/l1 990b), mediante fos cuales se puso a prueba el programa de instruccion que se
¢ desarrolla en ambos trabajos.

Asimaismo, quisiera dejar claro que el objetivo de este libro es proporcionar al alumno/a un
mated@l didaetico adaptado, para el desarrollo de las actividades propuestas en el programa de
instruceidnfanteriormente citado, y por tanto requiere que el profesor/a interesado y comprometi-
do en su desarroligfiengascomo manual de consulta las fuentes originales en las que se justifica
esta propuestaiiéase Sanchez, Gprantia y Rosales, 1992, o Sanchez Miguel, 1993).

Los dos libros ‘de trabaj@ del alumno/a forman un proceso continuo de ensefianza-aprendiza-
je, siendo por ello neesario traBajar «Compensién de textos (1)» antes de comenzar
«Comprension de textos (2)#, ya que ambos giveles son complementarios. Tanto su teoria como
su practica no han sido desarrolladas de fofma arbitraria, sino que son pasos sucesivos y nece-
sarios que el alumno/a debe Ir dando péra interiorizar y generalizar progresivamente las estrate-
gias de aprendizaje a todas las Situa€ionesfposibles y desarrollar su capacidad de «aprender a
aprender». No tendria sentido conformarfi@s con gue los alumnos/as aprendan las bases tedricas
y sean entrenados a practicar con textos laborados para tal fin. Mientras no consigamos que esas
estrategias las apliquen por si mismos a todaslasittiaciohes posibles, no lograremos desarrollar
todo su potencial de aprendizaje.

Si partimos de esta idea de aprendizaje, el progfama s@omprension de textos (1)» quedaba
incompleto, ya que al finalizar su desarrollo comprobamos gue los alumnos/as mejoraban mucho
en comprension y en expresion, pero encontraban dificifades pardtransferir las estrategias adqui-
ridas a situaciones mas complejas, incluyendo en ellas la comiprensigh'y aprendizaje de los textos
escolares y la expresion de ideas claras y organizadas. Sus mayoreg difictitades se centraban prin-
cipalmente en dos aspectos concretos del programa: por una parte, durante el proceso de com-
prensién, en detectar la organizacion global det texto cuando en el misiio aparecian palabras cla-
ves correspondientes a varios tipos de organizacion, y por otra parte, durante el progéSoide expre-
sion, en transmitir sus ideas utilizando las palabras claves de la organizacion qugfhabian decidido
dar a su mensaje.

Para compensar estas y otras dificultades y ayudar a los alumnos/as a superarlas, después
de reflexionar sobre la practica, vimos con el profesorado la necesidad de ampliar el programa
Un curso mas durante el cual elaboramos y desarrollamos las actividades de «Comprengion de
textos (2)». Asi pues, la elaboracién de este material didéctico, lo mismo que el anterior, es el
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fruto de la reflexion y de la préactica directa del programa durante varios cursos en las aulas,
siendo desarrollado conjuntamente con el profesorado del Area de Sociales y de Lengua y
Literatura, participando en él alumnos/as de 13-14 afios. Para su elaboracion se ha partide de
ladiversidad de capacidades, intereses, motivaciones y necesidades de profesores/as y alum-
nos/@s’y se han tenido en cuenta sus sugerencias e iniciativas, que poco a poco se han ido
ingorpor@ndoa estéproceso de ensenanza-aprendizaje, adaptando, mejorando y enriquecien-
do durante vari@gs curses este material. Asimismo, ¥ como queda reflejado, se ha partido del
modelo congtrtictivisia y de los principios psicopedagogicos de intervencion educativa que
favorecefel aprendizajagSignificativo de los alumnos/as.

«Comprensiondde textes,(2)» por si solo no tendria sentido si no partiera de las mismas
necesidades y pretendiera congeguir los mismos objetivos que «Comprensién de textos (1)»,
ya que ambos se enmarcan defitro de un programa completo «Leer para comprender y apren-
der»; pero a diferencia del ahteriofr,gue ahorda las fases de iniciacién y de entrenamien-
to, aqui se abordan en mayor grado dos aspectos sumamente importantes del proceso de
aprendizaje: la fase de transferencia glgeneralizacion y «aprender a aprenders. Asimismo,
se incluyen las estrategias de expresion orajgpescrita. Ambas fases tienen por objetivo ayudar
a los alumnos/as a utilizar las estrategiassadquiritlas en diversidad de situaciones y desarrollar
su capacidad de reflexién y de autonomia ante los aprefidizajes. De esta forma, el programa en
su globalidad, por un lado responde a Ung,deflas negesidades que tienen planteadas los alum-
nos de aprender de forma comprensiva, significativa y prefunda y de expresarse de forma clara
y organizada, y por otro, da respuesta a uno dé'los Objetivos generales de cualquier Proyecto
Curricular de esta Etapa (PCE): desarrollar en los @lumnos/as la capacidad de comprender y
producir mensajes orales y escritos.

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Como ya dijimos en «Comprension de textos (1)», y volvemos arépetir gh «Comprension
de textos (2)», «Leer para comprender y aprender» pretende dotar a los aldmnas/as ¢de unas
buenas estrategias de aprendizaje para que sepan qué y cémo hacer cuando quieran apren-
der de forma experta y eficaz. Partiendo de la comprensién como primer pasé de un buen
aprendizaje, se van desarrollando otras capacidades cognitivas y metacognitivas basicas gaé
permiten a los alumnos/as la construccion de aprendizajes significativos y desarrolian ia gapa-
cidad de «aprender a aprender», es decir, de construir aprendizajes significativos por $f mis~
mos y de saberlos utilizar en cualquier situacion nueva que se les presente.

Para ello, nos proponemos como objetivos que los alumnos/as ante cualquier situacion de
aprendizaje sean capaces de:

a) Mantenerse activos y protagonistas de su propio aprendizaje a través de las auto-
preguntas gue se van realizando al inicio, durante y al final del proceso.

b) Desarrollar la capacidad de comprensién y expresion del lenguaje oral y escrito,

para dotar de significado propio a sus aprendizajes, favoreciendo asi la memoria com-
prensiva, el recuerdo y la produccion de ideas organizadas.
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c) Planificar y regular por si mismos el empleo de las estrategias utilizadas en su pro-
pio proceso de aprendizaje (comprension y expresion) lo que les facilita «aprender a
aprender»,

Es posible conseguir estos objetivos a través de las siguientes actividades mentales que
el alumno/a debe ser capaz de realizar durante todo el proceso de aprendizaje y de adquirir
como contenidos procedimentales:

P Extraer las ideas principales del texto y ser capaz de expresarlas de forma clara, cohe-
rente y organizada.

p(Detectar la organizacién interna del texto y utilizar esta misma organizacion para la
elaboracion y expresion del contenido.

P Construir resimenes. Partiendo de sus conocimientos y ayudandose de las macrorre~
glas, deben extraer ei significado global y las ideas més importantes del texto, para des-
puésgonstrlir con sus propias palabras una buena sintesis del contenido, que daréan
¢ontinuidad, introduciendo los enlaces propios de las organizaciones. Asi conseguiran
tener ideasflarasigue les van a permitir seguir aprendiendo.

» Realizar esgemas. Jéniendo en cuenta la representacion grafica que corresponde a
cada tipo de organiZacion, trazaran el esquema para estructurar la informacion obteni-
da de forma clar@, coherentel organizada, lo que les facilitara el aprendizaje rapido, 1a
memoria comprensiVa 'y ehrecuerdo de lo aprendido.

» Hacerse autopreguntas/sobre &l contenido y darse respuestas con facilidad a las mis-
mas, favoreciendo la comprefisiongl la ekpresion oral y escrita.

Para lograr los objetivos propuest@s, hemos greido necesario partir de los contenidos
conceptuales de dos areas de aprendizaje'del ghrricuiumn de estas edades: Area de Sociales
y Area de Lengua y Literatura. Para elio se han seleggionado los textos conjuntamente con el
profesorado de las &reas correspondientes y algunostde ellos han sido elaborados por los
alumnos/as, coincidiendo y siendo muy semejantes'eén coffiplejidad a los textos escolares. No
obstante, se han introducido medificaciones, sobre todo explicitando con palabras claves los
diferentes tipos de organizacion.

Asimismo, respecto al «como ensefiar», se ha seguido y es impotiante seguir la linea de
una metodologfa activa y participativa, teniendo en cuenta los prificipios'psicopedagogicos de
intervencion educativa, adaptando la ensefianza a las necesidades, iitereses, motivaciones y
ritmo de aprendizaje de los alumnos/as. Para ello, junto con las explicaciones teéricas del pro-
fesor/a, se han utilizado principalmente las técnicas de dinamica de grupos:fpartigipacion del
grupo clase, trabajos en grupos cooperativos, trabajos por parejas y trabajos indisiduales.
Durante e! desarrolio de fas sesiones del grupo clase se ha tenido en cuentalgmetodglogia
expresada en los trabajos del profesor E. Sanchez Miguel, 1990 (cap. Vil de 1993).

Como primero y Gltimo eslabdn de todo proceso de ensefianza-aprendizaje, hemosygpta-
do por una evaluacién continua: inicial, formativa y sumativa; realizandose cada una de ellas
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en los distintos momentos de dicho proceso con una doble finalidad: por un lado, al iniciar el
proceso, evaluar los conocimientos previos de los alumnos/as; durante el proceso, detectar
sus dificultades y bioqueos, y al final del proceso, comprobar el grado de consecucion de los
objetivos propuestos. Por otro lado, pretendemos hacer reflexionar a los alumnos/as sobre su
propi@ aprendizaje y generar en ellos la motivacion vy los deseos de continuar aprendiendo y
profundizando), Dedsta forma podemos, como mediadores del aprendizaje de nuestros alum-
nos/a8, reflexioh@r sobte la practica educativa.

Esta"svaluacion seph@ realizado a través de la aplicacion de un cuestionario inicial a los
alumnos/as yde losdraliajos realizados durante todo el proceso de ensefanza-aprendizaje
(observacion'del trabajo y del interés prestado en clase, trabajos escritos, expresion oral, etc.),
comprobando ellgs migos el'grado de desarrollo alcanzado mediatne autoevaluacién, intere-
valuacion ¢ coevaluagion, con gl seguimiento continuo del profesor/a. Asimismo, nos ha resul-
tado de gran utilidad a eval@#iacion por parte de los alumnos/as de la practica educativa a
través de una escala de opinidng

DEesarroLLo per ProGrafia

El programa se puede aplicar en unas oého segiones en el Area de Sociales y unas cuatro en
el Area de Lengua y Literatura. Consta de tres péftes desarolladas de las siguiente forma:

En la primera parte se expone: La presentacion del programa a los alumnos/as, la eva-
luacion inicial, las bases tebricas del proceso de generaliZacion de ias estrategias de com-
prensién-aprendizaje y se analizan las estrategias de expresion‘@xal y escrita.

Durante la primera sesion es posible realizar las siguientes actifidadesy Primeramente se
presenta el programa a los alumnos/as. kn ella es imprescindigle crear la motivacién nece-
saria para que sientan deseos de querer aprender de forma exgérta,\es de€ir, cemiiinas buenas
estrategias de aprendizaje; asimismo, se les pueden explicar algunas condigiones que favore-
cen ademas la concentracion. A continuacion se realizara la evaluacion inicial condina dobfe
finalidad: por una parte, hacer conscientes a los alumnos/as de cémo aprenden para que ellos
mismos quieran modificar su actitud de un aprendizaje superficial hacia un aprendizaje pro-
fundo y eficaz; por otra, nos sirve como punto de referencia para partir de los conBeimientos
previos y del grado de generalizacion alcanzado durante el curso anterior. Postericrmente se
explica el proceso a seguir para la generalizacion de las estrategias de comprension y
aprendizaje, incidiendo en las modificaciones que tienen que realizar respecto al curso antes
rior para su aplicacién a los textos escolares, y finalmente se comenzara la parte practica
con el primer texto, que terminaran de analizar y sintetizar como trabajo para casa.

No es aconsejable en esta primera sesion explicar las estrategias de expresion, sino que
se aplazara para las proximas sesiones, cuando se decida que los alumnos/as elaboren un
texto y tengan que exponerlo de forma oral ante los alumnos/as del grupo clase.

En la segunda parte se desarrolla /a practica de las estrategias de comprension y de
expresion con los textos anteriormente mencionados. Esta parte practica se encuentra dividi-




INTRODUCCION

da en dos dreas de aprendizaje con la finalidad de que los alumnos/as tengan mayores posibi-
lidades de transferir las estrategias adquiridas a distintas situaciones; para ello se realizan eva-
luaciones formativas y sumativas también por areas. Ello no debe ser un obstaculo para que
en el supuesto de desarrollarse Unicamente en un area, se puedan realizar las evaluaciones que
se consideren necesarias durante y al final del proceso de forma global. Por otra parte, nos ha
parecido oportuno incluir algunos de los trabajos realizados por alumnos/as durante esta fase
para que sirvan de modelo de aprendizaje a otros alumnos/as.

Finalmente, en la tercera parte se analiza al aspecto mas abstracto del pensamiento
<aprender a aprender», a través del proceso de reflexion, proceso que deben realizar los alum-
mos/as al enfrentarse a cualquier texto escrito o expresion de ideas y por supuesto ante cual-
quier sifbiacion de aprendizaje. Tiene por objetivo ayudar a los alumnos/as a conseguir apren-
dizgjes significativos por si mismos, planificando y controlando el proceso de comprension y
de exprg8ion, siendo capaces de reconocer sus propios errores y de corregirlos en el momen-
1o apropiadol Este es el objetivo mas dificil de conseguir y algunos alumnos/as no lo logran,
pefo se débe intentar, al finalizar el proceso de ensefianza-aprendizaje, que los alumnos/as
estén pfeparad@s‘Para actuar de forma auténoma, utilizando las estrategias de los expertos en
aprendep qué'les permitan un aprendizaje mas auténomo vy eficaz.

A contintagiéh'se realizayla edaluacion final de la practica docente a través de una escala
de opinion aplicadad los alumnos/as.

Este ha sido el proce§o seguidojdurante varios cursos en las aulas con alunmnos/as de
segundo ciclo de la ESO, de§arroilando de esta forma los contenidos y las actividades que se
proponen en este programa, consigliendogesultados satisfactorios por parte de alumnos/as,
profesores/as, familias y psicopédagogal

Asimismo, queremos aclarar gte tanibién ha Sido practicado a nivel individual con alum-
nos/as de Bachillerato y FP, con los mismos resultados; por ello y segin mi propia experien-
cia, los alumnos/as pueden ser entrenadogiemestos niveles.

Quiero dejar claro que este libro no es un libre de ciénciagfsociales o de lengua vy literatu-
ra sino que es un metodo de estudio que facilita [a%8@mpredsion el aprendizaje significativo y
aprender a aprender.

Espero que «Comprension de textos (2)» dé respliesta all@s negésidades planteadas y sea
del agrado de las personas para quienes ha sido elaborado: alurdnosfas, profesores/as, fami-
lias, equipos de orientacion educativa y psicopedagodgica, orientadores'@de centros, departa-
mentos de orientacion de IES y otros profesionales de psicologia, pedagogia y psicopedagogia.
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

AREA DE SOCIALES

mero
esiones

Fecha/Hora

Actividades

Curso
Respocnsables

4
1.8 /
fEx;‘cacién del proceso de
i

Presentacion y explicacién del

programa a los alumnos/as:

» ;Y ahora qué vamos a reali-
zar?

Evaluacién inicial: Vamos a com-

probar cémo aprendemos.

neralizacion de las estrate-
ias de comprension y apren-
di

2.8

Zdje adquirido d

Hlustracién.
Explicacion de las estrategi
expresion.

Trabajo
para casa

Expresion escrita: Escribir sobre
algun acontecimiento actual de
interés para el grupo clase.

3.2

Expresion oral: Exposiciéon de
algunos de los trabajos realiza-
dos por los alumnos/as al grupo
clase.

Texto: La Revolucion Francesa.

Trabajo
para casa

Expresitn escrita: Trabajo mono-
gréfico individual o por parejas,
sobre un personaje histérico
relacionado con la unidad didac-
tica estudiada. Ejemplo, Napo-
ledn Bonaparte.




PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

AREA DE SOCIALES
Namero .. Curso
de sesiones Fecha/Hora Actmdades Responsables
4,2 Texto: La Revolucion Industrial.

3. ¢(Estamos preparados para
comprobar nuestro nivel de
adquisiciones?

5 Evaluacién formativa:

P Exposicion de algunos de los
trabajos realizados por los
alumnos/as del grupo clase
(charta-coloquio).

exto: La Primera Guerra Mun-
R

4. «Vamos a afianzar aun mas
6.2 /‘ nuestros conocimientos»

Trabajo T
para casa

volucion Rusa.

7 Te verra Mun-

dial.

Expresion crita:
Trabajo resumen comparati
para casa Primera y la Se
Mundial.

5, «Nos vamos a eval .

Interevaluar.

Evaluacion sumativa: ‘
8.8 » Intercambio de preguntas y
respuestas entre alumnos/as,
sobre semajanzas vy diferen-
cias entre la Primera y la
Segunda Guerra Mundial.
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I:LANIFICACI(')N DE ACTIVIDADES
AREA DE LENGUA Y LITERATURA

Fecha/Hora

Actividades

Curso
Responsables

1. ¢Lograremos aplicar las
estrategias de los habiles en
aprender al Area de Lengua y
Literatura?

» Texto: Evolucion de la Lengua
Castellana.

Expresion escrita: Escribe tu pro-
ia biografia y continta la

- Charla-coloquio sobre algu-
nos de los trabajos realiza-
dos por los alumnos/as.

Trabajo uefigia imaginandote tus pro-
parg casa s 10 afios (qué v como te
2.2
3.2
importante de la
Trabajo ciones anteriores.
para casa » Trabajo en grupos co
vos: Sobre una de las%obr.
de algun autor importante de
la generacion actual.

p Trabajo individual: Realizar el
esquema-resumen de la evolu-
cidn de la literatura espafiola. ‘

3. jPodemos comprobar nuestro
nivel de adquisiciones y grado
de generalizacién alcanzado?

4.2 » Evaluacion sumativa.

«Aprender a aprender». Expli-
cacioén del proceso de reflexion.
» Evaluacion del proceso de
ensefianza;
~ Aplicacion de la escala de
opinién a los alumnos/as.
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Presentacion
del programa a los alumnos

N ¥ 4 7 amos a continuar el programa «Comprension de textos» que iniciamos y trabaja-
/'mos conjuntamente el curso anterior, a través del cual conseguimos resultados
/”satisfactorios para todos, gracias a vuestro trabajo, esfuerzo e interés. Pero estos
fesultados se pueden mejorar, y para ello necesitamos profundizar alin mas en los cono-
Gimientos.y adquirir mas practica con textos mas complejos; ello os llevara a conseguir
_4{definitivamente unas buenas estrategias de comprension, de expresion y de aprendi-
zaje. Asimisimo, alfinalizar el programa, las vais a saber aplicar de forma auténoma a muiti-
ples sit@aciones de la@ vida diaria sin la guia y estimulo del profesor/a.

Pues bien@Compénsiéide textos (2)» tiene una doble finalidad a conseguir con vosotros:

1.2 Ayudaros a transférir los conocimientos adquiridos a cualquier situacion nueva
que se os presente. Eilo implica p@rer en préctica las estrategias que ya conoceis, las de
los competentes lectores § orgamizadores de conocimientos y aplicarlas a nuevos proble-
mas:; es decir, a la leciura 'de distintos teXtos, a textos de otras areas, hasta que fas gene-
ralicéis a multiples situacionesfde aprendizaje, ya sea para expresarlo de forma oral o por
escrito.

Debéis tener claro quer si no sois capaces de apliear las estrategias de los expertos lec-
tores y organizadores de conocimientos a‘etialglier lectlra que realicéis o de expresar vues-
tras ideas de acuerdo al tipo de organizacién (gue yaconocéis, o de elaborar buenos resu-
menes teniendo en cuenta las reglas basicas, pedemos deéif.gue vuestro aprendizaje no ha
sido eficaz; ya que dicho aprendizaje es aquel que, adefas de Conocer lo que se tiene que
hacer en una situacién determinada, se aplica a nued0s camp8§, a otras areas, a otros cur-
508, a huevos problemas.

2.2 Por otra parte, pretende ayudaros a desarrollar la Capacidad de «aprender a
aprender», es decir, a conseguir aprendizajes significativos por vosatros mismos. Para ello a
partir de ahora es importante aprender a distinguir y a planificar las estrategiasggligyos faci-
litan y las que os dificultan la consecucion de un aprendizaje eficaz. Aplicar aquellas ue os
ayuden y controlar la utilizacién que hacéis de las mismas durante el procasoe deeaempren-
ston o expresion. Al final de dicho proceso encontraréis resuitados sorprendeptes.

De esta forma, habéis logrado adquirir por vosotros mismos un aprendizaje sighificativo
y profundo, que os permitira ir ampliando vuestros conocimientos sobre la realidad, prafun-
dizando en ella, por el deseo de saber y de seguir aprendiendo.
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3.2 Asimismo, os permitira a corto y medio plazo utilizar con dominio y seguridad las estra-
ias de los «expertos en aprender» que os facilitaran aprendizajes significativos y profundos,
o mejorar en mucho vuestros trabajos y un gran éxito en los estudios; ello os va a dife-
de los novatos o empollones, que al no utilizar ninguna estrategia, aprenden de forma
mecanica, olvidando con facilidad y fracasando en aprender.

que cﬁ\ociendo las ventajas que os aporta ser expertos, todos queréis apren-
os facilitan un aprendizaje eficaz para dejar de ser novatos e inexper-
d n todos estéis deseando saber qué es lo que podéis hacer para ello.

O...

/
%




JQUE VAMOS A REALIZAR?

Evaluacion inicial:

«Vamos a comprobar como aprendemos»
/‘ AUTOEVALUACION

INA CUALQUIER SITUACION DE APRENDIZAJE...

i in rarﬁnte sobre 1o que haces cuando quieres aprender o realizar
// un trab mteie estaras en condiciones de saber como aprendes.

' dzzaje repéz‘sze ¥ memarzsz‘zco
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INSTRUCCIONES

DE COMPRENSTION

Si NO A VECES

render ;te pones en una actitud acti-
opreguntas y dandote respuesta a
2. ;lees el
de qué trata &
3. ;lees detenida
mas importantes vy
izquierdo de la hoja”
4, Ante cada parrafo, ¢te h
este parrafo» e intentas r
5. ¢Te paras a pensar si los par

mismo, ¢los unes y les das continui /
7. ¢ Utilizas el diccionario cuando en el tex
palabras que no conoces y te aseguras

ORGANTIZACTION -

8. Después de realizar esta lectura activa, ;eres capaz de
saber qué organizacion de las que conoces, podri
tener el tex 07 ... i

9. ;Fres capaz de localizar los componentes de la organi-
zacion y de ponerlos un titulo? ..o

10. ;Organizas la informacién obtenida en esquemas,
teniendo en cuenta algun tipo de organizacién gue
CONOCES T oot iiiiiitiaeeesrcastrtiaaesss s ires e s escaesisrcae i an e eesrases

11. Te has dado cuenta de que en el mismo texto puedes
encontrar distintos tipos de organizacion y que debes
decidirte Unicamente por uno de ellos, para representar
el BSQUEMAT..cevviiieir ittt

12. Cuando te decides por un tipo de organizacion, ;tienes
en tu mente el modelo del esquema correspondiente?.. S )

13. ;Realizas el esquema teniendo en cuenta el tipo de ey s .
organizacion interna, gue has decidido dar al texto? ... >

14. ;Reconoces gué tipo de organizacion tiene el texto con
tan solo observar el esguema? .....cvvvveier oo

T o T A L KO




EVALUACION INICIAL

s UM BN .
si NO AVECES .

15. ;Construyes el resumen, teniendo en cuenta las ideas A A A
mas importantes extraidas del andlisis del texto y las .~ ./ S
expresas con tus propias palabras? ......ccccoeeiiiiiienen

16. Al construir el significado, ¢partes de la idea principal,
quitas aqueflo que no te sirve para interpretar el texto, PN e s
pero a su vez tienes en cuenta otfras ideas importantes N

0 secundarias que giran en torno a ella? ........cccocvvrneeenn.
17. Cuando realizas la sintesis de la informacion, ¢tienes en
nta las tres reglas basicas: de omision o seleccion, AN AN
eralizacion y de integracion, y te haces la pre- g
13 AdeCUAdAT ...

e
9
. r ir el texto, ¢partes de la informacion que ya
on y la amplias con la nueva informacion que te P s
P s s S “ <, >
a el texto, aumentando asi tus conocimientos con 7 7 v
gani omy, continuidad y coherencia? ........ccoccevvennen,
p SO DE EXPRESTION
19. Cuandotee as pog, escrito, eres capaz de organi-
enien an ti i P

zar tus ide

ZaCioN? e,
. 20. iEscribes por N N ~,
; cada uno de ellos? N v
. 21. ;Realizas el esque ~
: organizacion que has degie S S N
22. Cuando te expresas, (tiere R
de ideas vy reflejas la separacion OEES

do las palabras claves de las organizaci 2 innees
23. ;Puedes analizar tu propic texto,isigui i

24. (Cuando te expresas oralmente, ; piensas
informacion que quieres transmitir, tenie

25. iEres capaz de formularte preguntas sobre las ideas
mas importantes del texto?

26. ;Puedes dar respuesta con facilidad a las mismas?

27. ¢Eres capaz de prever las preguntas que te puede hacer
el profesor/a en clase o te pueden salir en una evalua-
cién?

28. ;Te formulas autopreguntas de tu propio texto escrito y
puedes darte respuesta con facilidad a las mismas?

T 0] T A L
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I

U T 0 E VvV A L U A ¢ I O N

has reflexionado sobre los distintos aspectos del proceso de aprendizaje y has res-

0 sinceridad a las preguntas, puedes conocer por ti mismo las estrategias de
ilizas, las que no utilizas y aquellas que te gustaria utilizar para lograr ser
Dertafen aprender.

adn me falta, para lograr ser un experto en aprender?
» Primeramen uma todas las respuestas «Si», «<NO» y «<A VECES» de las distintas par-

tes que ab a y coloca el numero total de cada una de ellas en la casilla
correspon te gnte cuadro-resumen:

Preguntas
0 em%, Resumen Expresiéon | Autopreguntas
Respuestas Total
sl
NO
A VECES
Total

» A continuacion, observa el cuadro y e segun los resultados:

1. Si las respuestas «Sl» superan a las «N
«X» en el cuadro siguiente:

responde colocando una

a , . , . .
.~ Aplico la mayoria de las estrategias, peronece. ndizar mas.

2. Silas respuestas «NO» y «A VECES» superan al ntimerg spuestas «Sl»,
indica en qué aspectos del programa necesitas ap ticar mas
. iy
\., Comprension.
AN

AN } Organizacion-esquemas.
<\> Resumenes.
,
.~ Expresion. X 4
\./ Autopreguntas.

REFLEXION PERSONAL:

Creo que donde mas fallo es en:

Necesito practicar y profundizar mas en:




< Siempre

Y «nosotros le va ' %

ser un alumno/a exper 0/‘1» S
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Vamos a descubrir juntos

o osha sido posible comprobar por vosotros mismos, es dificil seguir tra-

f‘e y facilitaros la comprensién de mensajes

; a
i amos agdescubrir juntos, las medidas a tomar para seguir
ma si ativa textos mas complejos o unidades didacticas

trabaiando de

de las diferentes ére
P Es decir, para lograr «s as @kpertos en aprender».
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L contacto diario con la realidad escolar (12-14 afios) nos

ha permitido observar que uno de los factores que mas
afectan a nuestros alumnos/as a la hora de aprender de B - /

rma eficaz es la dificultad de comprender el lenguaje oral y /N ' - R
ito, asi como la elaboracion y produccion de ideas organiza- . ; '
Estas dificultades les hacen permanecer pasivos ante los con- e A C;D
os de aprendizaje y las actividades que se desarrollan en las 2

nst do a lo sumo aprendizajes superficiales, repe- 3 W
; g e VAL 5 ¥
Sy omisticos, que les conducen a un bajo rendimiento en =)
0S. '

0 n (2)#por si solo no tendria sentido si no partiera de las mis-
«@ mas necgéidades etendiera conseguir los mismos objetivos que :_ : e
«Comprensién de textos ( Jugambos se enumeran dentro de un programa comple-

to «Leer para comprendegy apraide
de iniciacion y de entrenamiefilp
importantes del proceso de ap
«aprender a aprender».

mayor grado dos aspectos sumamente and /7]’\*%
de transferencia o generalizacién y

simismo, se incluyen las estrategias deg
OO\ por objetivo ayudar a los alumnos/as a utiliza

en los alumnos/as la capacida

SBN: 84-7869-200

9788478169200
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