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a forma de trabajar e a arrollo del nino se

basa en la experimentacion y, cu jento del mundo gue

le rodea; ningun concepto p8&de verdaderamente apren-
dido si no se va vivenciando al mism@iem

Para ello, en un primer momento p r 'a"el
trazo”, globalmente, con todo el cuerpo, camin sob. neas
que reproduzcan nuestro trazo, ya sea pintando en el
papel continuo, sobre cuerdas u otros materiales.

Consideramos muy conveniente el realizar sesiones de p@ico
motricidad en las que se trabajen los conceptos espacio—tempo
les implicados en cada grafismo y que se van mencionando en las
actividades de cada ficha. A la vez trabajaremos el trazo manipula-
tivamente, reproduciéndolo con diferentes materiales: plastilina,
palillos, lanas... Finalmente, trabajaremos el trazo graficamente,
tanto en el plano vertical como en el horizontal.

Si bien en los cuadernos 2 y 4 del PROGRESINT también se
trabajan conceptos espaciales y temporales, las actividades pro-
puestas creemos se complementan con las de este libro. En los
anteriores se tratan desde una perspectiva mas cognitiva y de
comunicacion verbal y aqui desde el movimiento corporal y
manual. En los anteriores se trabajan los conceptos de una
manera mas sistematica y aqui se aplican y recuerdan ocasional-
mente, de acuerdo con la naturaleza de la tarea que realizamos
cada vez.

La progresién de trazos que hemos seleccionado de menor a
mayor complejidad, es la siguiente:

— trazado de puntos

— lineas horizontales

— lineas verticales

— trazado de angulos

— trazado de lineas inclinadas
— trazado de curvas

— trazado de circulos

— trazado de bucles.

A su vez hemos ido relacionado cada trazo con la grafia de
tra 0 numero correspondiente. En cada ficha hemos marcado
tas de trabajo que, si bien no es necesario que se cum-
de la letra, si sera conveniente recordarlas o tenerlas
ue las consideramos complementarias para poder
ces a una correcta consecucion de los objetivos

ar las siguientes pautas generales:

La pogigion de los nifios de cara a la observacion y
realizac e un trazo sera la correcta (todos estaran en
la misma direccion y gai 0 a un mismo lugar).

r cada trazo seran verbali-
il ayude a interiorizar el

2. Los movimientos
zados con una fras
trazado de ese grafis










B OBJETI ar puntos coordinacién viso-manual

AMBIENTACION ¢

¢® Vamos a pintar | rapiios na de la playa.
r

que puede ser la arena (marrdn, naranja, amarillo). Con ellos y de forma libre llenaran de

/ﬂ

COORDINACION E INDEPENDENCIA DE M IENTO

A) Seleccionar aquellos
puntitos toda la playa.
B) Colorear libremente la 14

DE MUNECAS-MANOS-DEDOS

, sacudirlas, imitar las manos de las focas, dar palmadas...
an puntitos de colores utilizando para ello todos los dedos de ambas

A) Movimientos de mufiecas: decir adiés, hacer
B) Con pintura de dedos y sobre un mural en la Dawe
manos. Se puede realizar siguiendo un ritmo mu

ORIENTACION ESPACIO-TEMPORAL

A) Senalar y mirar arriba / sefalar y mirar abajo.
Nombrar qué cosas vemos arriba, y que cosas vemos abajo, en el patio
B) Situar en la lamina del libro la parte de arriba y la parte de abajo. Comy
que es de color marrén.

pre encontraréis arriba el cielo y abajo la tierra

LENGUAJE ORAL

L4

Observacion de la lamina. Nombrar libremente todo lo que ven. ¢,En que lugar creéis que estéfife 0s? ¢ Quiénes son? ;Qué
hacen? ¢Con qué parte del cuerpo estan tocando la arena de la playa?...







B OBJETI ar lineas horizontales coordinacion viso-motriz: linea horizontal

AMBIENTACION

¢ Sigue con line esos nifios que nadan.
A) Repasa con el lapiz e
B) Con color rojo colorearem
C) Con color azul coloreare

ninos en la piscina.
el recorrido de los nifios que nadan hacia adelante.
recorrido de los nifios que nadan hacia atras.

: ¢
COORDINACION E INDEPENDENCIA DEVOVI TOS DE MUNECAS-MANOS-DEDOS

A) Mover los brazos como si naddsemos, hacia adela :
B) Desplazamos por la clase como si nadasemos: | i y VUELTA hacia atrés.
C) Con los dedos: hacer rodar una pintura o lapicero haci i
— Cada vez con un dedo.
D) En un plano vertical, pizarra o papel continuo, marcar el recoffi 1za ra como si ésta realizase una carrera de ida y vuelta desde un lado al otro
de la pizarra o del papel (recorrido horizontal).
— ir hacia adelante/venir-volver hacia atras.
— irde lado /venir—volver de lado.

— Con las dos manos.
ORIENTACION ESPACIO-TEMPORAL @
A) Conceptos: ida/ vuelta; ir | volver-venir.

— Con una mano y luego con la otra.
A) Recorridos desplazandose por la clase:

B) Buscar en la clase lineas horizontales (borde de la mesa, pizarra, ventana..) y recorrerlos con e bos sentidos (ida y vuelta).
LENGUAJE ORAL ‘
Observacion de la lamina, nombrar todo lo que ven... {Qué lugar es éste? ;Qué hacen los nifos? ¢ Que parte deli@ue que mover para nadar? jEn qué

otros sitios se puede nadar?...
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B OBJETI ar lineas verticales coordinacion viso-manual: linea vertical

AMBIENTACI
® Trazalineas y

A) Recorrer con el

B) Trazar con el lapiz el
C) Colorear cada recorr
D) Colorear las espalderas.

Idanos que los nifios de las espalderas deberén subir o bajar.
id@PB&gada nino por la espaldera, unos van hacia arriba y otros hacia abajo.
chandal de cada nifio.

\ 4
COORDINACION E INDEPENDENCIA ov NTOS DE MUNECAS-MANOS-DEDOS

A) Todos los nifios de una mesa apilaran s¢§€si us manos, cada mano encima de la anterior hasta conseguir una torre de
manos que retiraran por orden sucesivame
B) Hacer lo mismo con puifos, obtendran una t

C) Construir con piezas encajables o con pinturas ertical lo mas alta posible.

ORIENTACION ESPACIO-TEMPORAL

@ Conceptos:arriba / abajo; hacia arriba | hacia abajo; desde... has,

A) Por parejas recorrer con las manos el cuerpo del comparier@des @ hasta abajo y desde abajo hasta arriba nombrando
las partes del cuerpo por las que pasamos.

B) Buscar en clase lineas verticales (patas de la mesa y de la silla, gt rticales de la pizarra o de la puerta) y recorrer-
los hacia arriba y hacia abajo con la mano.
C) Mirar arriba/mirar abajo, nombrar cosas que hay arriba y cosas 8ue h

LENGUAJE ORAL

Observar la lamina, nombrar todo lo que vean. ;En qué lugar creéis que estan los nifios? ‘
Diferenciar la situacion espacial de los nifios en ambas espalderas, unos estan arriba y otrogist jo. ;Qué ropa llevan? ;Qué
cosas se pueden hacer en el gimnasio? ;Qué cosas podemos encontrar alli?.













B OBJETI o horizontal y vertical
enlazad coordinacion viso-manual: lineas vertical/horizontal

AMBIENTACION

¢ Sigue el camino que los nifios para encontrar su gato.

A) Sigue con el dedo el

ENealizaran los ninos para encontrar a su gato. Intenta encontrar el camino més corto.
B) Marca dichos caminos o

almente coloréalos.
L 2
COORDINACION E INDEPENDENCIA oVi TOS DE MUNECAS-MANOS-DEDOS

@ Manipulacion de objetos pequefios: Palillo
A) (Cada nifio dispondra de una docena de

hara un camino con ellos. Lo recorrera con sus dedos diciendo si

B) El nino colocara los palillos en el orden indicag

tro”. Ejemplo: uno hacia adelante, dos hacia arriba, dos hacia ade-
lante... Comprobar que el camino trazado es e

ORIENTACION ESPACIO-TEMPORAL

@ Conceptos: largo / corto; hacia adelante | hacia atrds; hacia arrib3g hac
A) Les pediremos a dos nifios que vayan a la papelera pero cada

¢ Por qué?
B) Pediremos a otros nifios que realicen otro recorrido, que uno lod#fg3 ame corto y otro que realice un recorrido muy
largo. Observar si en dichos recorridos avanzan hacia la meta o fambié eden
LENGUAJE ORAL

¢, Qué personajes aparecen en la lamina? ;Qué creéis que ha ocurrido? ;Quién sabe como seflE Q gar donde se ha perdido el
gato?...
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AMBIENTACION
¢ Recorta con tijeras e% 5

A) Recortar con tijeras el@asti

llo y completar colorea

ortar angulos coordinacion viso-motriz: recortar y pegar

2

b varece al final del libro, en la pagina 121. Pegarlo sobre la silueta punteada de dicho casti-

! p
COORDINACION E INDEPENDENCIA D M% DE MUNECAS-MANOS-DEDOS

A) Recortar con los dedos tiras de papel de rev

rlas g un mural de papel continuo construyendo entre todos un gran cas-

tillo que pintaremos con pinceles.

LENGUAJE ORAL

C

A) Inventar entre todos una historia que justifique qué hace Kora z@t& castillo.
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