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Prélogo

Actualmente vivimos en una época de prisas, resultados
inmediatos, consumismo, tecnologfa punta... En este
contexto crecen y se desarrollan nuestros alumnos: juegos
rirtuales, videoconsolas, T.V., méviles, ordenadores, etc...
ha,quedado lo de fabricar ellos mismos sus juguetes y
1 quedando lo de elegir libremente sus distracciones
propios c6digos de comunicacion a través de
sos expresivos como la lectura, las artes pléasti-

nos hemos co n una sociedad demasiado pasiva o
mejor llamémosleg€om Fruto de ello es frecuente escu-

char expresiones co sistido a ..., he visto..., me han
contado que..., pero i¢ipo en...? o ;participo de?. No
S
b

sélo se trata de ver, oir o de vivir. Tener la suer-
te de experimentar o vivendlar experiencias que nos hagan

Usi danza o el teatro.
Por de f" Qecasiones sin apenas darnos cuenta,
rti

sentir como un ser vivo o ma rticipativo. Porque
aquello que uno siente o vive perdura iempre, tanto en
la memoria como a lo largo de nu€str ollo personal

como individuos.

La practica teatral en el d4mbito educativo s siendo
una asignatura pendiente en nuestro sistema e tivo actual.
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8 Polet y los sentimientos

Tras gontinwas, leyes y reformas parece que sigue guardada
en un‘eajon de Sastre del cual algunos atrevidos y, en ocasio-
nes, alocadogfdog@ates se atreven a abrir y proporcionar al
alumnado tantds y tamtas aptitudes que les aportan las dreas
del teatro y la expfresiém, Ese espiritu persistente de lucha
y de inquietud poyftransmitirgy fomentar la participacién
teatral por parte de @stef€oleétivo no sélo es respetable sino
admirable, pues los retos y/difi€liltades a los que se enfrentan
los conocen bien aquellos que tiénen ese don especial y la
oportunidad de despertar activitlades de provecho entre los
mas pequefios.

El teatro es un arte vivo, una manéra de #Xpresién activa
sugerente que atrae y es bien aceptado por logfaluninos, ade-
mds de una herramienta indispensable en la formaeion global
de la persona. Con el teatro no sélo se ensefia y Se recreasya
mas all4, se comparten experiencias, se descubren €mofienes
y se muestran sentimientos.

Es necesario que continuemos proponiendo y apoyande
desde los colegios y los colectivos culturales cualquier tipo
de actividad teatral, por modesta que sea, en la que nuestros
pequenios y adolescentes disfruten y a su vez aprendan, no
solo palabras, sino hechos, tales como: respeto, colaboracién,
comprension, aceptacion, solidaridad, responsabilidad, liber-
tad, compromiso, integracién, trabajo en equipo... palabras
que solemos escuchar muy a menudo pero que, al mismo
tiempo, nos cuesta mucho llevar a la practica.

- Miguel Aleixandre Roca
Director EMAE i Kasiopeateatre



Introduccién

En este libro he querido tratar, desde un punto de vista

teatral, algunos de los sentimientos negativos que encon-

tramos a diario en nuestros nifios: el rencor y la xenofobia, la
ergiienza y, por tltimo, la envidia.

tado que estas tres obras se puedan convertir en un
to de ayuda para erradicar estos sentimientos que
inocencia y la pureza de aquellos que las sienten. Ni
ue, por si solas, no son suficiente; tienen que
in trabajo continuado por parte de padres y

educadores

*

Muchas veces 4
explicaciones conce
s6lo involucrandole
de valorarlos, reconoce

os hacerles ver con charlas y

es en tercera persona), pero el tea
tro somos nosotros mismos los q
nuestra boca todas las palabras y por ¢
sentirse identificado. Es por ese motivo po tar estos
sentimientos a través del teatro es mds eficaz.(El 0 es una
alternativa a los juegos de rol que nos aporta ‘@demas otros
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Polet y los sentimientos

Estas obras som”ad das para la etapa de primaria y
espero, de todo cor e o$rayuden a conseguir superar
esos sentimientos y izérlos. Suerte.
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EL VIAJE DE POLET

(EL RENCOR Y LA XENOFOBIA)

PERSONAJES

olet: Nifio de primaria y protagonista de esta obra.
- Nifio de primaria, compaiiero de Polet.
ifa de primaria, compafiera de clase de Polet.

fiﬁo de primaria, compaiiero de Polet.

Alici primaria, compafiera de clase de Polet.

Pedro: Nifl nmia, compafiero de Polet.

Maestra: Esfla ‘rstra de Polet y los demas.

Kali: Nifio ind lega nuevo a la clase.

Victor: Nifio de pr %:npaﬁero de Polet.

Alec: Hermano de Kali.

Linu: Hermano de Kali.

Hombre: Es el que obliga a IQ ’de la aldea de
Kalf a trabajar en la caanfe

Malic: Madre de Kali, Alec y Linu. @
‘ S




‘ | |
]( Polet vy los sentimientos
4
re,/?n y aparece un aula. De

fondo se puéde @ibujar una pizarra, una
percha con ¢ ta§ colgadas, un reloj,
algun cartel o mapéa. el escenario hay

pupitres, sillas, y lamesasde
Todo estd adornado d a.navidena.

Los nifios estdn senta :@ sillas.
Uno de los pupitre @

JUAN: ;Por qué habran puesto aqui @

(Se a

la maestra.

mesa?

EMI: Sera porque éobraba en alguna clase. \9
ENRIQUE: Si, claro y ahora sobra aqui.

ALICIA: jCallaros o me pongo a apuntar!
POLET: ;Qué mas darg?

PEDRO: Pues yo me la cambio, que esa no
estd rayada ni nada.



Teatro 15

ALICIA: Vosotros lo habéis querido. (Alicia
se levanta y se pone a apuntar a los que hablan.
Todos se callan)

(Polet levanta la mano)
ALICIA: Dime, Polet.

POLET: Podiamos aprovechar y hacer el
eparto de los personajes para la obra de

?d.
°*
I{ *Qué impaciente eres, Polet. Ya sabe-

mos @\ rtante que es para ti, pero la sefio

tiene qu gesente. | Victor, apuntado!
(Lo apunt 61; 17arra)
(Entra la S /éwcon un nifio)

MAESTRA: Ninos, os a Kali. Kali es
de muy lejos, de la india. ufde ahora va a

venir a nuestro colegio. Pued @ e en esa
mesa libre. Espero que lo recibais do el
carifio del mundo y le ayudéis a integrarse en

0&\9
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vues ase.(Kali se sienta) Como ya es tarde

para cQmen el tema, vamos a aprovechar
¢

para hacer %}no de papeles para la obra.

TODOS: ;Bien@/

MAESTRA: Vale, el persomaje principal...

ALICIA: (Levantando la m@oﬂta, este

afio podriamos dejar que Kali @prota—

gonista ;| No?

4
TODOS: ;Si!
ENRIQUE: Es verdad. \9

EMI: Es una buena idea.
POLET: Pero a lo mejor no quiere.
ALICIA: Seguro que si ;A qué si? (A Kali)

POLET: Lo estds poniendo en un compromiso.
Ta no te sientas obligado, hombre. (A Kal{)



Teatro 17

KALL No, si me encanta la idea. Me gusta
mucho actuar. Lo haré encantado.

(Polet hace cara de contrariado)

MAESTRA: ;Muy bien! Pues el protagonista

sera Kali. El resto vamos a hacer una cosa.

Pondré una hoja con los personajes y cada

uno que se apunte donde prefiera. Si hay algu-

o repetido, lo haremos a sorteo. Coged los
pllos y a almorzar.

L 4
%fos se levantan de las sillas, cogen
lo bllos y van saliendo de escena.
e‘queda el iiltimo)
POLET: ;Niﬁ@ fuera vendran y de casa

te tirardn! ;Ese mio, como todos
los afios! El indio estg’; Qué se habra creido?

iQue se vaya a cortar ‘ por ahi y que
a mi me deje en paz!
ENRIQUE: (Asomandose por la pl@Polet,

¢, Vienes o qué?
‘ S
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P y ¢jame, traidor! “Es verdad, es
verda lénglose) Has preferido que le
dieran e p& indio ese antes que a mi.

ENRIQUE: N%Asf, Polet. El pobre
acaba de llegar, evo en cuarto, no
conoce a nadie. Ha €

le una oportu-
nidad ;No?

POLET: Pues que se pong n fut-
bito, que se presente voluntario para @ortar el

césped o que baile la danza de la llugia
que no me fastidie a mi. @

ENRIQUE: Va, déjalo ya, vamos fuer&

(Enrique se va)

POLET: Ya voy.(Antes de salir, se acerca al
pupitre y le escribe algo con el compds) Asi
aprenderd a no entrometerse.

(Polet sale de escena. Entra la maestra,
deja los libros de Kali en su mesa
y se percata de lo rayado)



Teatro 19

MAESTRA: jComo es posible! Pero si ter-
mina de llegar. Desde luego se ve que esto
de rayar las mesas es universal. Tendré que
tomar medidas.

(La maestra se sienta en su mesa.

Entra Kali. Lleva una pelota en la mano
y va a coger algo de su mochila)

@/lAESTRA' iKali, contigo queria yo hablar.
es posible que, en tan poco rato, te
do tiempo a rayar la mesa?
KAL/ . yO...
MAESTRA/ estd muy mal. Hay que
respetar el mobi olar como si fuera
nuestro jMds qu % nuestro!
KALI: Pero... sefiorita.™
MAESTRA: No me digas @ quedaras
después de clase a limpiar todas as del

colegio.
‘ s
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(%]d cabeza y sale con la maestra)

ntra Polet)

POLET: (Frot manos) Eso le pasa
por entrometido (Comlenza a coger
lapices, gomas y algin“sacapuntas de las
mesas de los otros nm@os mete en la
mochila de Kali)

(Suena el timbre del patio y co@n a

entrar todos los nifios. Se van seftando

entra también la maestra) ¢ é

MAESTRA: Sacad los libros de matemética&
ALICIA: Sefiorita, mi lapiz ha desaparecido.
VICTOR: Y el mio.
EMI: Y mi calculadora.
ENRIQUE, JUAN Y PEDRO: Y a mi...

MAESTRA: Mirad bien en el suelo.



Teatro 21
(Todos los nifios buscan por la clase. Polet
se agacha debajo de la mesa, se incorpora

pero se da un golpe y se desmaya)

JUAN: ;Sefiorita! Polet se ha desmayado.

JUAN: Se ha dado un buen golpe.

MAESTRA: Pero ;Qué ha pasado? Polet!
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