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Introduccion

r. @ veces, las personas del entorno del
nifio llegan a preocuparse en especial a edades muy tempra-
nas, porque M’r orrectamente. Estas preocupacio-
nes, sobre todo a‘ivelfa

lleguen a influir neg @
ya que esta dificultad, ani

con la intervencién, en s
en rehabilitacion del lenguaj

n el habla del nifio o nifia,
ional, suele tener solucion
0 momento, del especialista

Dentro de las actividades se realizanfejercicios como los
siguientes:

* Inspiracion y espiracion suaves y larg ras,...

« Al igual que las praxias bucofaciales que acen para

los fonemas que componen los sinfones, se r?liz :
segun el que corresponda, praxias de lengua con
mientos de un lado a otro de los labios, saliday e a

rapida de la lengua, intentar tocar la nariz o la barbilla,
doblarla apoyando en incisivos, llevarla de un lado a
otro de las mejillas, subir la punta hacia los alvéolos y
hacia el paladar varias veces, morder labios con dientes
superiores, hacer gargaras, ...



Los “Sinfones con R”

« Articulacion de los fonemas p, b, f, k, g, d, t, con vocales.
 Atrticular el fonema r con vocales.

» Decir de forma rapida pira pira pira..., hasta llegar a
a. Hacer lo mismo con los demas sinfones.

. iminacion auditiva, lenguaje imitativo y dirigido
abras con sinfones con r.

, adivinanzas, trabalenguas.

i \ .
La interveneion coneste tipo de actividades se puede hacer
de una forma dM cta o de una forma ludica, como,

por ejemplo, co

Tras la experiencia n estos afios, cComo maes-
tro de audicion y lenguaj ersos centros, he encontrado
en los cuentos, un material practico, eficaz y atractivo, apli-
cado en programas de estimu guaje oral en edu-
cacion infantil, y, mas si son interacti 0s que nifios y
nifias participan a la vez que escuch realizando a
su vez las actividades que se propone erial ha que-

dado reflejado en libros publicados pd S para
hablar” (2002), ““Cuentos para hablar y apr 005),
“Cuentos para hablar con la erre” (2006) y timula-

cion del lenguaje oral. Guia Practica.”” (2009). P

Comparieros y familias han utilizado todos estos cuentos
y han corroborado su utilidad practica, por eso he seguido
desarrollando nuevos cuentos, enfocados en este caso en la
intervencion de los sinfones con r; también se trabajan en
ellos otros aspectos importantes como es el lenguaje com-
prensivo y expresivo.



Cuentos para hablar

Teniendo en cuenta que, en muchas ocasiones, es a partir
de la edad de los 5 e incluso a los 6 afios, cuando hay que
considerar si se realiza la intervencion de una dislalia fun-
cional, con alteracion de sinfones, coincide que es en esta
edad cuando a nifios y nifias les encanta los cuentos, y mas si

icipan en ellos.

tos que a continuacion se presentan, contienen

ra ser contadas-interpretadas, con actividades
i €S COoN I, que aparecen entre paréntesis y que
ciendo a la vez que las escuchan. Esta parti-
ipacio ﬁe las actividades se hagan de una forma
ludica, facilitando lagconsecucién de los objetivos que se
pretenden. /

Cada cuento pr inal actividades para hacer y
en las que se trabaja comprensivo y expresivo,
reforzando a la vez las aétividades gue se han ido haciendo
durante la historia, referente§.a los Sinfones con r, como son

las praxias, respiracion, discr ditiva, conciencia
fonoldgica, lenguaje imitativo y dirigi

Las sesiones se pueden hacer e

programas de estimulacion del lengtaj cacion
Infantil, o a nivel individual. Incluso después siones
de los cuentos se pueden realizar posteriores“sgsiones con

actividades directas en la intervencion, pero que se haran
eficaces y amenas ya que los nifios tienen la referenci
cuento en el modo de realizarlas.

Por lo tanto, estos cuentos interactivos se presentan como
un material préctico, que a los nifios les encantan en edades
tempranas, siendo efectivo en la consecucion de los objetivos
que se pretenden, en este caso, en la intervencion de los sin-
fones conr.









abia una vez una princesa que se llamaba Primorosa,
porque su padre, al nacer, vio que era preciosa, su
cara parecia una rosa. Vivia en un palacio inmenso
de un pais lejano, con torres altas, ventanas grandes y con
muchos jardines alrededor. La princesa se levantaba muy

4, papapipa papa pa, papa pé, papapipo papa pu,
alila, lala 13, lala 1€, lalalilo, lala Iu...

(Rep or, jgventando una melodia alegre).

Asi se pa bz% :
palacio, visitandofosg

que alli habia, sobre 000
se llamaba Primorosa, pe

dia, jugando y correteando por el

ines, parque le encantaban las flores

an las rosas, quizas por eso
algunas veces.

Un dia mientras jugaba en los ja
el cielo lleno de nubes, cada
Primorosa escucho reir a alguie
soplaba, cada vez con mas fuerza,
por la nariz y soplar primero suave,
mas fuerza). Era el mago Prudenci0,
otra de sus travesuras. Cuando terminé de sopl
cielo oscuro y dijo con voz magica:

— Piripiiii piripiiii, ¢

que se ponga triste el jardin,
porop0606 poropaoao,

que no quede ni una flor,
parapeeera parapeeera,

que dure toda la primavera.

S, empez0 a ponerse
uras. La princesa
arbol, mientras

(Repetir lo que dijo el mago Prudencio).
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Los “Sinfones con R”

En esos momentos, todas las plantas del jardin, se queda-
ron sin sus hojas verdes, las ramas se inclinaron hacia abajo
y todas las flores de los jardines desaparecieron de pronto.

La princesa cuando vio lo que habia pasado empez6 a sollo-
er pucheros haciendo suspiros con ppppPPPPP;---),
acabar llorando desconsoladamente. Se habia ido la luz
jardines se habian quedado muy tristes, sin color
a flor. jNo habia primavera!.

lias, y el cielo seguia igual de oscuro, en los

i una flor. No parecia que fuera prima-
vera, era peor gue engnvierno. Muchos dias empezaban con
truenos (prrrfrooQdon pon pon prrrrrroooonnnnn pon
pon pon...) y despué

—~Pa pa pa papa pa rcar varios ritmos con las
silabas anteriores, cada raidos, como si fueran las
gotas de lluvia). La princesa Primorosa no paraba de llorar,

arios anos, llegaba
la primavera y todo volvia a ser igualrd Primorosa

lloraba, lloraba sin parar.

Cuando pasaron varios afios, pareciendo q iba a
haber primavera en palacio, sucedio algo in ado. Una
mafiana muy temprano, se escucharon a lo lejos unas vo

— Aaaarrrrrr, eeeerrrrrr, iiiiiiirrrerr,...(repetir con todag las

vocales).

Toda la gente de palacio se asomo para ver de donde pro-
cedian. A lo lejos, entre las ramas secas de un arbol, vieron al
mago Prudencio, enredado en ellas, moviéndose desesperado
de un lado a otro, pero sin poder salir de alli.



Los “Sinfones con R”

— jQué precioso estd todo! —exclamd con alegria,
Primorosa.

La princesa y toda la gente salieron al campo para ver de
cerca, lo bonito que estaba todo. Aun se llevaron una sorpresa
as agradable, cuando se acercaron a algunos arboles, porque
fritas con sabor a fresa, chocolate, vainilla, limoén,
atano, regaliz,... EI mago Prudencio habia hecho que
uvieran frutas con sabor a caramelo.
2) empez0 a comer las frutas, que estaban riquisi-
e den lado a otro de las mejillas, cada vez

an uenas gue se rechupeteaban después
de comérselas™(rech#pet los labios, uno con otro, después
I

e
pasar la lengua eQde up lado a otro de los labios).
Al final, todos cantaban fa:

— Papa pa, papapipa papa pa, , papapipo papa pu,
: D, lala 14, ...

(Repetir lo anterior, inventando legre).

Desde ese dia, la princesa Primor0sa Ivié a
llorar, porque las primaveras que habia por aque Irede-
dores, eran preciosas, las mas bonitas. Habia m ente, de

otros lugares, que iban alli, para ver el colorido de los,ca
y jardines, y sobre todo para probar aquellas frutas con
res riquisimos, que no las habia en ningun otro lugar.

COIOR[N COIORADO.,
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Contestar v hacer

%{ se levantaba la Princesa?
l\/luy temprano

Cantar com pr/n a al levantarse.

A ;Quién estab ofhaciendo travesuras?
La princesa g/;mo Un mono
Soplar como lo hacia el md@ca)/ uhes.

Hacer el ruido de los truenos
Hacer el ruido de la lluvia.

N ;Por qué lloraba la princesa?

Porque no hablfa Primavera Porque @a'@lo

\v

Hacer como la princesa, cuando lloraba con puchero%
A ;/Qué le pasé un dia al mago Prudencio, qué estaba gritaRgo
Le dolian las muelas Estaba atrapado entre ramas

Repetir los gritos del mago Prudencio cuando estaba atrapado
(aaaarrrrrrr, eeeerrrrr, i, . ..).
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Cuentos para hablar

A Escucha los siguientes pares de palabras. Di si son iguales o
diferentes.

primo / pino compas / comprar
prueba / prueba prisa / prisa
rimavera / pimavera pronto / ponto
derfeio / Prudencio pregunta / pegunta
M@pradera preso / peso

A Fflos ientes pares de palabras repite la palabra que

contg

ﬁ \ 2
prisa / pisa compas / comprar
precio / pecio / prueba / pueba

aprobar / apob apetar / apretar
tempano / tempra profesora / pofesora
pado / prado

N Adivina y después repite: < |

Es la protagonista de este cuento,
es una princesa,

gue nacio preciosa,

tan bonita como una rosa,

por eso su padre al verla,

la llamo... (Como la llamao?

PRIMOROSA

N Repite las siguientes palabras:
Prado, pradera, practicar, presa, presidente, pregunta, precio, pre-
Cioso, premio, pregon, presion, pregonero, Preciso, prisa, primo,

primorosa, primavera, prision, prisionera, pronto, protestar, profundo,
primitivo, primero, primate, prensa, prohibido, profesora, promesa,

17



Cuentos para hablar 19

A Observar los siguientes dibujos y decir en voz alta su nombre
o lo que hacen. Colorear, solo los que contengan pr.
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