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Colaboradores

La Escala Observacional del Desarrollo (EOD), que ahora ve la luz en version ampliada hasta
la adolescencia, es fruto de unalargay generosa colaboracion.

tanteos iniciales, por los afios sesenta, trabajaron los compafieros del Consgjo Superior

gaciones Cientificas, del Instituto de la Juventud y de la Institucion Sindical “Virgen de

Repita Ramos, Jests Beltran, Sagrario Mansilla, Haydée Albera, Angeles de Luis,
@Se Saras, Martin Posadillo e incontables otros eventual mente.

colaboradores han sido siempre mis alumnos de Psicologia Evolutivaen la
en laAutonoma de Madrid y, al mismo nivel de eficacia, los del profe-
de Tarragona.

las tesis de Doctorado y de Licenciatura que han documentado
0s de ellos avalaban sus dotes para la docencia universitaria que
idogon tesis doctorales Fina Sanchez (2° semestre, dirigi-
dapor J. M. Roméan), Gonzal Ssitu 0), Estanidlao Pastor (3 afos), Ester Barbera (6 afios),
Pilar Valcarcel (7 afos), Ignagio Alfaf@ (8 afnos), M2 Luz Alaman (9 afos), José. M. Roméan (10
anos), Narciso S&ez (11 afios), L ui 0] anos), Fina Sanz (13 afos), Gonzalo Serrano (14
anos), Josefa Lafuente (15 afios), Jai tin anos), Agustin Dosil (17 afos), y Jesls
Beltran con la suya sobre € desarrol Ci | profesor J. L. Chorro programé en FOR-
TRAM la mayoria de disefios de las tesis doct {
Luz

Digno de mencion es el andlisis realizado por an del archivo de conductas acumu-
lado durante afios en el Departamento de ValenciagConstitu
torias larecogiday andlisis de datos del primer
ayudaen €l registro y tabulacion de datos prestada por

ortaciones particularmente meri-
or Marisa Piles en Vaencia, la
el contraste con la préctica
@s,infantiles.

Secadas, junto alas de Emilia Santosy Cristinadel Barrio, pafe : C muestras madri-
! ! de E. Serra, I.
Alfaroy S. Lafuente en lavalenciana, de A. Dosil en la de Santiago, de\. n Castellon, de
J. M. Roméan en Valladolid y de M2 T2 Rodriguez en Barcelona se ha e ecido la Escala con
muestras de los distritos correspondientes. Y

Sin la asistencia técnica de | os profesores Jaime Sanmartin e Ignacio Alfaro, de laUn ad
de Valencia, me habria sentido incapaz de coronar la investigacion emprendida. A 1a i
eingenio del profesor Sanmartin debo e programa BASIC del Andlisis Dimensional paralosor
nadores en que sucesivamente ha sido procesado: Hewlett-Packard 85, IBM y Apple Mcint

J. Beltran, A. Cordero, M2T. Rodriguez, M. Yelay M. Ubeda leyeron criticamente los borrado-
res, sin que € favor de amistad comprometa sus propias interpretaci ones.

Reitero ala Comision de Ayuda a la Investigacion Cientificay Técnica (CAICYT) mi agrade-
cimiento por la subvencién otorgada en 1982 a estudio de los estadios lUdicos, que aparecen sis-
tematicamente incorporados, por primeravez que sepa, a una escala evolutiva. No queda empafia-
daestagratitud por la negativa de una nueva Comision a subvencionar e primitivo proyecto de una
Escala Observacional en colaboracién con equipos universitarios espafioles (1986); el efecto esti-
mulante de haberla considerado irrealizable nos ha resarcido largamente de la penuria de medios.
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1. INTRODUCCION METODOLOGICA

“Tenemos que ingeniar técnicas para resolver
los problemas aproximadamente” .
H. A. Simon

“ El observador es, de entrada, un hombre de

genio. Todos los inventos humanos provienen de

una observacion analitica en la que el espiritu

¢ actta con increible rapidez de ideas’ .
H. de Balzac

degran multitud de textos, escalasy otras fuentesy contras-
Consgjo Superior de Investigaciones Cientificas, en €l
niver, les de Vaencia, Tarragona'y Autonoma de Madrid, duran-

I a Escala Observaci rollo (EOD) es un repertorio de conductas procedentes de obser-

tadas por equipos de Inv
Instituto de la Juventud y en |
te los treinta afios Ultimos.

Delaconsulta de los principal es test fanti
cedenciay de numerosas tesis de docto
ficativos del desarrollo desde el nacimiento ala
padres y educadores para el conocimiento y m
profesores, estudiantes y profesionales en su labor.

La EOD se propone una triple finalidad:

1. Por una parte, intenta dotar a padres y educadores, (@si los estudiosos de la Psicologia
Evolutiva, de un instrumento diagnostico del estado de d oll encuentran los nifios en &l
momento de la exploracion.

2. Enlavertiente préctica, se disefia un procedimiento de inte

, de trabaj os experimentales de diversa pro-
atura, se han espumado los indicios mas signi-

ia, en la confianza de que sirvan de ayuda a
deles educandos, y que resulten de utilidad a

Se

constituyen un auténtico tratado de Psicologia Evolutiva basado en |a observagién de la conducta.

La EOD no ambiciona ser un instrumento preciso de medida, por razones com‘ensi do se
hayan expuesto sus fundamentosy el proceso seguido en su elaboracion. Pero esperamasq teun
estimable servicio alafinalidad principal de conocer y educar a nifio.

Escalas evolutivas

Antes de exponer las caracteristicas de la Escala, sefialaremos algunas notas que la diferencian de
los tests y escalas de uso corriente.

Ladiferencia principal estriba en que las unidades de medida de la EOD se expresan en intervalos
de tiempo y no en puntuaciones de un test o reactivo.

Curiosamente, las escalas evolutivas no suelen utilizar unidades de tiempo sino que las supo-
nen, creyendo con ello eludir la objecion de que el desarrollo no es expresable en unidades estric-
tamente cronol dgicas, puesto que un mismo fendmeno ocurre a distinta edad en diferentes medios
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culturales, y que solo el orden secuencial de las operaciones y esquemas mental es pueden ser obje-
to de conocimiento cientifico. La marcha evolutiva, segln esto, no seria mensurable en términos
de edad.!

Pero el rodeo se parece mucho a una peticion de principio, ya que, a la postre, toda referencia evo-
lutiva acaba siendo expresada en periodos de tiempo. El que estos interval os sean afios 0 meses o que
se amplien a estadios o periodos no aterala naturaleza cronol 6gica de la medida, y parece depender de
lafinuray abundancia de la informacion empirica que se posea. " Un andlisis evolutivo, precisan Bijou
y Baer, no es unarelacién de la conducta con la edad, sino més bien una relacion de la conducta con
ontecimientos que, al requerir tiempo para que ocurran, tienen necesariamente alguna correlacién con
ad” . De este modo, en palabras de Uzgirisy Hunt, “ladivisiéon del ciclo vital en unidades de edad
el Ogica proporciona una escala de medida a lo largo de la cual se pueden anclar las fases recono-

gél"dlesarrollo”.

anplestro juicio, estriba més bien en que las unidades temporales se estabilizan, al ser
as de expresién espacia o pretendidamente espaciada, |o que le ocurre también ala
ido acomo medimos el tiempo sobre laesfera del reloj, se produciria una espe-
tacion espacial de los procesos temporales. Y a emplear la edad como réplica
inge medida uniforme e invariante del flujo sobre el cual flotan los hechos
psicol 6gicos . En definitiva, se mangjan tres tipos de unidad, también en las escalas
y en lateorias, a sd alos espaciales, los de tiempo y las unidades psicol 6gicas, no estéti-
cas como las fechne , sho fluyentes y dinamicas.

L as escalas métricas eden, o comun, de este modo:

por si mismos o por otros la eficacia de un tipo de reactivo

(cubitos, vasos de agua, dibuj
pecto alos de otras. Asi ocurre €

medios de cada edad, y normalizan 10S
ciones tipicas, cociente intelectual o equival

¢) Finalmente, sitlian los resultados del
de, y le asignan un percentil o un cociente men
tuaciones normalizadas de su edad.

e punto de la escala que le correspon-
ion estandar, en relacion con las pun-

La Escala Observacional

Como contraste, en la EOD e procedimiento seguido para €l ndstico podria definirse como
observacion retrospectiva guiada por cuestionario. A los estimulos de tests y escal leshadado la
forma de conductas observables. No se estimula a nifio ni se le somete a pifieb
da o de laboratorio sino que, simplemente, se pregunta a los padres y conocido
€es capaz, S gecuta determinadas conductas. Supuesto que estas conductas
edad en que € nifio se encuentra, éste cumplira por cada afirmativa una condicion
etapa. La normalidad cronol égica se cifrariaen el niUmero y calidad de las conductas que el nifio reali-
ce de su edad.

L os cuestionarios propuestos son fruto de un largo proceso de cribay seleccion. Afios de estudio han
conducido a un elenco de conductas que, con aceptable verosimilitud, describen cada fase del desarro-
[lo. Durante muchos cursos académicos, estas conductas han sido contrastadas con la experienciade las
madres 0 estudiadas en |os propios sujetos. Una estimacion media de |os casos sobrepasa la cifra de 500
consultas por cada conducta de cada edad.

L as categorias 0 rasgos proceden de prolijos andlisis dimensional es, que deslindan aspectos cualita-
tivamente distintos sin perder de vista la variable estrictamente cronoldgica del proceso. EI método
dimensional, disefiado por el autor de la presente Escala para fines de analisis multivariado no paramé-
trico, extrae de un conjunto universal niicleos o subconjuntos (dimensiones) que a causa de la afinidad
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interna de sus elementos guardan cierta consistenciay se diferencian de los demés, en forma compara
ble alos factores del andlisis factorial (aspecto diferencial). Pero al tener cada conducta una edad asig-
nada, es posible hallar lamediay desviacion tipica de las dimensiones y ordenarlas cronol égicamente,
determinando las etapas que las separan, cuando las diferencias entre ellas sean significativas (aspecto
evolutivo).

L as conductas se agrupan segln unaclave de codificacion derivada de los andlisis, con €l fin de mos-
trar € sentido de los rasgos més caracteristicos y de facilitar la comprensién de |os procesos psicol gi-
COS en Ccurso.
servaciones de presencia o ausencia de las conductas se depositan en un perfil, sobre el cual
ado el desarrollo alcanzado por €l sujeto. Laidea consiste en expresar graficamente, sobre
as 0 columnas, € estado evolutivo del nifio en cada rasgo. Para ello, cadaitem del cues-
na columna, segln ladimension o rasgo a que pertenece. Sombreando hasta €l

os@s rasgos, aparecera €l perfil evolutivo dd nifio en € momento actual. Esta
e iagnostica, gue no consistira en un simple listado de conductas, como es habi-

tual en las e b ion, sino en reinterpretar los datos de conducta segin conceptos mas
amplios.
Por tanto, en la @
to

a) Primero se selecci nddctas que describen cada una de las edades del desarrollo en dis-
tintos aspectos o rasgos. L po eral, no suelen ser ambiguos en este punto, hi siquiera
aquéllos gque discuten la validezide los s cronoldgicos. A cada conducta se le asigna la edad pro-
medio en que es observada, en un m dado. Este medio cultural puede bien ser €l promedio

de los paises cultos, paralo cual b [ as asignaciones de edad para cada conducta

nal, segun el tiempo atribuido a cada conducta, di por los rasgos o dimensiones a que per-
tenecen las conductas.

¢) Para apreciar € estado evolutivo del sujeto, :
sefiden las conductas que su hijo realizay aguéllas que nofianms bservadas, y trazar e perfil.
iene directamente de las res-
puestas dadas por los informadores. El procedimiento de col '
conductas rodeadas como positivas definan autométicamente el pe
da explorar, para cada sujeto, ademés de las conductas de su eda
may otra por debajo, con lo que el perfil aumentara en precision.

Cuestiones P

En el fondo hay una gran desconfianza acerca del valor de la observacion, probabl r
tagio de la crisis sufrida por la introspeccion. La Psicologia muestra, sin embargo, cuan fina pued
la percepcion sensoria.2 Y en € comportamiento, la observacion es punto de partiday de contraste
cualquier planteamiento cientifico, incluidas |as ciencias experimentales como lafisicao laquim a
psicologia positiva arranca de la observacién y actla sobre ella de vuelta, por lo cual se la puede llamar
empirica.

De todos modos, aungue cada observacion sea hasta cierto punto falible, la especulacién cientifica
-y nuestra EOD- se apoyan en el sedimento de muchas observaciones concurrentes, como hace, por
egjemplo, la meteorologia. La nube de observaciones es en si misma objeto y fuente de conocimiento.®

Se comprueba otro fendmeno importante, especifico de la psicologia evolutiva: 1os observadores
hablan solamente de los fendmenos que atafien a la edad descrita; no de otros. Sélo hacialos Ultimos
meses del primer afio se habla de que el nifio gatea, se pone de pie y echa a andar, pero tales observa-
ciones no aparecen en el segundo o tercer afio de vida. En cambio, hacialos 4-5 afios se observa que €
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nifio dibuja e intenta escribir y leer. Refuerza estaidea la apostilla de Uzgiris y Hunt, de que la secuen-
ciade desarrollo motor del infante, que se suele basar en €l principio de maduracién, en realidad hasido
inferida empiricamente del orden de manifestaciones en lavida de los individuos. Si tal diferencia del
tipo de observaciones segln la edad del nifio es comprobable estadisticamente, en modo alguno debe
despreciarse tal posibilidad en una cienciadel comportamiento. Por el contrario, la determinacién de la
media de edad de cadatipo de observacionesy su dispersion tempora ayudard a estimar €l nivel colec-
tivo de desarrollo de los nifios, y de uno en particular, aunque con distinto grado de confianza.*

En este sentido decimos que la precision esperada no es la misma que en un test o en un experimen-
e.de |aboratorio, como tampoco se tiene la misma certeza sobre lafrecuencia de circulacién en un cruce
les preguntando al guardia urbano gue registrando el paso de los coches; 0 como una cosa es afir-
ar gue la fecha de hoy es 21 de Marzo, y otra observar que van llegando las grullas, o tener la sensa-

aridez y que “la primavera ha venido, y nadie sabe como hasido”. Se puede saber,
S en verano o en invierno, segun la frecuencia de comentarios referidos al calor, al
ropa que se usa, o bien por las alusiones a frio, alalluvia, ala hora de cenar,
c. Importa, eso si, que las observaciones muestren cierta densidad controlable.s
arta la interpretaci 6n estrictamente estadistica de la EOD, y es que los inter-
el mismo valor en cada edad. Lo que iguala los periodos psicol 6gicamen-
vaciones posibles en cada uno. En el segundo mes de vida se obser-
elfdesarrollo que en todo € sexto afio. Y conforme los procesos
isma medida se dilatan en el tiempo y las unidades psicol dgicas
es, atener un valor aproximado de los meses tempraneros.
as gue dentro de periodos proximos, en que los intervalos
se en laEOD; y por esta razén, la Escala se ha divi-
ente comparabl es pero no siempre uniformes con las

van quiza mas dato
mentales se hacen complgj
se alargan.® Los afios tardios p. )
La comparacion estadistican
puedan considerarse equivalent
dido en tres grandes periodos de u
de periodos adyacentes:

1. Primer afio, mesam

2. Segundo afio (un afio cumplido), su

3. De 2 afios en adelante, afo

idido en dos semestres (3° y 4°).

La EOD puede considerarse, pues, verdadera escal
pretension de exactitud. Las operaciones estadisticas se to
tividad que de precision.

Tampoco se parece alas escalas métricas en laindiferencia de
buir a cada item el mismo valor, asignando a sujeto una puntuacié

perfil grafico de ausenciasy presencias. Cada conductalleva angjala edad [
Cada conducta es cronol égica.

Al optar por uno u otro tipo de control —experimental u observacional—, merece i ion
otro aspecto dual, de orden cualitativo y cuantitativo.

Cualitativamente, el experimento se ve limitado a reactivos mensurables pero, a menudo, carentes
de significacion en la vida del nifio; por ejemplo, elegir cubitos de madera para determinar si €l nifio
hace torres de 2, 3, 4 6 mas elementos a determinadas edades, dejando a margen hébitos como el de
“llevar €l osito de peluche alacama’ o e de “saber manegjar los cubiertos en lamesa’ 0 “vestirsey ase-
arse sin ayuda de lamama”; acerca de los cuales, en palabras de Cattell, “debe confiarse en el testimo-
nio de los padres’.”

El argumento cuantitativo no invita menos areflexion, y es @ que mas ha influido en la gestacién
de lapresente Escala. Con € margen de error inherente ala observacién individual, € nimero de obser-
vadores se multiplica potencialmente al infinito mientras que el de experimentadores ha sido siempre
muy limitado. Y el de beneficiarios también, con lo que adquiere rango y trascendencia social. Los
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nifios observados serén incontables en un caso y escasos en el otro, con el agravio de que €l privilegio
de serlo dependera de que la situacion econémica consienta acudir a un consultorio.

Una observacion sisteméatica como la que iniciamos dejara de ser imprecisa, a menos, en |os casos
anomalos que requieran tratamiento especial por €l psicologo o € terapeuta. El psicologo podré dedi-
carse atareas que le requieran como especialista, confiando €l primer cernido alos padresy ala socie-
dad. Actualmente esta colaboracion ampliada se solicita con verdadera urgencia por quienes aspiran a
la deteccién de los casos probleméticos o de riesgo y al mejoramiento de las capas sociales desasisti-
das.
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2. FUNDAMENTACION TEORICA

La ampliacion del conocimiento estriba
en la conversion de los indicios empiricos
en hipdtesis, las cuales seran validas con
tal que estén abiertas a la refutacion y
mientras la resistan.

Karl Popper
2
0! plicarse la experiencia, y €l psicologo del desarrollo o hace planteandose la
‘ naturaleza entre |os estados, y de los procesos responsables de tal cambio. “Ladiscu-
sién —dic y Hunt— ha de plantearse cuestiones acerca del caracter de los diversos esta-

dos de organizacio aleza del cambio entre los estados, sobre los principios de ordena-

e los principios que explican el cambio de un estado a otro”.

e %arrollo es un proceso de diferenciacion en que la con-
isa,y Sus componentes se van separando progresivamente.

comighza como dispersion de respuestas segmentarias que se orga-

ducta se va haciendo mas salecti p
Otros argumentan que la cond
nizan durante el desarrollo.

rmas. o bien por yuxtaposicién meramente
acion de la forma de conducta anterior por la
siguiente; o como efecto de una subordinaci formas precedentes a la posterior; o final-
uientes en un sistema que las reorganiza
aotro nivel. Nuestra interpretacion rehuye las dos les mecani canicistas —de yuxtaposicion y
de sustitucion—y se incluye en las dos Ultimas.®

En cuanto a proceso interno responsable del cambio, t
gjemplo, recurre a una dinamica entre procesos de asimilaci
compensados inteligentemente por el sujeto, superando f
ocurre cuando €l nifio aprende a coger un objeto. El objeto visto g
en consecuencia, acomoda lamano alaformay tamafnio del objg

mila (se intenta coger) solamente aquellos objetos alos que lamano se

explicaciones varian. Piaget, por
ion cuyos desequilibrios son
e, como al explicar 1o que
al intento de alcanzarlo;
ri ogracuando se asi-

ar. Los gjustes de

lamano —acomodaci 6n— se hacen cada vez mas anticipatoriosy facilitan laasimi : seabrelamano
en forma apropiada antes de alcanzar €l objeto. De este modo, asimilacion dacion entrarian en
equilibrio.

Sin regatear mérito y admiracion a esta dindmicade asimilacién y acomodaci én?al equi-
libracion y desequilibracion de Piaget que, a nuestro juicio, dejan la explicacion en €l 0 itivo,
nos inclinamos por un mecanismo de automatizacion o supresion de las habilidades mediaate un

ceso asimilable a juego, y ala configuracion de nuevas estructuras de habilidad montadas sobre
automatizadas previamente.

Funcion supresora del juego®

Extrafiard menos a lector la presencia del juego en una Escala Observacional del Desarrollo, si llega
con el autor ala conclusion de que €l juego es forjador de las habilidades, y que el desarrollo es inter-
pretable como acumul acién integrada de estructuras de habilidad. El juego posee todas las caracteristi-
cas de una conductaresistente a control experimental en el laboratorio, y no se puede afirmar que haya
sido debidamente estudiado, ni acabado de desvelar su sentido. Afddase que, en cuanto hecho de expe-

23



DIAGNOSTICO EVOLUTIVO
2. FUNDAMENTACION TEORICA

riencia, dificilmente se despoja de un carécter afectivo que le viene de ser observado en seres entrafia-
bles como son |os nifios.

Histéricamente el desdén de la Psicologia por €l juego se explica por el sesgo fisicistay segmenta-
rio que hubo de adoptar para clarificar su objeto y ataviarlo a uso de la moda cientifica. Pocos temas
hay, sin embargo, més fascinantes en Psicologia, y probablemente ninguno tan inesquivable y necesita-
do de estudio. Porgque siendo una actividad psicolégicay unanimemente reconocida como importante,
cualquier Psicologia construida de espaldas al juego habra de sufrir hondas transformaciones cuando o
incorpore.

es0 psicoldgico

33 vistadel psicdlogo, jugar es, ante todo, una actividad del sujeto. El juego no con-
siste ados en la bolera, sino en la actividad que ejecuta el jugador para derribarlos.
Unaexpli ) Ogica deberia plantearse en qué consiste el proceso que se desarrolla en €l suje-

La natural
coldgica, conside
rencia de otros que

manecera oscura mientras no se avance una hipétesis resueltamente psi-
te como es ese tipo de comportamiento que Ilamamos juego, a dife-
je@de inteligencia o de creatividad: que distinga cuando un suje-

to estéjugando y no estudi yemplo; y que explique lo que ocurre en € proceso de jugar, y qué
puesto le corresponde entre los S Drocesos descritos en Psicologia.

Es lo que pretende nuestr Otesis de'la supresion, entendida como proceso por el cual se acaban
de consolidar las adquisiciones de endiza e, liderando el foco de la actividad consciente para afron-

tar nuevas experiencias.
Una vez que hemos captado o ap dido) los términos esenciaes de un problema,
desatendemos el proceso sin cancelarlo, ' aun mecanismo que lo siga retocando automati-

camente hasta dar con la férmula escueta, asifilable e'integrable en el sistema
A este proceso de elaboracion desatendida € C

estructura o habilidad, sea de carécter cognoscitivo, adivinanza, o motor como €l salto dela
comba o € hockey sobre patines, o de otra indole.
Un aprendizaje compleo ha de prolongarse hasta su termiha odiante un proceso latente, para

ion. Pero habra de autorre-
forzarse, para evitar la extincién por € camino.

El juego seria esa actividad agradable, medianera entre el primer,
la habilidad, que actta puliendo aprendizajes recientes y compactan

mientras el sujeto sigue aprendiendo placenteramente, ensayando Yy ajustando sus
nueva habilidad.

Supresion positiva y negativa

El mecanismo transformador se libera de los contenidos por dos vias que Ilamamos, respectivamen-
te, supresion positiva ynegativa. Aprender significacrear estructuras elaboradas de conducta. El apren-
dizaje es un proceso de asimilacion ascendente o anabdlico. El proceso completo, sin embargo, com-
prende, ademés de la fase de asimilacion, otra catabdlica, de desecho de lo inttil y de consolidacion 'y
rutina de lo estable.

El juego seria ese proceso por € cua se termina de consolidar o recién aprendido, una actividad
esponténea y redundante, exenta de tensiones, suscitada ya en el primer aprendizaje, mediante la cual
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se termina de adquirir del hébito convirtiéndolo en una habilidad instrumental nueva, sea en €l orden
comportamental 0 en el cognoscitivo. En esto consistiriala supresion positiva. El bebé, por ggemplo, no
tiralos juguetes para fatigar ala mama haciéndosel os recoger sino para verlos en la caida, e identificar-
los en movimiento igual que cuando estén quietos. Asi construye la constancia o permanencia del obje-
to en movimiento.

Desde € punto de vista motivacional implicaria, ademas, capacidad para eiminar los influjos externos
gue estorban al ailamiento de un ambito espacio-temporal propicio a juego. “ Se juega—segun Huizinga—
dentro de unoslimitesdetiempoy delugar”, que C. Buhler llamaambito de juego (Spielraum). Llamamos
supresién negativa a este proceso de eliminacion de estorbos y creacion de un espacio de juego indispen-

> hacer de lo recién aprendido & empleo y los ensayos que le plazca. Referido ala materiali-
jUePOS)CoN jtiguetes, se concreta en un espacio y un tiempo elegibles; pero a otros niveles de
Qino simple no injerencia por parte de los demés.

, € nifio encuentra libertad “de” obstrucciones (supresion negativa) y libertad

r positiva).

La habilidad seria producto gdétodo
situacion hasta la consolidacion Que pa

roceso, desde el primer contacto de la inteligencia con la
endido adisposicion del sujeto paraotrosfines. Lahabi-

ucion, y las polariza sel ectivamente.
Loy gional mente a su destino o finalidad forman una
estructura, en el sentido de que el efecto no se prod a de ellasfala, igual que en una estruc-
tura metdlica cuaquier tornillo flojo puede causar a construccion. Para el acabado de
esta estructura secuencial se verifican ensayos de gjus ; segUin el grado de eficacia de cada
parte para el logro del objetivo.
L as habilidades elementales, que son las partes, se nec hte paralograr e efecto total.
Pero ademés, en contacto dinamico con el objetivo, crean una unidad de funcionamiento anudada al
punto de destino, € cual gerce sobre las capacidades de orige efectQ
pgen |

troactivo de retoque que
las lubricay traba en una habilidad compleja. La inclusion def“objel uraremodela las

destrezas elementales, seleccionando aguéllas que son estrictamente indi concertandolas
fluidamente en una accion dinamica.
Conforme la gjecucion alcanza un grado agil de funcionamiento, la habili va suprimiendo, es

decir, asimilando y desatendiendo, hasta realizarla autométicamente. El automatis@ su
de movimientos y eliminacién de sobrantes. De ahi que las destrezas primitivas no ¢
asimiladas por la nueva habilidad. La escritura, por ejemplo, es una habilidad dinamic
minar aguello que embarazalafluidez del rasgo, incluido el dibujo, que empezé siendo co
pensable. Eslo que entendemos a decir que los componentes quedan suprimidos, o sea, no
nados como tales sino insertos en la habilidad terminal y depurados para mayor economia.

Y barruntamos que crear esas estructuras | idicamente y poseerlas como automati smos es tanto como
desarrollarse y evolucionar psicol 6gicamente.*

Jugar “a” y jugar “con”

De ahi que no se pueda definir €l juego sin tener en cuenta su caracter evolutivo. Las actividades que
son juego van cambiando con la edad. El mismo nifio que a los 3 afios juega con € triciclo intenta, a

25



DIAGNOSTICO EVOLUTIVO
2. FUNDAMENTACION TEORICA

los 4, montar en bicicleta con ruedas auxiliares, alos 5 pide que se las quiten, alos 6 suelta el manillar,
y alos 7 selevanta ddl sillin y rueda alzado de pies sobre |los pedales.

Al afirmar que las actividades que son juego van cambiando con la edad, no aludimos a algo efi-
mero, como al hablar del cambio delamoda, que nadale impide volver al punto de partida, sino aalgo
mas mollar, a saber, que ciertos juegos se practican en una edad y luego caducan, cediendo el paso a
los propios de otras edades. Adquirida una habilidad, tiende a cesar el juego correspondiente, y las
habilidades dominadas sirven de catapulta para emprender otras complejasy de mas riesgo. SAlo quien
domina el patinaje y maneja diestramente el stick puede jugar a hockey sobre patines. Nos alarmaria
gue un grandullén se entretuviera con € triciclo en vez de montar la bicicleta o patinar o practicar
deporte.
nifio o nifia de 3-5 afios juega “a” la palanca, “al” tobogan, “al” columpio. El empleo del apara-

@alera, sube alo alto y vuelve a descender. De hecho, los juegos de parques publi-
idos, en su mayoria, para edades comprendidas entre 3y 6 afios.

0s puede también montar en la palanca, subirse al tobogan o columpiarse. Pero
, Se diria que no juega alo mismo. En el tobogan, subira por la rampa corriendo, o

to <
tobogan, ah obacia ) equilibrios arriesgados, o cual es otro juego.
No es el juguete.d que define el nivel del juego, sino 1o que €l jugador hace a jugar. En los prime-

ros casos, gjercita las'habili tfenco (juegos tronculares). En el segundo, las utiliza instrumen-
talmente para otro tipo méa 0 de gjercicio, cual es, alos 6-7 afios, e mantenimiento del equi-
librio sobre bases minimas ein sgapoyado en manosy pies, paralo cual, afaltade un instrumen-
to adecuado, se sirve de cualquirerg jue emo-distales). También para Piaget, “un instrumen-
' sar en é” (Vuyk).??

o,

Juego e inteligencia

Los psicdlogos no han regateado importancia a laint iay alos mecanismos del aprendizaje,
pero apenas valoran el papel del juego en laforja de idale
alainteligencia dos funciones: la perspicacia en resolver prok alprimer contacto, y el manejo de
capacidades y automatismos facilitadores de la solucion. E
segun lo dicho, efecto de una supresion reiterada de los ap
de juego.

Si estos cambios constituyen etapas reales, han de guardar algunaikel acion con |os estadios evol uti-
VOS en otros aspectos, como lainteligencia, pues quien realmente cambi el sujeto. No se entiende €
juego s se descarta la dimension evolutiva.

anto, fruto de algun tipo

Pero tampoco € desarrollo mental se comprende excluyendo el juego. Siend 0Ceso evo-
lutivo, no puede aislarse del resto de procesos sometidos a cambio. El juego se Genvi ul sor
principal de laevolucion, entendida como adquisicién de nuevas habilidades. Graci ro i CO-
I6gico de supresion, se llega arealizar como rutinalo que antes reclamaba atencion y erz su
virtud, aquello que fue objeto de aprendizaje queda plasmado como capacidad, aptitud, odis

posicion latente.

Nuestra hip6tesis extiende la hocidn de juego visible, que es la corriente, a una nocién (til, genera-
lizable en funcién de tres componentes: prosecucion latente del aprendizaje, refuerzo placentero hasta
|a conversion del acto consciente en automatismo, e instrumentacion de la nueva habilidad como ele-
mento integrable en la adquisicion de otras mas complegjas. Si € aprendizaje-juego es muscular, se ve;
si esintelectual, no. Si llamamos juego a hecho de que € nifio corre o salta, describimos una conduc-
tafisicamoviday aegre; pero si elevando de altitud €l punto de mira advertimos que esas actividades
obedecen a unaley que se cumple analogamente en las intel ectual es, artisticas e incluso morales, encon-
traremos legitimo el designar en forma amplia con € término juego cualquier actividad que responda
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a las caracteristicas sefidladas. A primera vista puede parecer discutible la extension del juego atales
términos, pero no creemos que pierda nada de precision €l concepto de luz visible, por g emplo, porque
se la conciba como una franja limitada de longitud y frecuencia de ondas dentro del espectro continuo
de radiaciones solares, entre las infrarrojas y |as ultravioletas.

Admitido que laactividad [Gdicasiga € rastro del aprendizaje, se puede esperar que los juegos vayan
creciendo en complejidad a la zaga de la inteligencia, conforme el sujeto avanza en educacion, expe-
rienciay estudios. Tras una fase de juego més o menos solapado, |0 aprendido quedaria asimilado a
cupo de habilidades y rasgos de la personalidad.

esion de los juegos nos permite establecer estadios ludicos, a estilo de los propuestos por
aconductainteligente. El desarrollo mental no quedaria adecuadamente expresado por una
I ente, cefiida al progreso de la inteligencia, sino por una franja que tiene por techo lainte-

li por Su ite inferior €l tipo de juegos practicados por €l sujeto en cada estadio. Ciertos
juegos de a@ comprometen la inteligencia mas que algunos aprendizajes de edades tem-
pranas. Eq,un addlto, giemplo, € gedrez se g ercitaaun nivel méas inteligente que el aprendizaje de
la suma en Ul nifo de seis@rios.

I nvestigacionés'co adas durante afios, con cerca de 40.000 sujetos —de las que se dara cuentaen
el libro anunciado—#hos permitido establecer la sucesiéon de los juegos mas frecuentes en Espafia

observables del desarrol fevolgtiva
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3. DESCRIPCION DE LA ESCALA

Presentacion

edad, desde el nacimiento alos 17 afios, lainformacion de la EOD se presenta en |os apar-
t u en acontinuacion:

2
1. indice
Laconfigur 0 guién delaedad no esarbitraria. Proviene de numerosos andlisis dimen-
sionales, pudiéndo as divisiones del guidn respondan a los rasgos latentes en |os compor-
tamientos observado:
En lineas generales, |a rre de arriba abajo del indice. Algunos de sus epigrafes (y rasgos)
desaparecen del esquemaapa r eemplo, €l 2.1 Posturas, reptacion, gateo. Otros sevan

diferenciando a hilo del desarrall®, pero manteniendo dentro del area una secuencia rastreable a lo largo
i segundo semestre como intento delevantar sey andar;

al afo cumplido, se manifiesta como‘€apa
diversifica en habilidades de salto, escale

temporal, como € habla o lanormatividad,

2. Almacén
El almacén relne todas las conductas registradas, con la ed orresponden, aungue no apa-
rezcan en el cuestionario final. Junto a cada conducta viene fhdicad edad media que los autores le

asignan, modificada por nuestras propias verificaciones. La parte
estimaciones; no tiene valor cuantitativo sino dispersor. Las co
recen precedidas del nUmero de orden correspondiente.

El almacén tiene una utilidad maltiple:

1. Se ha pensado como surtido de conductas sucedaneas, para €l caso d guna del cuestiona
rio resulte inadecuada.

Por ejemplo, la pregunta de si “le da vueltas a biberon para acanzar latetind” (nim. gd
tre, modalidad 5.1 Buco-manual) puede ser sustituida por otras cercanas de la misma edad
como “pone las manos arededor del biber6n”, o “chupetea el mango de la campanilla’ e, inclu S
taza alos labios como para beber”, si e bebé no toma biberén o cuando no se pueda observar el hecho,

2. Envuelve una nueva utilidad como remate lUdico para rescatar |as conductas retrasadas, @@mo
explicaen laParte 1.

3. Sirve también para bajar o subir los tanteos de gjuste, cuando la estimacion de edad se presente
problematica. La Parte |11, donde se hace un estudio sistematico de las secuencias, responde mas direc-
tamente a este Ultimo empleo.

3. Cuestionario

Contiene el elenco de conductas que se presentaalos conocedores del sujeto, 0 a sujeto mismo desde
ciertaedad, parairlas contestando una a una. En cada edad |la numeracién sigue el orden de codificacion
del indicey de la plantilla de respuestas, de modo que, sin retoque alguno, las contestaciones positivas
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0 negativas definen la ordenada de cada modalidad o aspecto en e perfil gréfico. El informante se limi-
taaindicar s la conducta de referencia se ha observado en e nifio o no. En caso afirmativo, rodea el
nimero de la respuesta en la plantilla (o marca cualquiera otra sefid convencional). En caso negativo o
de ignorancia, tacha dicho nimero con un aspa. A juicio del psicélogo pueden valorarse los casos dudo-
SOS COMO inexistentes, como negativos o como medio punto, siempre que esta valoracion sea constante
para todas las aplicaciones. En el cuestionario no es preciso hacer anotacién alguna.

Al determinar € perfil de laedad, habra que evitar que las conductas asignadas preferentemente aun
sexo alteren los resultados de la gréfica. Para ello, cuando ademas de la conducta propia del sexo (X o

figure otra comun a ambos, bastara con no contabilizar mas que una sola conducta como vélida para

ismo numero ordinal del cuestionario.

4

de conducta exploradas y a los rasgos que las agrupan. Junto a epigrafe de cada
éntesisy en letranegrita, d total rasgo (Tr), esdecir, € tota de conductas queinte-
e, con d fin de facilitar € célculo delos cocientes dd perfil, segiin se explicaen
a es Util para consulta rdpida de las conductas que definen cualquier rasgo.

Los nimeros de orden de |l en el cuestionario se han transcrito en laFICHA PERFIL, una
edad en cada columna (Véase giemplo préctico). En la plantilla pautada el infor-
mante (papd mama, maestro, psic 0 sujeto) rodea con un circulo los nimeros de las res-

as de las conductas no observadas o de las que conoce 0
alizar formante escribird en ella solamente circulos y
aspas. (Por supuesto, puede invertirse el significado del@s signos, o adoptar cual esguiera otros). Se acon-
sgja utilizarla como ficha personal donde, ademias de |a gréfiea, figuren las anotaciones psicol ogicas per-
tinentes. Las FICHAS PERFIL se editan aparte

Los perfiles graficos

Una vez rodeadas todas las conductas satisfechas por € nifio den umna de su edad, en la
misma ficha quedara plasmado €l perfil, contando las conductas positiVias de cadafilay trazando labarra
correspondiente.

LIamaremos convencionalmente modalidad acadafiladelaplantilla. Por@em
riores alos 6 afios hay cuatro modalidades afectivas, segin que |as reacciones ¢
ansiosas (1.2), aversivas (1.3) o asertivas (1.4). Posteriormente, se desarrollan |13
(1.5) y lasexual (1.6). Las seis componen conjuntamente el rasgo: 1. Afectividad.

Cada modalidad puede quedar descrita por una, dos 0 més conductas, algunas de |
apareceran sefialadas tras la encuesta.

as fichas ante-

1. Perfil modal

La EOD facilitala plasmacion de dos tipos de perfiles, uno de modalidades, que Ilameremos perfil
maodal, y otro de rasgos.

El perfil modal representa gréficamente en el dorso de la FICHA PERFIL, por medio de barras, el
estado evolutivo del sujeto, en cada unade las modalidades de la Escala. Cadabarra (modalidad) ocupa
dentro de la columna (edad) un espacio proporciona a niimero de conductas satisfechas, es decir, rode-
adas (0 sefialadas de otro modo convencional).
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Ejemplo practico

Imaginemos & caso de un nifio, Luisito Mérquez, de 8 meses, a quien su mama le aplicala EOD de su edad.
Después de | eer estas instruccionesy tras consultar cualquier dificultad, rellenard|os datos per sonales, en lacara
frontal de la FICHA PERFIL:

Referentes a nifio: Nombre y apellidos. Edad: Afiosy meses, separados por punto y coma (;). También se pide
el centro escolar a que asiste.

Del informante, generalmente de la mama: Direccion y teléfono, para cualquier consulta eventual.
imero de conductas rodeadas en la FICHA PERFIL de este caso imaginario se sacaria € perfil modal

@m Juce en la tabla adjunta.

2
/ Perfil modal de Luisito
/ ICHA PERFIL (segundo semestre)

/)0
%

i
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2. Perfil de rasgos

Cada rasgo retne varias modalidades relativas a un aspecto de la personalidad, vg. afectivi-
dad (1.1).

Total rasgo (Tr). Sumando todas las contestaciones posibles en el conjunto de modalidades de un
rasgo, dentro de la edad, se obtiene € correspondiente Total Rasgo. Verificando andloga operacion en
cada rasgo, se obtendrén los totales rasgo de esa edad. Estos totales (Tr.) figuran en los Esquemas,
junto a epigrafe del rasgo correspondiente.

Total sujeto. Dentro de cada rasgo, la suma de conductas rodeadas (contestadas afirmativamente)
ituye el Total sujeto (Ts).

ociente. Dividiendo, en cada caso, el Total sujeto por el Total rasgo, (TSTr), se obtiene un
tiplicado por ciento (quitando la coma) se convierte en porcentaje de desarrollo del

0l ; todos los porcentajes aparece el perfil de rasgos.
O/ 2

Figura 1. Perfil de rasgos del nifio Luisito Marquez, de 8 meses. Se apreciéyun dgé undo en el
area sensorial (3) y también notable en la exploracion sensomotriz (5) y en la de co y contac-
to (6). Parece totalmente normal el desarrollo afectivo (1), y satisfactorio el psicomot@F, tan atico (2)

como manipulativo (4).
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Cuadro I. Procedimiento de calculo del perfil de Luisito

NUm del rasgo 1. Afect. 2. Somat. 3. Sens-perc. 4. Motr. 5. Senso-mot6. Comunic.

Tr 3 5 5 4 7 7
Ts 3 3 0 3 2 2
Cociente 1.00 0.60 0 0.75 0.29 0.29
Porciento 100 60 0 75 29 29
pl n al caso

las cantidades de la tercera columna por las correlativas de la segunda
rta columna, y se convierten en porcentajes en la ultima.

Si se exploran las iguas (7 y 9 meses, en el caso de Luisito), e interesa incluirlas en

un Perfil conjunto, e as eras&e lograrlo. Quizé la mas sencilla se resuma en estos
pasos:
a. Sumar los Totales ras e los s 7y 8 (columna de su edad y la anterior).

b. Hallar los Totales sujeto con |
culos de la edad siguiente (9 mese§); sile

c. Dividir los Totales sujeto por los
cientos, para trazar el perfil conjunto.
rior a los 8. Los circulos de los 9 meses o
pero justificable e indicativa.

de esas mismas columnas (7 y 8 meses), mas los cir-

btenidos, y convertir los cocientes en por-
al 50 % se refiere a los 7 meses, y la supe-
n, en ocasiones, el porciento en forma intrusa,

3. Aplicacion evolutiva del Perfil

En este segundo ejemplo, tomado de la préctica, laE cado a una nifia que llama-
remos Rita, en dos ocasiones, alos 20 mesesy alos 29 meses, f lar el estado de su mar-
chaevolutivay los cambios operados en ese periodo de tiempgo. E portante.advertir que el per-

fil en cada una de las dos aplicaciones se compara con el del grupo
de la edad correspondiente, sondeado con cuestionario distinto, cuyas

ver con las del cuestionari anterior ya que responden tipicamente a un estado ‘madurativo distin-

to. Lamadurez alos 20 meses se mide con €l cuestionario del cuarto semestre; ladell meses
se aprecia con el cuestionario de 2 afios, cuyas conductas denotan rasgos an@go mas
distintos.
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Figura 2. Per 0 d
terreno afectivo (1); preci
mismo del nivel de la com

nifia Rita.** La figura revela, en primer lugar, una marcada deficiencia en el
grQJ entre 20 y 29 meses. Aunque en menor grado, se podria afirmar lo
El resto de comportamientos se mueve en niveles equiparables a los

dos aplicaciones, se acusa algun progreso en casi todas las
paragion con sus iguales en edad. La curva de los 29 meses

0 mas arriba. Los indicios sondeados (modalida-
n déficit en el contacto acustico con el mundo, y
agedlad. Otras sefiales delatan un cierto desinte-

@ por parte del educador.

des y conductas rodeadas) sugieren la posibil
falta de gusto por el canto y la musica, que des
rés por el contacto con el medio, merecedor de a

Criterios de muestreo

En los trabajos exploratorios de la EOD, incluidas |as tesis doctoral es, an venido aplicando las
pautas observacionales precursoras de 10s cuestionarios, y 10s cuesti ios mismos, de acuerdo con
una norma doble:

1. Desde el nacimiento hastalos 10 afios, inclusive, se aprovecha la observaci
por los padres. Los padres contestan el cuestionario.

2. Delos 11 afios alos 17 afios, las preguntas son contestadas por € propio sujetofa est ual-
quier cuestionario corriente. Pero no declara sus conductas actuales, sino que responde(@ cuestionario
de la dltima edad superada (vg. €l de 16 afios contesta el cuestionario de 15 afios), opinande,sides com-
portamientos de la pauta corresponden o no a la edad a que se atribuyen.

En las tesis doctorales del primer grupo (contestan los padres) fueron observados 600 casos de cada
edad, mitad nifios y mitad nifias. En las del segundo (opinan los sujetos sobre la edad cumplida), las
pautas fueron contestadas por un minimo de 1.000 opinantes, la mitad de cada sexo.

Los cuestionarios de la EOD, provienen de una fase intermedia de preseleccion, en la que se ha
empleado una muestra superior a centenar de sujetos en cada edad, con datos de Valencia, Tarragonay
Madrid, principa mente.

Una vez elaborados los cuestionarios de la EOD, fueron todavia contrastados con muestras
cercanas o superiores a la centena de casos, en |os dos primeros afios; entre 2 y 10 afios, el tama-
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flo de la muestra supera los 200 sujetos en cada edad; y pasados los 10 afios, el promedio de suje-
tos por edad se cifra por encima de los 500. En las conductas de juegos, estas Ultimas cifras se
duplican.

Para gue laESCALA tenga un valor normalizado alo largo de todas las edades, se hace indispensa
ble uniformar las muestras de procedencia de los datos, lo cua podria realizarse, al menos, de dos
modos:

1. Seleccionando las familias y los centros docentes segiin la distribucion real de las clases sociales
en la comunidad espafiola.
iendo las aplicaciones sobre una muestra incidental, de familias y colegios de condicion eco-
s, y redistribuyendo los datos segin una proporcién preestablecida en orden a confec-
uestra uniforme.

nsultas y detenidas discusiones con los colaboradores del equipo, se adoptd
0 la siguiente composicién proporcional sobre un total de 10:

Décimas partes
2

4
3
1

En la realidad social, probablemente se nl esos, ya que la clase modesta (B) desborda abru-
madoramente a la superior (S) y a la media al@a ( ines de exploracion evolutiva del comporta-
miento hasta la plena madurez, nos ha parecido a con las condiciones exigidas, ya que:

1. El tipo de colegiales que se ajustan al contorno i establecido seria culturalmente homolo-
gable al de nifios menores cuyos padres son capace
extension. En otras palabras, que la mama espariola que
testarla atinadamente representa un estado social y, sobre to

las investigaciones de que se nutre la Psicologia Evolutiva: Suiza, £
Bélgica, Alemania, Francia.

dos, Inglaterra, Holanda,

3. Puede confiarse en que los sujetos acordes con este perfil recorran [as*fas volucién progre-
siva hasta el final de la adolescencia, que es nuestra meta. Los datos disponibl n flanza media se
acercan mas a este contorno.

4. El valor modélico salta a la vista: la Escala no perderia validez mientras el e socio-econémico del

pais se vaya aproximando al paradigma propuesto.

El perfil social de cada colegio se ha fijado en consulta con conocedores de las condiCioneg
micas del alumnado, quienes han estimado, sobre un total de 10, la proporcién o dosis que
social de cada centro docente. Para determinar la cantidad de sujetos aportada por cada centre 3
se ha seguido rigurosamente un criterio aritmético de reparto proporcional. Segun lo expuesto, [a*presen
de los colegios en las aplicaciones colectivas ha sido proporcional a la cantidad de alumnos explora y
grado de semejanza entre el perfil empirico del colegio y el prototipo establecido.

Validacion

Nuestra actitud cauta respecto a uso de la Escala como medida no significa renunciar aque €l ins-
trumento tenga la mayor validez diagndstica posible.

Algo més adelante se detallan las precauciones metodol dgicas tomadas para una acertada seleccién
de los elementos de conducta incluidos en la EOD.
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Ahora nos referiremos a lafiabilidad y validez esperables de los cuestionarios, a tenor de los ensa-
yos de verificacion realizados sobre |as aplicaciones en las primeras edades.

1.Precisién

Una medida es precisa estadisticamente si, aplicada a muestras idénticas, arroja siempre [os mismos
resultados, es decir, distribuye los elementos en el mismo orden. En el caso de un perfil, tal propiedad
es dificil de contrastar, por basarse en opiniones de los padres que se suponen vélidas de una sola vez.
@mos hecho, sin embargo, un intento de estimacion por congruencia, tomando como primera medi-
a Escala de ensayo, anterior ala experiencia universitaria, y como segunda medicion, la corregi-
icha aplicacion por universitarios.
stenidido con la contrastacion universitaria aquilatar el momento cronoldgico en que cada
sCe coft més probabilidad. En consecuencia, los resultados posteriores a la aplicacion han

eqir las edades previamente asignadas a las conductas, con €l fin de mejorar el diag-

ortantes. He agui los errores medios cometidos en el conjunto de conductas
meses, para algunas edades mas representativas:

d ESD Error medio
2 0.34 meses (11 dias)
e 0.42 (13 dias)
n 1.85 meses (mes y 3 semanas)
Dos 2.55 (2 meses y medio)
Tres afio! 2.02 (2 meses).

2. Validez

En laEOD interesamas su validez diagnéstica, o q
tipos de conducta.

En la fase experimental, hasta los 10 afios se han conf
Asi, por ggemplo, el cuestionario de 8 meses se ha aplicado ta
rando las probabilidades de presencia de cada conducta en laterna

il distinga una edad de otra por los

ada caso tres edades contiguas.
7'y de 9 meses, compa-

Parémonos a comparar dos de estas edades. Cada elemento delieu io de 8 meses ha sido
contrastado, por ejemplo, en dos situaciones sucesivas: en los 7y e 8 meses. Si las conductas
discriminan estas dos edades, |a media de cada conducta deberia ser mas alta e eses que en
los 7. La prueba de Wilcoxon arroja los siguientes resultados entre algunos p es compa-
rados al azar:

Par de edades Z de Wilcoxon Probabilidad
8-7 meses 7.50 p < 0.001
4°-3° Trimestre 292.00 p < 0.001
3-2 afios 76.5 p < 0.001

A juzgar por las catas, cada cuestionario, tomado en conjunto, vale parasu edad, y se corre serio ries-
go de error aplicandolo a otra; maxime, tratdndose de la version rectificada que ahora se publica.

4
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Procedimiento de seleccidn

Una descripcion sucinta del criterio selectivo de las conductas mostrara el caracter operacio-
nal de la escalay de las hipétesis que la sustentan, al referir los hechos a la observacion y a los
métodos empleados. Importa aclarar, ademas, su sentido evolutivo, mostrando en dos ejemplos
sencillos como se han asignado las conductas a las distintas edades.

El procedimiento difiere segin que los cuestionarios pertenezcan a edades comprendidas
entre el nacimiento y los 10 afios (contraste), o a periodo siguiente, entre los 11 y los 17 afios

cedimiento de contraste (de 0 a 10 afios), cada conducta del cuestionario se aplica

ié 0 rior y ala posterior, para comprobar la bondad de atribucion.
@ iento de expurgo, cada edad se estudia por separado, podando el cuestionario
de las ca as
Una condgicta

tesy sustituyéndolas por otras méas acordes.

ivamente creciente si |os sujetos de una edad anterior larealizan menos

r& evolutivamente menguante si los de edad menor la practican con

mayor frecuencra.
Se supone que

da por el 50%, a meno

mo. 2

Las conductas del cuestio deb r, ademds, caracteristicas y discriminativas. Una con-

ducta creciente no es todavia car actéristi tipica de la edad si son escasos los que la practi-
can; y deja de ser discriminativ S@e la edad, si se observa en una proporcion muy
ap,

alta de sujetos. (En las decrecientes /rci on).

A) Depuracion por contraste

En el cuadro adjunto se recogen los indices d engi ia (simulados) de 10 conductas,
supuestamente pertenecientes al cuestionario de 8 m a fila), aplicado también a los
7 meses (primerafila) y alos 9 meses (tercerafila).

efine el comportamiento de un momento evolutivo si es realiza-
sUj etos de esa edad. Normal mente, nos atenemos a un 60% mini-

Cuadro 2. Frecuencia media (simulada) de las conduct io de 8 meses
1 2 3 4 5 6 7 9 10
Mes 7 03 04 08 03 02 02 056 8 02 02
Mes 8 06 07 06 07 03 03 09 O.% 0 6
Mes 9 09 09 03 04 04 06 10 09

Ayudados de la base de datos EXCEL, del Macintosh, obtenemos de dichos datos la ex
grafica de lafigura 3, que comentamos seguidamente.
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e gréfico de las frecuencias medias de 8 meses. (Comentada en el texto)

mnas, resaltan |os casos siguientes:

ormales de 8 meses (crecientes).

0] e 8 peses (menguante).

creciente y menguante) se completa alos 8 meses.
a9 meses.

o0 vélida paralos 8.

Conducta observ @ . Superada alos 8.
Conducta frecuente yaa 0s 7 meses. No vélida para 8.
Conductararaalos 8 9. Anulada.

10 Conductatipica de los 8 meses. infre€uente alos 7, y superada alos 9.

sustituidas por otras de analoga naturaleza.
al acén de 7 meses; la 8, tentativamen-

Las conductas 5, 6, 7, 8 y 9 serian eliminadas del cue w
La 5 pasaria al almacén de 10 meses; la 6, al almacén de los 9;
te al de 6 meses; la 9 quedaria almacenada como de 8.5

B) Depuracion por expurgo

Llamaremos asi, convencionalmente, al procedimiento de cercéno p strado con un gjemplo
tomado del cuestionario real de 9 afos.

De 11 a17 afos se haanalizado aisladamente cadaedad. La mediadefrre;c*enci a iacion tipi-
ca de cadaitem o elemento de conducta se han plasmado graficamente, come en .Enellase
representan desde la conducta 61 ala 81 del cuestionario de 9 afios (red).

Se retienen como vdlidas parala edad aguellas conductas cuya frecuenciam era sin
pasar del 90% aproximadamente.

Tres de las conductas, 1a 65, la 75y la 78 han sido eliminadas por poco observables (fre-

cuencia media por debajo del 50%).
Otras dos, la 74 y 1a 79, han corrido la misma suerte porque su excesiva frecuencia (por encima del
90%) hace sospechar que pertenecen a una edad anterior.
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FIQQ afica de la media (©) y desviacion tipica (trazos +s y -s) de las conductas nims.
61 al 81 del€lestiOnario, s 9 afios.

Expurgadas del cuestionarioffa ” CO cglductas, el esguema gréfico presenta el aspecto de la

%

OQ

Figura 5. Depuraciéon por expurgo. Aspecto del cuestionario de 9 afios, tras eliminwas C ati-
picas.

Se apreciaa simple vistaen lafigura un friso estrecho de conductas uniformes en frecuengi e
el 60% y el 85%, dentro de la edad de 9 afios, que excluye la casualidad por amplio margen, hagi
sumamente improbable que, en conjunto, € cuestionario corresponda a otra edad distinta.

Puede entenderse, al mismo tiempo, larazén por que afirmamos que nuestra Escala se basa en inter-
valos temporales. Las diferencias de edad son las que determinan la adscripciéon de una conducta al
cuestionario correspondiente.

Se encontrara otro argumento aln més convincente al demarcar las etapas del medio centenar de
procesos evolutivos de que constala Parte | 1.
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PERFIL DE RASGOS
Cuadro de totales rasgo (Tr) de 0 a 17 afios
Edad Clave 1.Afec 2.5om 3.Sens 4.Mot 5.Sm 6.Com 7.Pen 8.Nor 9.E-Soc 10.Ref

0,0 1000 2 2 4 5 3 2 0 0 0 0
0;1 1001 4 1 7 5 4 7 0 0 0 0
0;2 1002 4 3 3 4 6 7 0 0 0 0
0;3 1003 3 2 3 2 4 1 0 0 0 0
0;4 1004 4 4 3 6 5 8 0 0 0 0
; 2 3 2 8 6 6 0 0 0 0
4 4 4 6 8 9 0 0 0 0
6 4 4 7 10 8 0 0 0 0
3 5 5 4 7 7 0 0 0 0
2 5 1 2 6 7 0 0 0 0
3 4 2 3 11 7 0 0 0 0
2 3 3 1 8 11 0 0 0 0
; 6 6 4 6 16 0 0 0 0
; 6 6 4 9 18 0 0 0 0
; 9 5 7 10 17 4 0 0 0
3,0 1103 9 5 5 17 17 0 0 0
40 1104 ® 10 5 18 19 0 0 0
5;0 1105 8 9 2 7 8 14 17 4 0 0
6;0 1106 9 6 7 13 16 8 0 0
7,0 1107 11 9 5 14 18 5 8 0
8,0 1108 12 8 4 14 18 7 8 0
9;0 1109 12 11 4 11 18 8 8 0
10,0 1110 17 12 1 5 12 20 9 7 0
11,0 1111 18 6 1 15 18 7 8 0
12,0 1112 18 5 1 14 16 9 8 3
13,0 1113 15 8 0 8 17 10 7 8
14,0 1114 21 4 0 4 1 4 16 11 8 7
15,0 1115 18 4 2 5 16 7 7 10
16,0 1116 18 1 2 2 0 2 4 8 7
17,0 1117 18 0 0 3 0 1 9 6 9
Volvamos a caso de Juanito, de 8 meses. Consultando la tabla [ otales rasgo, encontra-
mos para esa edad los valores Tr siguientes (omitiendo los ceros):
0;8 1008 3 5 5 4 7 7
El cuadro inmediato repite el calculo de los cocientesy de los porcient@ d gfico enton-

ces calculado.

NUm del rasgo 1. Afect 2. Somat. 3. Sens-perc. 4. Motr. 5. Senso-mot6. Ci iC.

Tr 3 5 5 4 7

Ts 3 3 0 3 2
Cociente 1.00 0.60 0 0.75 0.29 0.29
Porciento 100 60 0 75 29 29

Cuando se consultan |las edades contiguas, ademas de ladel nifio, para obtener un perfil conjunto de
las mismas, el denominador serd siempre la suma de dos Tr: el de la edad real y € de la anterior. El
numerador estara constituido por la suma de los Ts de las edades incluidas, sean dos o tres, aungue la
interpretacion de los por cientos queda alterada.

En la pagina contigua se ofrece un programa sencillo en BASIC, para ayuda de |a operacién cuan-
do se repita con frecuencia. i

40



E.O.D.-17 ESCALA OBSERVACIONAL DEL DESARROLLO
(DEL NACIMIIEENTO A LA ADOLESCENCIA)

Programa BASIC

10 REM Perfil de rasgos dela EOD 0-17 1101 DATA 6,6,6,4,9,18,0,0,0,0

20 CLEAR 1102 DATA 7,9,5,7,10,17,4,0,0,0
30 INPUT “Clave de laedad”, Z *Marcarla 1103 DATA 7,10,9,5,5,17,17,0,0,0
40 DIM A(10), B(10), P(10), Q(10) 1104 DATA 9,8,6,10,5,18,19,0,0,0
50 RESTORE Z 1105 DATA 8,9,2,7,8,14,17,4,0,0
1106 DATA 9,8,3,6,7,13,16,8,0,0
1107 DATA 11,8,2,9,5,14,18,5,8,0
1108 DATA 12,8,2,9,4,14,18,7,8,0
1109 DATA 12,11,1,8,4,11,18,8,8,0
1110 DATA 17,12,1,10,5,12,20,9,7,0
1111 DATA 18,6,1,10,4,15,18,7,8,0
1112 DATA 18,5,1,7,3,14,16,9,8,3
1113 DATA 15,8,0,6,1,8,17,10,7,8
1114 DATA 21,4,04,1,14,16,11,8,7
1115 DATA 18,4,2,5,0,14,16,7,7,10
160 NEXT | 1116 DATA 18,1,2,2,0,8,12,4,8,7
170 INPUT *“Incluye edad antéfor? (S¥), $ 1117 DATA 18,0,0,3,0,12,11,9,6,9
180 IF $="N”" THEN GOTO 5000 5000 END

190 INPUT “Clave de edad anterior”,
200 RESTORE W

210 FOR I =1TO 10

220 READ V

230 A(=A()+V

240 IF A(1)=& THEEN A(1)=0.001

250 PRINT “(Ts) Rasgo”;1;

260 INPUT Y * (Meter Suma de ambas Ts)
270 B()=B()+Y

280 Q(N=(B()/A(1))* 100

290 SET FJ * (Redondear en enteros)
300 PRINT “Porciento”;l;” mixto”; Q(1)

310 NEXT |
1000 DATA 2,2,4,5,32,0,0,0,0 ¢
1001 DATA 4,1,7,5,4,7,0,0,0,0
1002 DATA 4,3,3,4,6,7,0,0,0,0
1003 DATA 3,2,3,2,4,11,0,0,0,0
1004 DATA 4,4,3,6,5,8,0,0,0,0
1005 DATA 2,3,2,8,6,6,0,0,0,0
1006 DATA 4,4,4,6,8,9,0,0,0,0
1007 DATA 6,4,4,7,10,8,0,0,0,0
NOTAS
1008 DATA 3,5,5,4,7,7,0,0,0,0 170 (S/N) = Si-No. Marque la inicial.
1009 DATA 2,5,1,2,6,7,0,0,0,0 Si las edades son tres, el porciento puede supe-
1010 DATA 3,4,2,3,11,7,0,0,0,0 rar el 100; la interpretacion varia.
1011 DATA 2.3.3.1.8.11.0.0.0.0 1000-1117 Se registran como DATA todos los Tr
e precedidos de su Clave, que opera como ndmero
1100 DATA 5,6,6,4,6,16,0,0,0,0 indicador del enunciado.
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Notas

1. Carter y Ormrod (1982), por ejemplo, comparan una muestra de superdotados de 10 a 15 afos, con otra
normal de las mismas edades, comprobando la invarianza en la sucesion de los estadios, pero revelando que
los bien dotados progresan a un ritmo mas acelerado y recorren antes los estadios evolutivos que los sujetos
de inteligencia normal (siempre, contando en afios).

2. Se produce una diferencia de tiempo en la estimulacion de un oido u otro, segin que el sonido provenga de
la derecha o de la izquierda. Un sonido procedente de la izquierda llega antes al oido de este lado que al dere-
Basta esta minima diferencia temporal, este fugaz instante, para localizar la fuente sonora a un lado u otro.

luso por el olfato se discrimina la posicion espacial del objeto. Puesto el objeto oloroso al lado derecho

ara, el sujeto se vuelve de ese lado. Basta que la fosa nasal derecha esté algo mas cerca que la izquier-
da‘parz etre antes en ella la inhalacion, y el gradiente de concentracién del estimulo supere antes el

do'derecho, orientando al sujeto sobre la posicién de la fuente olorosa.
dad d’ ojo es tal que capta un destello compuesto de sélo cinco fotones o particulas subato-

ada se adapta de un objeto visto en el horizonte a otro puesto ante los ojos. La capa-
quinientas veces mayor que el oido, y su adaptabilidad se extiende desde la oscuri-
ante de la canicula, lo que supone una diferencia de iluminacién de un millén de

on un prurito mayor de objetivacion que antiguamente no la distinguia,
sdeina Psicologia de E-R (estimulo-respuesta) a la tendencia cognos-
inciones de Piaget... pueden contemplarse como un sistema clasificato-

representa un puente
citiva actual (Hilgard, 1980
rio provisional... de lo que
intencionadamente..., no puede, e que ese nifio ve el objeto en tres dimensiones. Este tipo de
sencilla certeza es precisament tener de los experimentos de discriminacion” (Bover).
“La parte encubierta (de la conduc condiciones y eventos observables. El procedimiento
solver un asesinato. El conocimiento directo de quién per-
petré el crimen no le es accesible, porque 6. Todo lo que ve es un producto terminado.” (Baja).

tales superiores no seria mas fiable que las con
cesos” (Eysenck). Como afirmamos repetidame
cion de muchas observaciones y verificaciones co
coindicencia patente en el experimento y la investigacio

4. En nuestras indagaciones sobre los juegos al aire lib 3 utilizado un método indirecto de estimacion
de la edad. En vez de preguntar a cada nifio los afios que tie do abundantes fotografias de los
nifios que utilizan cada aparato, y después de seleccionar las ntativas —segun diez jueces—, se
han hecho calificar, en cuanto a la edad, por estudiantes de las aulas universitarias. La
diferencia media de edad entre la estimacion “aparente o social” (
nifios o a sus padres resultd ser algo inferior a 4 meses.

5. De toda la masa de consultas realizadas para documentacion de est

as por otros sujetos acerca de esos mismos pro-
as de nuestros cuestionarios son condensa-

observan, aunque con margenes mas imprecisos, y luego se proponen en escalas como
supuestamente evolutivos se explora lo que resuelve el nifio; en las escalas evolutivas se
hace. Asi, por ejemplo, en la construccion de torres de cubitos,

Segun los tests, a la edad de: Seguln las escalas, a la edad de:
1;2 construye una torre de 2 cubos 1;2 Coge un segundo juguete, reteniendo el primero
1;5 3 cubos 1,6 Pela un platano o un caramelo
1;11 6 cubos 2;,0 Maneja objetos largos (tenedor, palo), garabatea
2:6 8 cubos 2;6 Construye estructuras simples con cubos, moldea
plastilina.

6. “Del nifio de cinco afios hasta el que ahora soy no hay mas que un paso, dice Tolstoy; del recién nacido al
nifio de cinco afios, una distancia que espanta; del embrion al recién nacido, un abismo”.

7. “Los nucleos de resultados experimentales son fruto de contemplar el organismo desde distintas perspec-
tivas, pero necesitamos algun modo de darles una interpretacién coherente dentro de una estructura mas com-
prensiva” (Estes W. K., 1991).
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8. No pasa de yuxtapositiva, por ejemplo, la conductista o cualquier tipo de asociacionismo. Vigotsky refuta
esta vision elementalista y carente de estructura con un bello ejemplo: “Si alguien se interesara por saber por
qué el agua extingue el fuego y analizara sus elementos, se sorprenderia al descubrir que el hidrogeno arde
y que el oxigeno alimenta el fuego. A partir de estas propiedades de los elementos nunca podriamos explicar
de forma comprensible las propiedades del conjunto”.

A formas de suplantacién recurren los materialistas dialécticos que, como el mismo Vigotsky con su inte-
raccionismo emergente, postulan en la naturaleza misma del desarrollo reformulaciones o saltos cualitativos,
como al afirmar que “tan pronto como adquiere un dominio del lenguaje, todo el desarrollo interno del nifio
desde su estadio animal (biologico) se transforma en desarrollo genuinamente humano (social)” (Wertsch).

9. En un libro sobre eI juego, proximo a aparecer, se justifican las hipo6tesis aducidas como base tedrica de

omo resume Nyiti el orden postulado por Piaget en la conservacion de la sustancia,
nservacion del peso implica la de la sustancia, y la del volumen implica tanto la
de la sustancia” (En Delval, 1978).

como formacion de ecuencias de instrucciones por medio de las cuales el cerebro dirige los
musculos, los 6rgan otras partes del sistema neurolégico. Los programas se entrelazan y
i rosters, comparables a los niveles operacionales de Piaget. El caracter

ion recentisima de la utilidad del concepto de supresion para
Es la psicologia humana, y no la tecnologia, escribe M. Weiser
gue permita que las maquinas se difuminen en el trasfon-
mentos)... Cuando aprendemos algo hasta dominarlo
sorbemos su informacion sin darnos cuenta de
rto en ordenadores y premio Nobel (y psicélogo
, lama a este fendbmeno compilacion; el filéso-
eorg Gadamer y Martin Heidegger, horizon-
ntes visuales, y John Seely Brown, colega
ieren decir en el fondo es que sélo cuando

dejamos de prestarle atencidn; al mirar un
que estamos leyendo. Herbert A. Simon,
eminente al que citamos en el frontispicio de e
fo Michael Polanyi, dimensién tacita; los tambié
te y lo a mano, respectivamente; el psicélogo J. J.
mio de Xerox en Palo Alto (PARC), periferia. Lo que to
las cosas sufren este tipo de desaparicién (= supresion)
en otras metas”.

A Ubeda Purkiss la supresion le sugiere como proceso neur
tema reticular —ascendente y descendente— de refuerzo y facili

contiguas y las confina, modulando de paso las respuestas motrices y
Ubeda extiende al sistema reticular, estructurada jerarquicamenten en funcione
en estratos, responderia al concepto de supresion positiva, por cuanto las estru
las inferiores, y cuando resultan lesionadas la conducta desciende a niveles mas

inamicos mas que

13. Agradecemos el ejemplo a Ana Ramos.

14.Un perfil de tal naturaleza, para una ESCALA DEL DESARROLLO, deberia satisfacer al m uien-
tes exigencias:

1. Que haga aceptablemente homogéneos todos los resultados de las exploraciones en lasidistintas(@da
des.

2. Que los datos espafioles resulten equiparables a los de otros paises cultos, donde se han verificad
mayor parte de las investigaciones evolutivas, y de donde procede la mayoria de las observaciones in€lui
en tests y escalas comparables a la nuestra.

3. Que la muestra tipo resultante tolere el desarrollo evolutivo en toda su extension, desde el nacimien-
to a la juventud, evitando las limitaciones impuestas por condiciones socio-culturales de precariedad, v.g.
en el medio rural. Por esta razén no es vélida una muestra que refleje fielmente la poblacidn espafiola en
su estado cultural y socio-econémico actual. El incremento de cultura prolonga por mas tiempo el proceso
evolutivo.

4. Que haga equiparables los distintos procedimientos de recogida de datos: en nuestro caso, que pue-
dan compaginarse la observacion individualizada hasta los 10 afios y la exploracion a través de la pauta cues-
tionario, desde los 11 afios en adelante.

5. Que contenga valor paradigmatico, es decir, que no soélo registre un estado de desarrollo mental carac-
teristico de la poblacidn en una etapa cultural insuficiente, como es todavia la espafiola en el momento pre-
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sente, sino que estimule a conseguir las metas de crecimiento observadas en poblaciones del mundo civiliza-
do, aprendiendo de paso, al aplicar la ESCALA, cémo deberia ser el nifio y qué meta es capaz de conse-
guir.

6. Que confiera una mayor estabilidad a la propia ESCALA, lo cual no se lograria si se ajustara a las con-
diciones econdmico-culturales de una sociedad en claro proceso de desarrollo y de aproximacion al estandar
de vida de los paises avanzados.

7. Que, sin embargo, estuviera firmemente arraigada en conductas observables de sujetos espafioles,
como consecuencia de un riguroso control de las caracteristicas evolutivas confirmadas en nuestras propias
indagaciones.

8. Que evitara el engorroso y caro proceso de verificacion individual de la clase socio-econémica de los

0S.
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La Escala Observacional del Desarrollo (E.O.D.) es un repertorio de conductas
procedentes de observaciones y experimentos, recopiladas de gran multitud de
xtos, escalas y otras fuentes y contrastadas por equipos de investigacion en el
nsejo Superior de Investigaciones Cientificas, en el Instituto de la Juventud y
las Universidades de Valencia, Tarragona y Auténoma de Madrid, durante los
Itifmos afios.

pone una triple finalidad:

a e, intenta dotar a padres y educadores, asi como a los estudiosos
la ologia Evolutiva, de un instrumento diagnostico del estado de desa-

2. actica, se disefia un procedimiento de intervencién educa-
rargaquellas formas de conducta en que los sujetos

explorados ac retrase notable.
3. En una tercera part astribe los procesos y secuencias temporales de las

principales areas ollo,\aspecto que suponemos de particular interés
para el psicologo y el pe 4 junto, constituyen un auténtico trata-
do de Psicologia Evolutivabe la observacion de la conducta.

La E.O.D.-17 no ambiciona ser u me preciso de medida, por razones
comprensibles cuando se hayan expugsto sus*fundamentos y el proceso seguido
en su elaboracion. Pero esperamos qu t imable servicio a la finalidad
principal de conocer y educar al nifio.

84-7869-806-6

9l'788478
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