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Hola. ¿Cómo estás?
Yo soy Silvia. 
Y tú, ¿cómo te llamas?
¿en qué curso estás?
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Colorea los lápices según te indica la etiqueta.
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Pinta en el cubo vacío más pinturas de colores que las que 
hay en el cubo lleno.
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Une cada ingrediente con la letra por la que empieza y colorea la 
letra que sobra.
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LO PRIMERO Y LO ÚLTIMO. Siempre que vayas a cocinar hay una 
cosa que debes hacer al principio y al final de la elaboración de la 
comida. ¿Sabes cuál es? Rodea la imagen con una pintura azul. 
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Hola. Soy Silvia y quiero presentarte este cuader-
no donde vas a encontrar tres fotografías y dos 
recetas de cocina. Estoy segura de que te vas a 
divertir un montón porque aprenderás a cocinar y 
también a dibujar más de  lo que ya sabes. Para 
ello tienes que estar muy atento, ¿vale?

¿Te gusta cocinar? ¿Sabes hacerlo? 
¿Crees que todavía eres pequeño para 
ello? Pues te voy a demostrar que tú ya 
eres mayor para empezar a cocinar. 
Tienes que tener cuidado y dejarte 
ayudar, pero estoy segura de que te vas a 
chupar los dedos.

¿Y qué me dices  de las fotografías? ¿Te 
gusta verlas? Aquí te propongo que 
juegues con ellas, que las leas y 

comentes con tu profesor o profesora lo que te 
sugieran, además de contestar a las preguntas que 
te hagan en clase. Son tres fotografías que se llaman: 
“Laura dibuja”, “Gatos” y “La puerta de Alcalá”. ¿Quién 
será Laura? ¿Te gustan los gatos? ¿Tienes alguno en 

tu casa? ¿Has visto alguna vez la puerta de 
Alcalá? ¡Cuántas preguntas!

¡Ah! Y no te olvides de reír y pasarlo genial.

En este cuaderno vas a encontrar activida-
des para recordar y reforzar lo que has 
hecho en clase. Ya sabes…, si quieres diver-

tirte, sigue mis consejos.

Basta ya de charla…  y 
¡A DISFRUTAR LEYENDO y realizando 

las actividades!
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