Carlos Yuste
David Yuste




Tres

ogresint Integrado

PRIMERO DE EDUCACION PRIMARIA

ROGRESINT (PROGRamas de EStimula-
cion de la INTeligencia) constituye una
coleccion de mas de 30 titulos dirigida
a estimular el desarrollo cognitivo en edades
entre los 3 y los 16 afios. En cada uno de sus
cuatro niveles y en cada volumen, se traba-
ja una aptitud basica para actualizarla como
competencia.

Muchos psicologos y pedagogos nos han so-
licitado la integracion en un volumen por nivel
académico de las seis areas que se abordan
por separado. De aqui nace el PROGRESINT
INTEGRADO para 12 de educacioén primaria.

No nace como una mera recopilacion de ejer-
cicios tomados del anterior PROGRESINT sino
actualizando los que la experiencia nos ha ido
dictando y tratando de hacer mas inteligible
a los educadores, en la guia, el tipo de apti-
tud y competencia que se va activando y que
acompafan el desarrollo cognitivo, para que
se puedan comprender muchas de las activi-
dades que a su vez se trabajan en el curricu-
lum educativo. De esta manera se podra dar
prioridad a las mas importantes o a las menos
desarrolladas.

ue si algo tiene claro actualmente la psi-
gia del desarrollo cognitivo es que en es-
es mucho mas importante dotar de

, ésarrollando aptitudes basicas,
e conocimientos al alumno.

ue permite a la per-
jas de su entorno
entela ellas.

Enestenivelde12dee ion
bajan las siguientes seis aptitug

busqueda ordenada de las caractefristicas
informacion visual, en sus modalidades grafica
verbal y numeérica. La concentracion atenciona
se trabaja de manera especial con un juego que
completa los ejercicios que aqui se presentan:
el CALEIDOSCOPIO. Con el juego, con ejerci-
cios de practica correspondientes a seis retos
de progresiva dificultad en cada uno de tres ni-
veles (inicial, medio y superior), se persigue ani-

mar al niflo a proponerse objetivos interesantes
pudiendo evaluar y visualizar sus progresos.

Orientacién y organizacién espacial: a base
de conceptos basicos visoespaciales que nos
ayudan a comprender y orientarnos en un es-
pacio en tres dimensiones, empezando por la
orientacion en un espacio grafico bidimensional.

Disposicion creativa: con ejercicios que permi-
tan una multiplicidad de soluciones, para imbuir
la disposicion a considerar que la realidad puede
abordarse y comprenderse de multiples mane-
ras y que la creatividad esta al alcance de todas
las personas. Fundamentalmente se trabaja con
gjercicios del TRIAGRAM, un juego derivado del
antiguo juego chino TANGRAM. Al utilizar diez
jangulos en lugar de las siete figuras clasicas,

gemnes representando realidades fisicas observa-
bles. Con las 10 piezas del TRIAGRAM se pue-

numerables mas. Se pueden
icios en el juego denomina-

3




4 Cuatro

Comprension ver lando la com-

prension de los ¢

cerrar el significado de te
conceptos que faltan en un t
tualizado), completando asi el signific
sencillos relatos.

Calculo y resolucion de problemas num
co-verbales: se trabajan los contenidos nu-
meéricos desde los conceptos basicos nume-
ricos hasta el calculo, con sencillas estrategias
que permitan una mayor agilidad. Se preten-
de hacer comprender la necesidad de repre-
sentar espacialmente los problemas para in-
tuir mejor, globalmente, la relacion entre los
datos que se nos dan en su enunciado y que
se leen y codifican secuencialmente.

Fundamentos del razonamiento: el razona-
miento es una actividad cognitiva compleja
que parte de la observacion diferenciada de
la realidad, de la organizacion de esa realidad
en clases o categorias que poseen caracte-
risticas esenciales idénticas, y continua por la
captacion de las leyes o secuencias encontra-
das en esa realidad a base de formular hipo-
tesis explicativas que se vayan confirmando o
Nno en sucesivas observaciones. Esta confir-
macion evaluativa nos posibilita mantener o
reorganizar transformando las realidades que
observamos.

Los tipos de ejercicios podemos distinguirlos
por el diferente color del margen que encierra
el texto de cada pagina.

APTITUD/COMPETENCIA PAGINAS
atencion y concentracion visual 5 -25

tacion espacial 26 - 45
disp on creativa 46 - 61

toevaluable, acumulado gra
pagina 128, para que el nifo vaya
do sus progresos acumulados g
proponiendo cada reto como
cial dentro del global de conseqguir habili
des competenciales que le ayuden a con
guir la excelencia en su desarrollo cognitivo.
De esta manera se consigue que la cognicion
conlleve un desarrollo emocional adecuado,
gue asiente la autoconfianza en sus posibilida-
des en interaccion con el entorno tanto fisico
como social y cultural.

Para descargar el manual de los cuadernos
1y 2 del Progresint Integrado de forma gratui-
ta debe sequir estos pasos:

1. Acceder a su cuenta en www.editorialcepe.es
o registrarse siguiendo las instrucciones que
le aparezcan en pantalla.

2. Adadir el producto “"MANUAL PRIMER ClI-
CLO DE EDUCACION PRIMARIA” a su carro
de la compra.

3. Cuando quiera finalizar su compra haga
“click” sobre “TU SELECCION", en el menu
gris de la izquierda de la pantalla. Se abrira
una nueva pantalla con el resumen de su
pedido en la parte superior y a continuacion
un apartado llamado “VALES DESCUENTO”
donde debera introducir el siguiente codi-
go: MANUALLINTEGRADO

4. Haga ‘click” sobre "ANADIR" para activar
el codigo y continue su compra haciendo
“click” en "SIGUIENTE" en la esquina inferior
derecha.

A los pocos segundos recibira en su correo
electronico un enlace desde donde podra
descargarse el archivo.
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COLECCION PROGRESINT INTEGRADO
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ALGO ESTAN DE ACUERDO LOS TEORICOS de la inteligencia
ana es en que esta se desarrolla a pasos agigantados en los
primeros aros de vida y que depende en gran medida de la estimu-

delsanterior Progresmt tratando de hacer mas in-
res, en la guia que acomparia estos programas,
petencias que se van activando y que activan

La psicologia del desar lene de manera muy consensuada
: portante dotar de competencias y
de conocimientos.

ntendemos que la competen-
ite a las personas adaptarse a
decuadamente a ellas.

Cla es una actualizacion de la aptitu
las exigencias de su entorno actual
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