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{@éN
Con frecuencia se observa la anda arte de los profesores y padres de alumnos con altas capacidades

de actividades adecuadas a sus caraeteristi para poder orientarlos y ayudarlos en el desarrollo de sus
potencialidades.

Existen diferentes productos, bien en sof 2| 0 idformatico, que pretenden cubrir estas necesidades. Aun
reconociendo la utilidad de estos materiale i e debe darse un enfoque alternativo, diferente al
de muchas de las propuesta existentes.

Nuestra experiencia nos dice que a veces estos doc ilizados por los profesores como una ayuda
para que sus alumnos mas aventajados hagan activida que “les sobra", una vez acabadas sus
tareas ordinarias correspondientes al curriculum de cada ni a la finalidad que pretendemos, sino
la propuesta de tareas y actividades que, siendo motivadoras, ‘Geimtyit alincremento de sus capacidades,
a facilitar el entrenamiento en la toma de decisiones, a fomentar la ten ary a un adecuado desarrollo
(Elices, Palazuelo y del
Cafio, 2013).

2. TRABAJO POR PROYECTOS

Se propone una metodologia basada en el aprendizaje por proyectos, adecuada para los objetivos que se
pretenden. Se han seleccionado una serie de topicos que puedan ser significativos y motivantes para los
estudiantes. La mayor parte de los trabajos propuestos tratan sobre temas de actualidad relacionados con
problemas del mundo real y que se prestan a diferentes formas de ser interpretados, de manera que son objeto
de debate tanto a nivel cientifico como periodistico y divulgativo.
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Los objetivos que principalmente se pretenden conseguir son:

- Contribuir al desarrollo de las potencialidades de todos y cada uno de los estudiantes a los que van
dirigidos.

esarrollar el autocontrol, la tolerancia, el altruismo y el sentido positivo para que la toma de decisiones
e muchas veces tienen que realizar conjugue la inteligencia, la creatividad y la sensatez.

ar oportunidades a los alumnos para:

te :’0 acontecimientos relevantes de la vida cotidiana.

. cu ad y deseo de lograr mas conocimientos.

® Buscafnformg@cion en diferentes medios y fuentes, y por distintos procedimientos.
® Estructura ormacion.
® Pensar e idear tivas ante los mismos hechos.
e Crear productos e 1d€ mersién y buen humor.

® Relacionarse con sus ig is€utir diferentes propuestas, buscar posibles puntos en comun, proponer
si es posible una respuesta i de se complementen los diferentes tipos de talento.

® Expresar libremente los sentimientos.
® Desarrollar la asertividad y la empatia.

¢ Disefar y aplicar estrategias para dar a conocer el trabajo izado, los conocimientos adquiridos y las

propuestas que se realizan ante los temas trata

® Desarrollar una toma de decisiones sensata.
® Evaluar de forma razonada lo aprendido y el procedimie

® Pensar y desarrollar otras alternativas a las propuestas p el tema o para realizar otros

proyectos.

3. A QUIEN VAN DIRIGIDOS ESTOS MATER

Fundamentalmente estos materiales van dirigidos a nifios y nifias de altas capacidades y/o alto rendimiento
escolar.

Las diversas actividades se pueden llevar a cabo de forma individual, es decir, un alumno realiza el cuadernillo
solo en su casa, como actividad extraescolar o bien en el aula como ampliacion curricular. Sin embargo esta
forma de actuar hace perder algunos de los objetivos previstos como son: valorar y respetar otros puntos de
vista, llegar a consensos en algunos temas, complementar su talento con el de otros, aprender a trabajar en
equipo...
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Por esta razon se sugiere que, a ser posible, se realicen en agrupamientos flexibles de caracter homogéneo en
el centro, o abiertos a todo el grupo clase dentro del aula. La realizacion de proyectos en agrupamientos
heterogéneos puede también ser elemento motivador y util para el aprendizaje y desarrollo de algunas

asos la pericia del profesor en la organizacion de los agrupamientos, la distribucidon de tareas y
ilidades, la temporalizacion van a ser elementos fundamentales para el éxito.

cosla realizacion de los proyectos se aconseja disponer de una evaluacion previa de los

cto, e independientemente de si en el aula hay alumnos o alumnas con el informe
diagnostica su condicion de superdotados o con altas capacidades, los profesores
tienen a su di§posicig instrumentos que hemos elaborado y que se han publicado en esta misma editorial
bajo el titulo "Al oltas capacidades intelectuales. Caracteristicas, evaluacion y respuesta educativa".
Su facil aplicacio con ayuda de programas informaticos) y la informacion que proporcionan
puede ayudar a defi ctesfsticas de los alumnos del grupo-aula, sus puntos fuertes y débiles y
ocasionalmente orienta es.’ establecen perfiles individuales y grupales referidos a distintos
ambitos: aprendizaje, inteligefi€ia emogional, creatividad, socializacion. Esta informacion se obtiene de las
respuestas que los profesores dan es items de los cuestionarios y referidas a cada uno de sus
alumnos tomando como referencia®l g .
a orientar a los alumnos sobre la forma @, i ual o grupal), sobre los temas a elegir, el orden que
deben sequir, etc.

Pero no se debe olvidar que una de las caractefisti uimos a los materiales que aqui se presentan
es que sean motivadores. Para ello no hay que pro igatoriedades ni en el tiempo, ni en el momento,
ni en los temas a tratar, ni en el modo estricto de enfo ablando de orientar, guiar, no imponer.
Podemos correr el riesgo de que se vea como una tarea m vidad de relleno, lo que Ilevaria a no
lograr los objetivos deseados.

El profesor debe actuar ante estos materiales como guia, orientando, do" para proporcionar apoyo
y estrategias en la realizacion de algunas actividades, relacigh@ te con la busqueda y
presentacion de la informacion.

\ 4

4. CARACTERISTICAS DE APRENDIZAJE EN
PERSONAS CON ALTAS CAPACIDADES
INTELECTUALES

Lo primero que debe decirse, al tratar de clarificar las caracteristicas de los nifios y nifias con altas capacidades
intelectuales, es que estamos ante un colectivo heterogéneo con importantes diferencias entre individuos en
los ambitos cognitivo y, sobre todo, emocional y social. La diversidad en este colectivo de alumnos es muy
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amplia, principalmente cuando nos encontramos con disincronias. No obstante, y sin querer caer en topicos o
estereotipos, los resultados de numerosos estudios y nuestra propia experiencia nos permiten hablar de algunas
caracteristicas comunes a la mayor parte de ellos relacionadas con el aprendizaje.

ipal caracteristica y quizas la unica comun es que tienen una gran capacidad para aprender si el tipo
0s que reciben es positivo y motivante.

an mientras solucionan la tarea.

® Destae@F porgb capacidad para interconectar conocimientos previos con la informacion nueva y su
superiorida@len c tos declarativos (conocer, saber cosas) y procedimentales o estratégicos (saber
hacer).

® Entender y resol em‘en general y particularmente los que exigen categorizacion de
datos (por ejemplo en isica), pero también otros problemas cientificos y sociales, por los
que muestran gran interes, sie abiles y flexibles en el manejo de alternativas.

e Preferir trabajar con textosCom ) onen retos, con poco interés por las tareas mas
i nte el uso de lapiz y papel.

uso del vocabulario y en los mecanismos que le
permiten acceder prontamente a la lect

® Les gusta crear productos para poder presentafien situaciomnes,reales.

® Buscan tener amigos con quien jugar y compartir au 5 no saben establecer adecuadamente

las relaciones sociales.

® Algunos presentan un especial sentido del humor, que les g
incomprension por los demas.

trar aunque a veces genera

® Les gusta sistematizar y organizar cosas y personas, manifestando con fre % pacidad de liderazgo.

e Destacan por sus conductas especialmente sensatas y manifiestan ten ver la vida en sentido

mas positivo (optimismo disposicional).

5. DOCUMENTOS QUE SE PRESENTAN

Inicialmente se publican documentos para cuatro niveles de edad y desarrollo.
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m Proyectos sugeridos

Hoci y Saltarin defienden la naturaleza

Mi cuento empieza al revés
Las galletas de Juan

Preparandose para ser un astronauta

/ Salvad a los 0sos
El coche del futuro
o Un cuadro a subastar
ﬁp*dito frito esta muy rico. Explotacion pesquera sostenible
5 8-10 afios volucion humana

as. Todos somos importantes

Debatiendo Marddk. Mesopotamia, en el origen de nuestra cultura
Los alimentos
iNo al hambre! Disefi@nd lementos

3 10-12 afos
Salton, el limpio elect i ontaminantes”

Q

Medicina natural - Medicin

Bromapolis jla ciudad

Mirando las estrellas - Nuestro univers
Sio No

Decisiones ante una pandemia. A proposito dez
4 12-14 afnos P prop g

Frases célebres
El humo entre cabriolas negras. Tabaquismo

Investigacion biotecnoldgica. Clonacion
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6. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

id0s como proyectos a desarrollar en los diferentes niveles son variados en sus contenidos. Sin
oret n&o dotar al conjunto de cierto sentido de unidad, de forma que el hilo conductor que
idad de los mismos y su relacion con preocupaciones presentes en la sociedad actual:
o0 sostenible, proteccion del medio ambiente, investigaciones sobre avances en
iv0s para prevencion de la enfermedad y promocion de la salud, comportamientos
positivas, humor, etc.

estrategias s
medicina y siSte
de ayuda, desarr

No obstante, junto a € obatfele unidad se observa gran variedad tanto en temas como en el modo de
ser presentados, en el marge q e se permite y otros aspectos. De esta forma se ayuda a que la
eleccion sea conforme a los {ptereses motivacidn de diferentes alumnos con caracteristicas singulares
(talento verbal, matematico, creativ,

Flexibilidad

Se ha pretendido también elaborar documentossqui

ideal concreto. Pueden ser realizadas dentro de
al curriculum correspondiente. Los estudiantes que va

nivel. Pero estos proyectos pueden igualmente desarrollarse fuera™d 2lemento vertebrador
de un trabajo complementario que se pretende sea util, motivador y at

® Proyectos flexibles en el modo de ser implementados. Como ya se ha i )
correspondientes proyectos pueden ser realizadas individualmente, en pequefg, grupogialternativa y
complementariamente, unas de forma individual y otras de manera grupal. La deci
profesor o de los propios alumnos bajo supervision del profesor. En el caso (muy aco
diferentes tareas del proyecto se realicen en grupos de trabajo cooperativo-colaborativo, pt
grupos realizar diferentes temas incluso sin sequir estrictamente el orden propuesto en los @uadefho
de trabajo. Pero también puede considerarse el hecho de que varios grupos desarrollen simulta e
el mismo proyecto. En este caso puede, ademas, ser conveniente acordar con los alumnos algun modo
de evaluacion que afiada al elemento motivador de la colaboracion el incentivo de la competitividad
entre grupos. La eficacia de esta forma de trabajar (grupos cooperativos con cierta competicion
intergrupos) tiene suficiente apoyo empirico como para ser tenida en cuenta.

® Los proyectos son flexibles en las actividades a realizar. Se proponen algunas actividades a desarrollar
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y en un determinado orden. Pero pueden no realizarse todas con la misma amplitud o incluso pueden
variarse o afadir algunas mas. Las decisiones en este sentido deben estar condicionadas por los intereses
del alumno que desarrolla el proyecto o, en su caso, del grupo en el que participa. Entendemos que esta
ibertad de eleccion puede ser un elemento claramente motivador.

extension que debe ocupar la informacion obtenida, las reflexiones y todo lo que conlleva el proyecto
g se establecen de modo fijo. Pueden utilizarse hojas o documentos informaticos complementarios
arias,de las actividades. No obstante es muy importante significar que el documento-guia
to que ofrece el cuaderno de trabajo debe ser completado en su totalidad por todos y
icipantes en el proyecto. Con frecuencia ello obligara al estudiante a resumir y
alabras para dar a conocer los resultados del proyecto que ha desarrollado. Esta
n aspecto relevante que debe cuidarse dada la desorientacion que produce la
de tan distinta calidad) que sobre los diferentes temas se encuentra hoy en
bibliotecas, libre e todo en la red. Y es relevante también para el trabajo con alumnos de altas
capacidades porq nt‘de la necesidad de persistir un tiempo suficiente en un proyecto
antes de embarcarse e

o dife

® El orden en el que se desarrg

los proyeetos también es flexible. Naturalmente los temas propuestos
j igacion y las actividades sugeridas tienen dificultad
dirigidos. Pero intencionadamente dentro del mismo
de edad para el que se aconsejan sean comunes
para 3°y 4° de Primaria) no estan los t en dificultad. Precisamente el objetivo que se
oncretos del estudiante en un momento dado.
Debe considerarse, no obstante, que se preten I el ciclo todos los proyectos hayan sido

desarrollados.

Dificultad

Al ser materiales dirigidos fundamentalmente a estudiantes de Pffmari Secundaria con altas
capacidades, el nivel de dificultad de algunas de las actividades propuestas-s n general alto para
el correspondiente grupo de edad. A pesar de ello, |a flexibilidad a la que nos rido con anterioridad
debe permitir o incluso aconsejar que un determinado estudiante o grupo de estudiantes de un nivel realice

los proyectos de otros niveles. ‘

Aunque en ocasiones exista cierta relacion entre las actividades aqui propuestas y los cont@hido culares
de un ciclo concreto esto no ha de ser obice para utilizar los proyectos propuestos para otro sobrgto
con estos alumnos, adaptandolo asi a sus intereses y capacidades concretas. No debe olvidarse Que W6, s
pretende explicitamente que adquieran nuevos contenidos curriculares ni siquiera que profundi enlos

mismos. Antes bien lo que se busca con el aprendizaje es que los estudiantes aprendan a documentarse, a
relacionar y a estructurar conocimientos de diferente orden en torno a un tema concreto que les sea de su
interés, a reflexionar sobre el mismo, a plantearse soluciones y alternativas ante los posibles dilemas que
dimanan de los temas planteados, a recopilar y resumir la informacion, a ser capaces de planificar y poner en
practica estrategias adecuadas para dar a conocer los resultados, etc. Y todo ello de manera secuencial y
ordenada.




SICO - nivel 1

Introduccién

Elaboracion y realidad

En muchos de los proyectos aparecen propuestas dificiles de llevar a cabo realmente, actuaciones observables,
ormaciones de un entorno fisico verdaderamente complicado. No es facil organizar un desfile de modelos,
realmente los niveles de contaminacion de un municipio... En estos casos conviene acercar lo mas
la actuacion a la realidad. De todos modos las limitaciones que ésta impone pueden ser superadas en
i@orico ejecutado unicamente de modo simbolico. La escenificacion, la representacion

roIWarrativo son caminos importantes en la formacion de valores y en el fomento de la
Estamos convencidos

) G
potencialidades y prin@ ~. -- a n*esitar personas creativas que pierdan el miedo a desarrollar lo

que su imaginacion les va sugirighdo, perosiempre con el respeto, tolerancia y altruismo hacia los demas. CON
ESTOS MATERIALES ESPE (0N RIBUIR A ELLO y deseamos les Ileve a un trabajo interesante,
entretenido y motivador.

siglo XXI, se van a necesitar personas que hayan desarrollado todas sus
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Proyecto 1

SALTARIN Y HOCI DEFIENDEN LA NATURALEZA

4

Tk g T ok IR, * x> BIE T ok R, T o8 B T ok IR, T ok DY T ok T

iHola! Me llamo y voy a construir una historia

que os anime a todos los que a saber mas sobre la defensa de la

naturaleza. He oido decir que hace muchos

na ardilla podia ir de una

parte a otra de Espafa saltado de arbol en ahora no es posible. jQué

rabial hemos perdido muchos arboles. En tr amos a tratar de

defender la naturaleza.
.. T2 3 &%&;x*;ﬁ&;ﬁ*aﬁ&@%&&* Sx

Un dia fui al bosque y alli conoci a dos grandes amigos: rin yeloc
Saltarin es una ardilla. Le han puesto este nombre porque lglencahta
saltar de arbol en arbol, por la tierra, por cualquier lugar.

Hoci es un cerdo que tiene un hocico muy grande y de ahi le viene el
nombre. Siempre esta buscando comida por el suelo.

Todas las semanas hago alguna escapada para encontrarme y jugar con
mis dos amigos.
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Ya es final de primavera. Pronto llegara el verano. Han brotado las hojas y los
arboles se encuentran verdes y frondosos. Los animales del bosque estan
contentos. Tienen mucha comida y jse esta de bien! La ardilla salta arriba por las >

mientras el cerdo hoza y escarba con su hocico por debajo. De vez en

Saltarin mueve una ramay cae algun fruto del que Hoci da buena cuenta

on _deleite. Cuando se sienten ya llenos corretean los dos de modo

en quiebros, se persiguen sin que Hoci pueda nunca pillar a

la ag : dillaﬁero no se enfada, disfruta jugando. Un dia llegan hasta

el bordieye isgatla ya no hay arboles. Se asoman, caminan un poco

asustados, solo unos metros, no se

atreven mas. Alli no hay mas que hierbas

bajas y alguna que otra retama. Se vuelven corriendo. Saltarin brinca
y trepa rapidamente a lo alto de un roble, mientras Hoci se camufla
ntr@nos brezos. Al cabo de un rato la ardilla, ya sin miedo, desciende
ghsu refugio y comenta con el cerdo lo que acaban de ver. Hablan y
hablan. Se dan cuenta que su bosque es demasiado pequeno.
s por la tarde cuando llegué al bosque se lanzaron corriendo

¢Sabes? -dijo Hoci- Saltarin ha tenido unas id€@S rag@s.” A veRgué te parecen:

¢Qué quiere hacer Saltarin? Voy a escrib jo:

4 )

o

Hablais, hablais, y casi discutis, sobre la propuesta de

Saltarin.

En esa disputa, Hoci pregunta:

- ¢Es bueno tener bosques? /Para qué?
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Le respondo casi sin pensarlo:

- Los bosques son buenos y necesarios. Mira Hoci, te voy a dar cinco razones que espero te convenzan:

r los cinco paises con mayor cantidad
que mucha comida.

- Tienes razon -dice Hoci- /Sabéis lo que voy a
de bosques y selvas. Asi podemos ir alli y tendremos

Viendo que Hoci no sabe como buscarlo, le ayudo:

Pais

Extension arborea ‘

Saltarin suspira a la vez que comenta:
- Hoci, tu siempre pensando en comer. Pero tienes razon y ademas podremos subir, bajar y salta S
ramas.
- jBueno! Eso de saltar entre las ramas, jpufl...

- También tenemos que tener en cuenta el tipo de bosques y los arboles que hay en ellos. Hoci, como tu
has buscado los paises y la extension de bosques, yo voy a completarlo con el tipo de arbolado,
ite parece?
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Paises Tipo de bosques

la extension de arboles
r? antidad de arboles,

- Oye, Saltarin -dice Hoci-, antes
encontré unos numeros. Pero qué quefian
¢verdad?

- No, Hoci. Es la superficie que ocupan.
- jAh...!

- Mira, si cogemos un metro —lo dibuja en el suelo- y hac u
—-completa el dibujo- tenemos un metro cuadrado, ¢lo ves?

- iClaro!
- Y si en vez de coger un metro cogemos un kilometro tendremos un kilometr ado.
- jJo!'jCuanto sabes! Saltarin.

- Hoci, con la explicacion de Saltarin ya tienes que ser capaz de calcular cuéntos’etr
un kildémetro cuadrado.

1 Km? = m?

- Bueno, Hoci, te lo he tenido que resolver yo.
- Si, pero yo he mirado mientras lo hacias.

- jAh, bien! Ahora, Hoci, me tienes que acompafar a casa para calcular la superficie que tiene.
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- ¢En qué lo ponemos? jen kilometros?

- Hoci, jno digas barbaridades! Los bosques si podemos medirlos en kilometros cuadrados, pero juna casa!
iEn un kilometro cuadrado caben miles de casas! Las tenemos que medir en metros cuadrados.

(.D H "]”]

Superficie de mi casa:

- Bueno, Saltarin, -le digo- todo eso es interesante y es
nuestro campo y nuestro pueblo. Tenemos que mirar co

lo importante es nuestro bosque,
rarlo y qué podemos hacer.

- Tienes razon. A los paises que busco Hoci no vamos a ir.
- iJo, qué pena! jCon la cantidad de comida que ibamos a tener!
- iAy, Hoci! jSiempre pensando en lo mismo!

- ¢Qué os parece si hacemos un estudio de como es la situacion en nuestro municipio?

- iSi, sil Vale. ‘

- Lo vamos a recoger en estas tablas.

Situacion en nuestro municipio:  Vivimos en:
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Los cuadernos qu
objetivo contribuir a la ed
que destacan en una
intelectuales. Parten del

estudiantes de altas capacidades, y cuyo fj
promover el desarrollo de la SENSATEZ,
INTELIGENCIA, CREATIVIDAD Y OPTIMISMO.
Pueden ser muchas las formas de concrecion
de este proyecto, pero siempre se ha propuesto un
procedimiento de intervencion no rigido, diferente
segun el contexto sociocultural, familiar o escolar.
La implementacion que se ha realizado como
programa de enriquecimiento de caracter
extracurricular ha puesto de manifiesto que los
objetivos que pretende se pueden conseguir y no
quedar unicamente como simple y lejana utopia.

En estos cuadernos se propone una metodologia
basada en el aprendizaje por proyectos. Para las

actividades se han seleccionado una serie de topicos

tencialmente significativos y motivadores para los
estudiantes. La mayor parte de los trabajos que
ienen que realizar tratan sobre temas de actualidad
rela@ionados con problemas del mundo real y que se
prestan a diferentes formas de ser interpretados, de

ciffiroque diactico. Pero hemos querido
af todo

as: promover su
as amplio sentido
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