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1. JU

¢

Con frecuencia se observa la anda arte de los profesores y padres de alumnos con altas capacidades
de actividades adecuadas a sus car, risti ara poder orientarlos y ayudarlos en el desarrollo de sus
potencialidades.

Existen diferentes productos, bien en so
reconociendo la utilidad de estos materiales
de muchas de las propuesta existentes.

matico, que pretenden cubrir estas necesidades. Aun
e debe darse un enfoque alternativo, diferente al

Nuestra experiencia nos dice que a veces estos doc iilizados por los profesores como una ayuda
para que sus alumnos mas aventajados hagan activida que “les sobra”, una vez acabadas sus
tareas ordinarias correspondientes al curriculum de cada ni a finalidad que pretendemos, sino
incremento de sus capacidades,
a facilitar el entrenamiento en la toma de decisiones, a fomentar la teg [ ary a un adecuado desarrollo
(Elices, Palazuelo y del
Cafio, 2013).

2. TRABAJO POR PROYECTOS

Se propone una metodologia basada en el aprendizaje por proyectos, adecuada para los objetivos que se
pretenden. Se han seleccionado una serie de topicos que puedan ser significativos y motivantes para los
estudiantes. La mayor parte de los trabajos propuestos tratan sobre temas de actualidad relacionados con
problemas del mundo real y que se prestan a diferentes formas de ser interpretados, de manera que son objeto
de debate tanto a nivel cientifico como periodistico y divulgativo.
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Los objetivos que principalmente se pretenden conseguir son:

- Contribuir al desarrollo de las potencialidades de todos y cada uno de los estudiantes a los que van
dirigidos.

sarrollar el autocontrol, la tolerancia, el altruismo y el sentido positivo para que la toma de decisiones
e muchas veces tienen que realizar conjugue la inteligencia, la creatividad y la sensatez.

ar oportunidades a los alumnos para:

temas’o acontecimientos relevantes de la vida cotidiana.

Crear productos e I1d€ as €o dﬁersién y buen humor.

® Relacionarse con sus ig i iferentes propuestas, buscar posibles puntos en comun, proponer
si es posible una respuesta i e se complementen los diferentes tipos de talento.

e Expresar libremente los sentimientos.
® Desarrollar la asertividad y la empatia.

e Disefnar y aplicar estrategias para dar a conocgk el trabajo izado, los conocimientos adquiridos y las
propuestas que se realizan ante los temas trata

e Desarrollar una toma de decisiones sensata.

e Evaluar de forma razonada lo aprendido y el procedimie equd

e Pensar y desarrollar otras alternativas a las propuestas pa | tema o para realizar otros

proyectos.

. . 4
3. A QUIEN VAN DIRIGIDOS ESTOS MATER

Fundamentalmente estos materiales van dirigidos a nifios y nifias de altas capacidades y/o alto rendimiento
escolar.

Las diversas actividades se pueden llevar a cabo de forma individual, es decir, un alumno realiza el cuadernillo
solo en su casa, como actividad extraescolar o bien en el aula como ampliacion curricular. Sin embargo esta
forma de actuar hace perder algunos de los objetivos previstos como son: valorar y respetar otros puntos de
vista, llegar a consensos en algunos temas, complementar su talento con el de otros, aprender a trabajar en
equipo...
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Por esta razon se sugiere que, a ser posible, se realicen en agrupamientos flexibles de caracter homogéneo en
el centro, o abiertos a todo el grupo clase dentro del aula. La realizacion de proyectos en agrupamientos
heterogéneos puede también ser elemento motivador y util para el aprendizaje y desarrollo de algunas

co@a realizacion de los proyectos se aconseja disponer de una evaluacion previa de los
cto, e independientemente de si en el aula hay alumnos o alumnas con el informe

Su facil aplicacio
puede ayudar a defi
ocasionalmente orientar

on ayuda de programas informaticos) y la informacion que proporcionan
tegisticas de los alumnos del grupo-aula, sus puntos fuertes y débiles y

ePetes. S establecen perfiles individuales y grupales referidos a distintos
ambitos: aprendizaje, inteligefi€fa emogi@nal, creatividad, socializacion. Esta informacion se obtiene de las
respuestas que los profesores dan es items de los cuestionarios y referidas a cada uno de sus
alumnos tomando como referencia@fgr Qlen baremos externos. Estos datos ayudaran a los profesores
a orientar a los alumnos sobre la forma i
deben sequir, etc.

Pero no se debe olvidar que una de las caract uimos a los materiales que aqui se presentan
es que sean motivadores. Para ello no hay que pro igatoriedades ni en el tiempo, ni en el momento,
ni en los temas a tratar, ni en el modo estricto de enfo .. Esta ablando de orientar, guiar, no imponer.
Podemos correr el riesgo de que se vea como una tarea m idad de relleno, lo que llevaria a no
lograr los objetivos deseados.

presentacion de la informacion.

4

4. CARACTERISTICAS DE APRENDIZAJE EN
PERSONAS CON ALTAS CAPACIDADES
INTELECTUALES

Lo primero que debe decirse, al tratar de clarificar las caracteristicas de los nifios y nifias con altas capacidades
intelectuales, es que estamos ante un colectivo heterogéneo con importantes diferencias entre individuos en
los ambitos cognitivo vy, sobre todo, emocional y social. La diversidad en este colectivo de alumnos es muy
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amplia, principalmente cuando nos encontramos con disincronias. No obstante, y sin querer caer en topicos o
estereotipos, los resultados de numerosos estudios y nuestra propia experiencia nos permiten hablar de algunas
caracteristicas comunes a la mayor parte de ellos relacionadas con el aprendizaje.

uelen ser:

%dad de autorregulacion y metacognicion, de forma que describen mejor los procesos
ijhizan mientras solucionan la tarea.

® Desta capacidad para interconectar conocimientos previos con la informacion nueva y su
superiorid tos declarativos (conocer, saber cosas) y procedimentales o estratégicos (saber
hacer).

* Entender y resol I magyen general y particularmente los que exigen categorizacion de
datos (por ejemplo en m isica), pero también otros problemas cientificos y sociales, por los
que muestran gran interes, sie abiles y flexibles en el manejo de alternativas.

e Preferir trabajar con textos€o onen retos, con poco interés por las tareas mas
[ nte el uso de lapiz y papel.

® Respecto al lenguaje es frecuente su uso del vocabulario y en los mecanismos que le
permiten acceder prontamente a la lect

® Les gusta crear productos para poder presentagien situaci eales.

® Buscan tener amigos con quien jugar y compartir aungue no saben establecer adecuadamente
las relaciones sociales.

® Algunos presentan un especial sentido del humor, que les g
incomprension por los demas.

trar aunque a veces genera

® Les gusta sistematizar y organizar cosas y personas, manifestando con fre pacidad de liderazgo.

e Destacan por sus conductas especialmente sensatas y manifiestan tendgncia aWwer la vida en sentido

mas positivo (optimismo disposicional).

5. DOCUMENTOS QUE SE PRESENTAN

Inicialmente se publican documentos para cuatro niveles de edad y desarrollo.
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m Proyectos sugeridos

Hoci y Saltarin defienden la naturaleza

Mi cuento empieza al revés

05 Las galletas de Juan
Preparandose para ser un astronauta
/ Salvad a los 0s0s

El coche del futuro

O Un cuadro a subastar

pesﬁdito frito esta muy rico. Explotacion pesquera sostenible

volucion humana

2 8-10 afnos
la historia. Desde las almenas del castillo
a
as. Todos somos importantes

Debatiendo Mard@ik. Mesopotamia, en el origen de nuestra cultura

Los alimentos

iNo al hambre! Dise
3 10-12 afios !

Salton, el limpio elect
Medicina natural -

Bromapolis jla ciudad
Mirando las estrellas - Nuestro univers

Sio No

Decisiones ante una pandemia. A proposito deg ri
4 12-14 anos P prop g

Frases célebres

El humo entre cabriolas negras. Tabaquismo

Investigacion biotecnoldgica. Clonacion
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6. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

omo proyectos a desarrollar en los diferentes niveles son variados en sus contenidos. Sin
d%o dotar al conjunto de cierto sentido de unidad, de forma que el hilo conductor que
idad de los mismos y su relacion con preocupaciones presentes en la sociedad actual:
sostenible, proteccion del medio ambiente, investigaciones sobre avances en
ives para prevencion de la enfermedad y promocion de la salud, comportamientos

ete

estrategias s
medicina y sistem

ser presentados, en el marg
eleccion sea conforme a los i
(talento verbal, matematico, creativ

que se permite y otros aspectos. De esta forma se ayuda a que la
motivacion de diferentes alumnos con caracteristicas singulares

Flexibilidad

Se ha pretendido también elaborar documento

nivel. Pero estos proyectos pueden igualmente desarrollarse fuera“e
de un trabajo complementario que se pretende sea util, motivador y at

® Proyectos flexibles en el modo de ser implementados. Como ya se ha indi@do, las actividades de los
correspondientes proyectos pueden ser realizadas individualmente, en pequeﬁ?;rup
complementariamente, unas de forma individual y otras de manera grupal. La deci

de trabajo. Pero también puede considerarse el hecho de que varios grupos desarrollen simulta
el mismo proyecto. En este caso puede, ademas, ser conveniente acordar con los alumnos algun modo
de evaluacion que afada al elemento motivador de la colaboracion el incentivo de la competitividad
entre grupos. La eficacia de esta forma de trabajar (grupos cooperativos con cierta competicion
intergrupos) tiene suficiente apoyo empirico como para ser tenida en cuenta.

® Los proyectos son flexibles en las actividades a realizar. Se proponen algunas actividades a desarrollar
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y en un determinado orden. Pero pueden no realizarse todas con la misma amplitud o incluso pueden
variarse o afadir algunas mas. Las decisiones en este sentido deben estar condicionadas por los intereses
del alumno que desarrolla el proyecto o, en su caso, del grupo en el que participa. Entendemos que esta
ibertad de eleccion puede ser un elemento claramente motivador.

extension que debe ocupar la informacion obtenida, las reflexiones y todo lo que conlleva el proyecto
blecen de modo fijo. Pueden utilizarse hojas o documentos informaticos complementarios

utilizar, salabras para dar a conocer los resultados del proyecto que ha desarrollado. Esta
capacidad aspecto relevante que debe cuidarse dada la desorientacion que produce la
abundante e tan distinta calidad) que sobre los diferentes temas se encuentra hoy en
bibliotecas, libre en la red. Y es relevante también para el trabajo con alumnos de altas
capacidades porq ntée la necesidad de persistir un tiempo suficiente en un proyecto
antes de embarcarse e

* El orden en el que se desarro

para realizar como proyectos de
dirigidos. Pero intencionadamente dentro del mismo
nivel (por ejemplo, en los cuadernos ¢ de edad para el que se aconsejan sean comunes
para 3°y 4° de Primaria) no estan los t n dificultad. Precisamente el objetivo que se
busca es facilitar la eleccion preferente seguniintereses‘€oncretos del estudiante en un momento dado.
Debe considerarse, no obstante, que se preten al el ciclo todos los proyectos hayan sido
desarrollados.

Dificultad

Al ser materiales dirigidos fundamentalmente a estudiantes de ari

capacidades, el nivel de dificultad de algunas de las actividades propuestas-s
el correspondiente grupo de edad. A pesar de ello, |a flexibilidad a la que nos
debe permitir o incluso aconsejar que un determinado estudiante o grupo de es

ecundaria con altas
n general alto para
rido con anterioridad
antes de un nivel realice

los proyectos de otros niveles. X 4

Aunque en ocasiones exista cierta relacion entre las actividades aqui propuestas y los cont@hidos culares
de un ciclo concreto esto no ha de ser dbice para utilizar los proyectos propuestos para otro sobrgto
con estos alumnos, adaptandolo asi a sus intereses y capacidades concretas. No debe olvidarse [gue R@, s
pretende explicitamente que adquieran nuevos contenidos curriculares ni siquiera que profundi entlos

mismos. Antes bien lo que se busca con el aprendizaje es que los estudiantes aprendan a documentarse, a
relacionar y a estructurar conocimientos de diferente orden en torno a un tema concreto que les sea de su
interés, a reflexionar sobre el mismo, a plantearse soluciones y alternativas ante los posibles dilemas que
dimanan de los temas planteados, a recopilar y resumir la informacion, a ser capaces de planificar y poner en
practica estrategias adecuadas para dar a conocer los resultados, etc. Y todo ello de manera secuencial y
ordenada.
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Elaboracion y realidad

En muchos de los proyectos aparecen propuestas dificiles de llevar a cabo realmente, actuaciones observables,
ormaciones de un entorno fisico verdaderamente complicado. No es facil organizar un desfile de modelos,
ealmente los niveles de contaminacion de un municipio... En estos casos conviene acercar lo mas
a actuacion a la realidad. De todos modos las limitaciones que ésta impone pueden ser superadas en
prico ejecutado unicamente de modo simbolico. La escenificacion, la representacion
oII@arrativo son caminos importantes en la formacion de valores y en el fomento de la

Estamos convencido el'siglo XXI, se van a necesitar personas que hayan desarrollado todas sus

potencialidades y prinGipalmehte a n@sitar personas creativas que pierdan el miedo a desarrollar lo
que su imaginacion les va sugirigfido, perosiempre con el respeto, tolerancia y altruismo hacia los demas. CON
ESTOS MATERIALES ESPERAMOS RIBUIR A ELLO y deseamos les lleve a un trabajo interesante,

entretenido y motivador. P
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Proyecto 1

UN CUADRO A SUBASTAR

Los tres cuadros que a contind@cion ti son realizados por pintores espafioles y los tres se encuentran bien
protegidos en museos. P

MI CUADRO PREFERIDO 'S

Elige uno de estos cuadros. Imagina que es tuyo. jAnimo, que imaginar no cuesta nada!

Escribe el nombre del cuadro elegido:

-
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Ya tienes tu cuadro. ;Por qué has elegido este?

7/, )
Q.. |
SUBASTA DEL CUADRO

El cuadro que has elegido te encanta. ustafitambién otros muchos cuadros del mismo autor y de
otros jeres un amante del arte! Pero a pesa e ucho el cuadro elegido, has decidido sacarlo a
lo i

subasta. Necesitas aportar informacion amplia siblessféompradores. Asi pues, jimanos a la obra!

Informacion sobre el cuadro.
Indica el mayor numero de datos sobre el cuadro.

Datos fisicos: medida, materiales...

4 )

Corriente pictorica a la que pertenece.

-
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Datos historicos: Fecha en la que se pintd, donde ha estado antes el cuadro, quienes han sido sus duefos
anteriores...

~

Datos sentimenta s 0 episodios sentimentales sobre €l.

%

Informacion sobre el autor. i

El autor del cuadro elegido es:

(

Busco informacion sobre el autor del cuadro.

Datos biograficos.

-
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Motivaciones que tuvo al pintar el cuadro.

ce el cuadro. Explica este estilo.
/ :
A?

¢El autor ha utilizado otros estilos pictoricos e plica las corrientes pictdricas y los cuadros.

4 )

NG /

Datos de le época en la que se pintd el cuadro.

Afo en el que se pintd el cuadro.
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¢Qué sucedia en la ciudad donde vivia el pintor en ese momento?

n anos antes.
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Eligiendo la casa de subastas mas adecuada.

Como ya sabes muchas cosas sobre el cuadro y el autor, debes buscar ahora

Para ayudarte en la eleccion te sugerimos que relaciones las casas
on otros cuadros del mismo autor que cada una de ellas haya

Cuadro Precio Repercusion

Decision

Después de revisar todos los datos te decides por una de las casas anotadas arriba.

La casa de subastas elegida es: {
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CUADERNO DE TRABAJO PARA

ALU Cl ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES
Los cuadernos qu wene’como
ion d

objetivo contribuir a la ed
que destacan
intelectuales.

en una
Parten del

estudiantes de altas capacidades, y cuy0
promover el desarrollo de la SENSATEZ
INTELIGENCIA, CREATIVIDAD Y OPTIMISMO.
Pueden ser muchas las formas de concrecion
de este proyecto, pero siempre se ha propuesto un
procedimiento de intervencion no rigido, diferente
segun el contexto sociocultural, familiar o escolar.
La implementacion que se ha realizado como
programa de enriquecimiento de caracter
extracurricular ha puesto de manifiesto que los
objetivos que pretende se pueden conseguir y no
quedar unicamente como simple y lejana utopia.

En estos cuadernos se propone una metodologia

basada en el aprendizaje por proyectos. Para las

actividades se han seleccionado una serie de topicos
otencialmente significativos y motivadores para los
estudiantes. La mayor parte de los trabajos que
ienen que realizar tratan sobre temas de actualidad

dactico. Pero hemos querido
a linea de fuerza, una

as: promover su

as amplio sentido
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