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Introduccion

introduccion

\,

*

Con frecuencia se observa la anda arte de los profesores y padres de alumnos con altas capacidades
de actividades adecuadas a sus ca ristd ara poder orientarlos y ayudarlos en el desarrollo de sus
potencialidades.

Existen diferentes productos, bien en so
reconociendo la utilidad de estos materiale
de muchas de las propuesta existentes.

rmatico, que pretenden cubrir estas necesidades. Aun
e debe darse un enfoque alternativo, diferente al

Nuestra experiencia nos dice que a veces estos doc whizados por los profesores como una ayuda
para que sus alumnos mas aventajados hagan activida que “les sobra”, una vez acabadas sus
tareas ordinarias correspondientes al curriculum de cada ni a finalidad que pretendemos, sino
la propuesta de tareas y actividades que, siendo motivadoras i€ #cremento de sus capacidades,
a facilitar el entrenamiento en la toma de decisiones, a fomentar la teg ary a un adecuado desarrollo
(Elices, Palazuelo y del
Cafio, 2013).

2. TRABAJO POR PROYECTOS

Se propone una metodologia basada en el aprendizaje por proyectos, adecuada para los objetivos que se
pretenden. Se han seleccionado una serie de topicos que puedan ser significativos y motivantes para los
estudiantes. La mayor parte de los trabajos propuestos tratan sobre temas de actualidad relacionados con
problemas del mundo real y que se prestan a diferentes formas de ser interpretados, de manera que son objeto
de debate tanto a nivel cientifico como periodistico y divulgativo.
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Los objetivos que principalmente se pretenden conseguir son:

- Contribuir al desarrollo de las potencialidades de todos y cada uno de los estudiantes a los que van
dirigidos.

sarrollar el autocontrol, la tolerancia, el altruismo y el sentido positivo para que la toma de decisiones
e muchas veces tienen que realizar conjugue la inteligencia, la creatividad y la sensatez.
#r oportunidades a los alumnos para:

tegaS o acontecimientos relevantes de la vida cotidiana.
. Cu ad y deseo de lograr mas conocimientos.
e Busca@ftor on en diferentes medios y fuentes, y por distintos procedimientos.
® Estructura ormacion.
® Pensar e idear s tivas ante los mismos hechos.
® Crear productos e id ﬁersién y buen humor.

® Relacionarse con sus ig i iferentes propuestas, buscar posibles puntos en comun, proponer
si es posible una respuesta i e se complementen los diferentes tipos de talento.

e Expresar libremente los sentimientos:

® Desarrollar la asertividad y la empatia.

e Disefnar y aplicar estrategias para dar a conocgk el trabajo izado, los conocimientos adquiridos y las

propuestas que se realizan ante los temas trata
® Desarrollar una toma de decisiones sensata.
® FEvaluar de forma razonada lo aprendido y el procedimie

® Pensar y desarrollar otras alternativas a las propuestas pa
proyectos.

| tema o para realizar otros

. . 4
3. A QUIEN VAN DIRIGIDOS ESTOS MATER

Fundamentalmente estos materiales van dirigidos a nifios y nifias de altas capacidades y/o alto reRgimidito
escolar.

Las diversas actividades se pueden llevar a cabo de forma individual, es decir, un alumno realiza el cuadernillo
solo en su casa, como actividad extraescolar o bien en el aula como ampliacion curricular. Sin embargo esta
forma de actuar hace perder algunos de los objetivos previstos como son: valorar y respetar otros puntos de
vista, llegar a consensos en algunos temas, complementar su talento con el de otros, aprender a trabajar en
equipo...
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Por esta razon se sugiere que, a ser posible, se realicen en agrupamientos flexibles de caracter homogéneo en
el centro, o abiertos a todo el grupo clase dentro del aula. La realizacion de proyectos en agrupamientos
heterogéneos puede también ser elemento motivador y util para el aprendizaje y desarrollo de algunas
idades en todos los alumnos y repercutir en el incremento del nivel dentro del aula (Freeman, 2007). En
asos la pericia del profesor en la organizacion de los agrupamientos, la distribucidon de tareas y
ilidades, la temporalizacion van a ser elementos fundamentales para el éxito.

co@a realizacion de los proyectos se aconseja disponer de una evaluacion previa de los
cto, e independientemente de si en el aula hay alumnos o alumnas con el informe

Su facil aplicacio
puede ayudar a defi
ocasionalmente orientarSe8
ambitos: aprendizaje, intelig

on ayuda de programas informaticos) y la informacion que proporcionan
ticas de los alumnos del grupo-aula, sus puntos fuertes y débiles y
s.’establecen perfiles individuales y grupales referidos a distintos
al, creatividad, socializacion. Esta informacion se obtiene de las
respuestas que los profesores dan es items de los cuestionarios y referidas a cada uno de sus
alumnos tomando como referencia £n bargmos externos. Estos datos ayudaran a los profesores
a orientar a los alumnos sobre la forma i ual o grupal), sobre los temas a elegir, el orden que
deben sequir, etc.

Pero no se debe olvidar que una de las caracte@gti e atfbuimos a los materiales que aqui se presentan
es que sean motivadores. Para ello no hay que prop@her oblig@toriedades ni en el tiempo, ni en el momento,
ni en los temas a tratar, ni en el modo estricto de enfo . Imosigablando de orientar, guiar, no imponer.
Podemos correr el riesgo de que se vea como una tarea m
lograr los objetivos deseados.

presentacion de la informacion.

L 4

4. CARACTERISTICAS DE APRENDIZAJE EN
PERSONAS CON ALTAS CAPACIDADES
INTELECTUALES

Lo primero que debe decirse, al tratar de clarificar las caracteristicas de los nifios y nifias con altas capacidades
intelectuales, es que estamos ante un colectivo heterogéneo con importantes diferencias entre individuos en
los ambitos cognitivo vy, sobre todo, emocional y social. La diversidad en este colectivo de alumnos es muy
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amplia, principalmente cuando nos encontramos con disincronias. No obstante, y sin querer caer en topicos o
estereotipos, los resultados de numerosos estudios y nuestra propia experiencia nos permiten hablar de algunas
caracteristicas comunes a la mayor parte de ellos relacionadas con el aprendizaje.

ipal caracteristica y quizas la unica comun es que tienen una gran capacidad para aprender si el tipo

uelen ser:

gidad de autorregulacion y metacognicion, de forma que describen mejor los procesos
an mientras solucionan la tarea.

* Destae@ porgdWPcapacidad para interconectar conocimientos previos con la informacion nueva y su
superioridafen c tos declarativos (conocer, saber cosas) y procedimentales o estratégicos (saber
hacer).

¢ Entender y resol m’en general y particularmente los que exigen categorizacion de
datos (por ejemplo en m isica), pero también otros problemas cientificos y sociales, por los
que muestran gran intefes, sie abiles y flexibles en el manejo de alternativas.

e Preferir trabajar con textos¥omn onen retos, con poco interés por las tareas mas
[ nte el uso de lapiz y papel.

uso del vocabulario y en los mecanismos que le
permiten acceder prontamente a la lect

® Les gusta crear productos para poder presentd@en situacig eales.

® Buscan tener amigos con quien jugar y compartir au 5 no saben establecer adecuadamente

las relaciones sociales.

® Algunos presentan un especial sentido del humor, que les g
incomprension por los demas.

rar aunque a veces genera

® Les qusta sistematizar y organizar cosas y personas, manifestando con frg pacidad de liderazgo.

e Destacan por sus conductas especialmente sensatas y manifiestan tengg yer la vida en sentido

mas positivo (optimismo disposicional).

5. DOCUMENTOS QUE SE PRESENTAN

Inicialmente se publican documentos para cuatro niveles de edad y desarrollo.
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Hoci y Saltarin defienden la naturaleza

Mi cuento empieza al reves
Las galletas de Juan

Preparandose para ser un astronauta

Salvad a los 0sos
El coche del futuro
O Un cuadro a subastar
pe‘dito frito esta muy rico. Explotacion pesquera sostenible
. volucion humana
2 8-10 anos
A tra la historia. Desde las almenas del castillo
colg@yea
cayd@fas. Todos somos importantes
Debatiendo Mard@K. Mesopotamia, en el origen de nuestra cultura
Los alimentos :
iNo al hambre! Disef@ndo e
3 10-12 afios !
Salton, el limpio elect ergj ontaminantes”

Medicina natural - Medicin

Bromapolis jla ciudad

Mirando las estrellas - Nuestro univers
Sio No

Decisiones ante una pandemia. A proposito de?a ri
4 12-14 afnos P prop g

Frases célebres
El humo entre cabriolas negras. Tabaquismo

Investigacion biotecnoldgica. Clonacion
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6. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

como proyectos a desarrollar en los diferentes niveles son variados en sus contenidos. Sin

*o dotar al conjunto de cierto sentido de unidad, de forma que el hilo conductor que
id@d de los mismos y su relacion con preocupaciones presentes en la sociedad actual:
0 sostemble proteccion del medio ambiente, investigaciones sobre avances en
para prevencion de la enfermedad y promocion de la salud, comportamientos
positivas, humor, etc.

estrategids s
medicina y siSte
de ayuda, desarr

e unidad se observa gran variedad tanto en temas como en el modo de
¢ se permite y otros aspectos. De esta forma se ayuda a que la
motivacion de diferentes alumnos con caracteristicas singulares

ser presentados, en el marge
eleccion sea conforme a los ¢
(talento verbal, matematico, creativ,

Flexibilidad

Se ha pretendido también elaborar documentod§guiggdlfc seaflflexibles:

* En el momento de aplicacion. Las actividade@gue se prga@gen no se corresponden con un momento
ideal concreto. Pueden ser realizadas dentro de nalizadas las tareas ordinarias acordes
al curriculum correspondiente. Los estudiantes que v4 r stas tareas disponen del material

que se les ofrece debidamente estructurado para ir desa pondiente proyecto. Asi mismo
no tienen obligatoriamente una duracion definida. Inicialmentg ificado para que un proyecto
se vaya poniendo en practica a lo largo de un trimestre, po eis proyectos para cada
nivel. Pero estos proyectos pueden igualmente desarrollarse fuerd“e emento vertebrador

de un trabajo complementario que se pretende sea util, motivador y at

* Proyectos flexibles en el modo de ser implementados. Como ya se ha i
correspondientes proyectos pueden ser realizadas individualmente, en pequen
complementariamente, unas de forma individual y otras de manera grupal. La 3 era del
profesor o de los propios alumnos bajo supervision del profesor. En el caso (muy aco
diferentes tareas del proyecto se realicen en grupos de trabajo cooperativo-colaborativo, P8
grupos realizar diferentes temas incluso sin sequir estrictamente el orden propuesto en los
de trabajo. Pero también puede considerarse el hecho de que varios grupos desarrollen simulta
el mismo proyecto. En este caso puede, ademas, ser conveniente acordar con los alumnos algun modo
de evaluacion que afada al elemento motivador de la colaboracion el incentivo de la competitividad
entre grupos. La eficacia de esta forma de trabajar (grupos cooperativos con cierta competicion
intergrupos) tiene suficiente apoyo empirico como para ser tenida en cuenta.

® Los proyectos son flexibles en las actividades a realizar. Se proponen algunas actividades a desarrollar
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y en un determinado orden. Pero pueden no realizarse todas con la misma amplitud o incluso pueden
variarse o afadir algunas mas. Las decisiones en este sentido deben estar condicionadas por los intereses
del alumno que desarrolla el proyecto o, en su caso, del grupo en el que participa. Entendemos que esta
ibertad de eleccion puede ser un elemento claramente motivador.

extension que debe ocupar la informacion obtenida, las reflexiones y todo lo que conlleva el proyecto
blecen de modo fijo. Pueden utilizarse hojas o documentos informaticos complementarios
ria?e las actividades. No obstante es muy importante significar que el documento-quia

to que ofrece el cuaderno de trabajo debe ser completado en su totalidad por todos y
icipantes en el proyecto. Con frecuencia ello obligara al estudiante a resumir y
alabras para dar a conocer los resultados del proyecto que ha desarrollado. Esta
n aspecto relevante que debe cuidarse dada la desorientacion que produce la
Je tan distinta calidad) que sobre los diferentes temas se encuentra hoy en
bibliotecas, librd e to@lo en la red. Y es relevante también para el trabajo con alumnos de altas
capacidades porq nt'de la necesidad de persistir un tiempo suficiente en un proyecto
antes de embarcarse e

o difer

* El orden en el que se desarrg os proyeatos también es flexible. Naturalmente los temas propuestos

para realizar como proyectos d ighcion y las actividades sugeridas tienen dificultad
dirigidos. Pero intencionadamente dentro del mismo
de edad para el que se aconsejan sean comunes
para 3°y 4° de Primaria) no estan los t n dificultad. Precisamente el objetivo que se
busca es facilitar la eleccion preferente segu oncretos del estudiante en un momento dado.
Debe considerarse, no obstante, que se preten el ciclo todos los proyectos hayan sido
desarrollados.

Dificultad

Al ser materiales dirigidos fundamentalmente a estudiantes de ari Secundaria con altas
capacidades, el nivel de dificultad de algunas de las actividades propuestas-s n general alto para
el correspondiente grupo de edad. A pesar de ello, |a flexibilidad a la que nos rido con anterioridad
debe permitir o incluso aconsejar que un determinado estudiante o grupo de estitilantes de un nivel realice
los proyectos de otros niveles. ‘

Aunque en ocasiones exista cierta relacion entre las actividades aqui propuestas y los cont@ido
de un ciclo concreto esto no ha de ser dbice para utilizar los proyectos propuestos para otro
con estos alumnos, adaptandolo asi a sus intereses y capacidades concretas. No debe olvidarse
pretende explicitamente que adquieran nuevos contenidos curriculares ni siquiera que profundi
mismos. Antes bien lo que se busca con el aprendizaje es que los estudiantes aprendan a documentarse, a
relacionar y a estructurar conocimientos de diferente orden en torno a un tema concreto que les sea de su
interés, a reflexionar sobre el mismo, a plantearse soluciones y alternativas ante los posibles dilemas que
dimanan de los temas planteados, a recopilar y resumir la informacion, a ser capaces de planificar y poner en
practica estrategias adecuadas para dar a conocer los resultados, etc. Y todo ello de manera secuencial y
ordenada.
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Elaboracion y realidad

En muchos de los proyectos aparecen propuestas dificiles de llevar a cabo realmente, actuaciones observables,
asformaciones de un entorno fisico verdaderamente complicado. No es facil organizar un desfile de modelos,
realmente los niveles de contaminacion de un municipio... En estos casos conviene acercar lo mas
a actuacion a la realidad. De todos modos las limitaciones que ésta impone pueden ser superadas en
@orico ejecutado unicamente de modo simbolico. La escenificacion, la representacion
roIWarrativo son caminos importantes en la formacion de valores y en el fomento de la

Estamos convencidog

potencialidades y prin® ‘. u a n*esitar personas creativas que pierdan el miedo a desarrollar lo

que su imaginacion les va sugirjgffo, perogiempre con el respeto, tolerancia y altruismo hacia los demas. CON
ESTOS MATERIALES ESPE (0N RIBUIR A ELLO y deseamos les lleve a un trabajo interesante,
entretenido y motivador.

iglo XXI, se van a necesitar personas que hayan desarrollado todas sus
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Debatiendo con Marduc. Mesopotamia, en el origen de nuestra cultura

Proyecto 1

DEBATIENDO CON MARDUK.
MESOPOTAMIA, EN EL ORIGEN

DE NUESTRA CULTURA

Mesopotamia ha sido la cupgl#fe nuesig® cultura. Su nombre proviene del griego y hace referencia a la
situacion geografica “la tiefra ent ios" el Tigris y el Eufrates. Se encuentra en Asia, en Oriente
Proximo. En la Historia Antigua op ividia en Asiria al norte y Babilonia al sur. Esta ultima se
dividia, a su vez, en Acadia, parte al
fue uno de sus dioses principales. Sera
y la figura principal seras tu. Tu seras qui

najes de nuestra narracion, aunque el protagonista
esta historia.

ADIVINANDO LAS PROFECIAS

Comenzamos por presentarnos:
- Hola, soy Marduk, un dios de Babilonia.

- Hola, soy

Un chico/a de iMarduk! ;Quién eres?
iQué tengo que ver yo contigo!

¢Qué te parece si mientras jugamos un poquito me cuentas
algo sobre tu pueblo, su historia, sus costumbres, los avances
de su cultura y algo también sobre ti?

- Vaya, no me seduce mucho, pero bueno, comencemos.

bello de todos los construidos a los dioses en esta tierra. Te iré proponiendo destellos y palabras mag
Con ellas tendras que ser capaz de adivinar el nombre de uno de los reyes de mi mundo, de Mesopotamia.
iAh!iMi fértil tierra! La mas fecunda, la cuna de la vida, de la guerra y de la muerte, destruida y reconstruida
continuamente a lo largo de milenios.

- Vale, pero mientras tanto iremos jugando nuestra partida, ;eh Marduk?
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Esta bien!jEsta bienljEste humano...! Pero no te distraigas. La historia de mis pueblos merece un gran respeto
y reverencia.

e, explicame bien lo que tengo que hacer porque no me he enterado del todo.

ois hombres y, como tales, de inteligencia limitada.

explicamelo otra vez y no te enrolles demasiado.

te&rés que adivinar el nombre de uno de los reyes de las ciudades o imperios de mi tierra.
je de pistas, de destellos magicos que te ayudaran a completar la adivinanza. Cuando la

escalon correspondiente. Los dos ultimos escalones estan muy cerca de mi templo
ras llegar a ellos.

Venga amigo A ganas de demostrarte de lo que soy capaz.

Con mi magia te he
que te vaya proponic

oujg de mi zigurat para que puedas ir anotando las profecias, las adivinanzas
c@ello sus diversos escalones.

- Vamos. Ponme la profecia del primer escalon, que por cierto es muy grande y de mychas |

- Es nombre de reyes. Cuatro lo llevaron. El primero fue rey en 1125 a.C. Logro reconquis
codigo de Hammurabi y devolverlos a mi templo en Babilonia. Del segundo, 630 a.C,, tiene
los judios. El tercero y cuarto casi no reinaron. Fueron valientes. Se rebelaron contra el imperio
ese nombre, pero fueron derrotados rapidamente. Ya te he dado demasiados destellos.

- Voy a buscarlo, bueno a ver si logro descifrar los datos que me estas dando, la profecia. Pero ant€
que te toca, Marduk. De eso no te libras.

- jAh!jVileza humanal!

- Creo que lo logré. Voy a anotarlo primero aqui debajo y luego en el zigurat, construyendo asi su primer
escalon.
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ue eres mas listo de lo que pensaba.

Eso, eso. T o tu®” Waya companero de juego que me he echado!

- Segunda profecia. Pmayon su nombre. Solo el acadio se ajusta a la
construccion. El rey\gaa i eWimero en fundar un imperio. El
siguiente reind en Asiria co iendo considerado el primero en este
pueblo. jOh! Muchos han siffo los r gn que han cegado a la humanidad
desde entonces. El sequndo de i el poder el afio 722 a.C.

- jJo! Este me lo has puesto mas comg aré, ya lo veras.

- iChely, ya sabes, ja jugar! que seras el g@h p a dios supremo de los
babilonios, pero en los juegos de los humana€re pocGmnutil, jeh?

- jAh!jlnconsciente humano!

- ¢Sabes, Marduk? Este inconsciente humano ha lo 'Q segunda

profecia, aunque fuiste un poco... Lo pusiste de modo difer@hte gl solemos

escribirlo siempre nosotros. Pero aqui esta. 0

- jHas sido capaz! ‘

- Si, pero en la proxima no tengas tan mala uva, ¢vale?

- ¢Qué es eso de uva mala? jYo no soy el dios de las vifias, ni del vino, ni de la uval
iNo vuelvas a faltarme al respeto!

- iAnda! jUf! Ponme la tercera profecia, pero que sea mas facil.
- En una piedra escribio. Su codigo alli marcd y el respeto de todos logro.

- Esa piedra, estela como suele llamarse, tiene el codigo de leyes mas antiguo que
conocemos ¢verdad? Comenzo a reinar hacia 1792 a.C., ;jeh, Marduk? Y lo nombraste
mas arriba, en la primera profecia.
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- Demasiado sencilla la interpretacion, pero era necesario incluir en mi zigurat a alguien con la importancia
de este rey. Escribelo aqui debajo y construye a continuacion el tercer escalon de mi zigurat.

u reiné. A mi padre “Lutipri” llamé. Como vecino a Asiria
aludé. La capital hasta Tushpa llevé.

- Has inten
la partida. El
ahora no te escapa

amelo, seh, Marduk? Pero si quieres que lo resuelva, primero
En la anterior te escabulliste y evitaste jugar. Pero

- Si, pero después te re to ’neditar y resolver la profecia.

- Por fin lo logré.

- Bien. Construye el cuarto escalon. Ya sélo te qued
humano.

cercas a mi templo, infimo y limitado

— ¢infimo y limitado? Anda que te merecias que te tirase ro ones de tu zigurat.
- iNi se te ocurra hacer un sacrilegio semejante!

- Tranqui, tranqui, tronco.

- ¢Qué acabas de decir? ;Qué es eso de tran-tron-qui-co?

- Nada, déjalo. Vamos a la ultima profecia.

- Ultima profecia: Sereno y tranquilo aparece. En Lagash paz y prosperidad acontecen.
por la violencia perece.

- Son insuficientes los destellos que me proporcionas, Marduk.
- Una gran mafana, 2144 a.C., en Lagash amanece.
- iPuf! jPuf! Dificil me lo fiais, Marduk.

- Tu lenguaje es raquitico y casi ininteligible. Retirate a meditar sobre la ultima
profecia. Las cuevas eremiticas del desierto tranquilo podran ayudarte.

- Bueno, las cuevas o... Me voy.
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Debatiendo con Marduc. Mesopotamia, en el origen de nuestra cultura

iMarduk! jMarduk! Ya lo tengo. Mira.

C ygl quinto escalon.

terminado.

- Eres huma aldiitado y con muchas necesidades. Pero has
construido est mi templo encima. jGracias humano! R
Si en cualquier m gicesitas mi ayuda invocame y estaré

oy vﬂ nuevo templo.

Adios amigo.

INVENTANDO UN JUEGO

Marduk se aburria con el juego. No disfrutaba.
interesarle mas y hacer que se lo pase bien.

Si er@l capaz de inventar un juego con el que puedas

Descripcion del juego.

4 N

\

Normas para jugar.

/
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Debatiendo con Marduc. Mesopotamia, en el origen de nuestra cultura

Materiales necesarios.

Calculo

/

o /

eblos muy diversos: sumerios, acadios,
nuestra cultura. Lograron avances y
dicarlos por areas. Me convertiré

Mesopotamia, tierra entre dos rios, fue rica y fertil. A
babilonios, asirios, persas, helenos... Y alli se encuentran |
descubrimientos sorprendentes. Vamos a recoger los mas imp8
en un investigador.

DESCUBRIMIENTOS CIENTIFICOS

Matematicas.

/
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CUADERNO DE TRABAJO PARA
ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

Los cuadernos qu ' En estos cuadernos se propone una metodologia
objetivo contribuir a la e ic basada en el aprendizaje por proyectos. Para las
que destacan en 3 actividades se han seleccionado una serie de topicos

intelectuales. Parten del ' C otencialmente significativos y motivadores para los

estudiantes. La mayor parte de los trabajos que

lenen que realizar tratan sobre temas de actualidad
estudiantes de altas capacidades, y cuyo

promover el desarrollo de la SENSATE
INTELIGENCIA, CREATIVIDAD Y OPTIMISMO.
Pueden ser muchas las formas de concrecion
de este proyecto, pero siempre se ha propuesto un
procedimiento de intervencion no rigido, diferente
segun el contexto sociocultural, familiar o escolar.
La implementacion que se ha realizado como
programa de enriquecimiento de caracter
extracurricular ha puesto de manifiesto que los
objetivos que pretende se pueden conseguir y no
quedar unicamente como simple y lejana utopia.

jonados con problemas del mundo real y que se
pre®an a diferentes formas de ser interpretados, de
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