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Tres

pgresint Integrado

TERCERO DE EDUCACION PRIMARIA

cion de la INTeligencia) constituye una

coleccion de mas de 30 titulos dirigida a
estimular el desarrollo cognitivo en edades entre
los 3 y los 16 afios. En cada uno de sus cuatro
niveles y en cada volumen, se trabaja una aptitud
basica para actualizarla como competencia.

P ROGRESINT (PROGRamas de EStimula

Muchos psicologos y pedagogos nos han so-
licitado la integracion en un volumen por nivel
académico de las seis areas que se abordan por
separado. De aqui nace el PROGRESINT INTE-
GRADO para 32 de educacion primaria.

No nace como una mera recopilacion de ejer-
cicios tomados del anterior PROGRESINT sino
actualizando los que la experiencia nos ha ido
dictando y tratando de hacer mas inteligible
a los educadores, en la guia, el tipo de apti-
tud y competencia que se va activando y que
acompafan el desarrollo cognitivo, para que
se puedan comprender muchas de las activi-
dades que a su vez se trabajan en el curricu-
lum educativo. De esta manera se podra dar
prioridad a las mas importantes o a las menos
desarrolladas.

Porque si algo tiene claro actualmente la psi-
cologia del desarrollo cognitivo es que en estas
edades es mucho mas importante dotar de com-
petencias, desarrollando aptitudes basicas, que
atiborrar de conocimientos al alumno.

blar de competencias y aptitudes basicas,
tendemos que la competencia es una actua-
iC a aptitud que permite a la persona
s exigencias de su entorno para
uadamente a ellas.

e alientan la
risticas de la

ejercicios perce
busqueda ordena
informacion visual, en

se trabaja de manera esp
completa los ejercicios que aq
CALEIDOSCOPIO. Con el jueg

diendo evaluar y visualizar sus progresos.

Orientacion y organizacién espacial: a base de
conceptos basicos visoespaciales que nos ayu-
dan a comprender y orientarnos en un espacio
en tres dimensiones, empezando por la orienta-
cidn en un espacio grafico bidimensional.

Disposicion creativa: con ejercicios que permi-
tan una multiplicidad de soluciones, para imbuir
la disposicion a considerar que la realidad puede

abordarse y comprenderse de multiples maneras y
que la creatividad esta al alcance de todas las per-
sonas. Fundamentalmente se trabaja con ejerci-
cios del TRIAGRAM, un juego derivado del antiguo
juego chino TANGRAM. Al utilizar diez triangulos
en lugar de las siete figuras clasicas, conseguimos
aumentar extraordinariamente las posibilidades de
representar figuradamente imagenes represen-
tando realidades fisicas observables. Con las 10
piezas del TRIAGRAM se pueden representar todas
y cada una de las figuras del TANGRAM e innume-
rables mas. Se pueden completar con ejercicios
en el juego denominado TRIAGRAM, con retos y
niveles similares a los del caleidoscopio.

Memoria y estrategias de aprendizaje: tema que
hasta hace poco se recogia en las denominadas
‘técnicas de estudio y trabajo intelectual’. Aqui
tratamos, desde tercero de primaria, de concien-
ciar: a) acerca de la importancia de la actividad
intelectual motivada para que se integren en la

2Mmoria los conocimientos que se van adqui-
0 y b) hacer reflexionar sobre circunstan-
estrategias que mejoran la memorizaciony
2rior recuperacion de lo memorizado.

erbal: estimulando la compren-
tos basicos y de un vocabu-
do significados sindnimos y
s de buscar cerrar el signifi-
conceptos que faltan
o), completando asi
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Cuatro

Calculo y resoluci
verbales: se trabaja
desde los conceptos
el calculo, con sencillas e
mitan una mayor agilidad.
comprender la necesidad de
cialmente los problemas para i
balmente, la relacion entre los dat
dan en su enunciado y que se leeny ¢
secuencialmente.

Fundamentos del razonamiento: el razo

que parte de la observacion diferenciada de la
realidad, de la organizacion de esa realidad en
clases o categorias que poseen caracteristicas
esenciales idénticas, y continua por la capta-
cion de las leyes o secuencias encontradas en
esa realidad a base de formular hipotesis expli-
cativas que se vayan confirmando o no en su-
cesivas observaciones. Esta confirmacion eva-
luativa nos posibilita mantener o reorganizar
transformando las realidades que observamos.

Los tipos de ejercicios podemos distinguirlos
por el diferente color del margen que encierra el
texto de cada pagina.

0s
ica
miento es una actividad cognitiva comple

APTITUD/COMPETENCIA PAGINAS

I atencion y concentracion visual 6 - 21

orientacion espacial 22 - 37
disposicion creativa 38-55
oria, estrategias de aprendizaje 56 - 71

cada reto como un objetivo pa
global de conseguir habilidades
les que le ayuden a conseguir |3

sigue que la cognicion conlleve un desarr
emocional adecuado, que asiente la autoc
fianza en sus posibilidades en interaccion co
entorno tanto fisico como social y cultural.

Para descargar el manual de los cuadernos
3y 4 del Progresint Integrado de forma gratuita
debe seguir estos pasos:

1. Acceder a su cuenta en www.editorialcepe.es
o registrarse siguiendo las instrucciones que le
aparezcan en pantalla.

2. Afiadir el producto "MANUAL SEGUNDO CI-
CLO DE EDUCACION PRIMARIA" a su carro
de la compra.

3. Cuando quiera finalizar su compra haga
“click” sobre “TU SELECCION®, en el menu
gris de la izquierda de la pantalla. Se abri-
rd una nueva pantalla con el resumen de su
pedido en la parte superior y a continuacion
un apartado llamado "VALES DESCUENTO”
donde deberd introducir el siguiente codigo:
MANUAL2INTEGRADO

4. Haga ‘click” sobre "ANADIR" para activar
el cddigo y continue su compra haciendo
“click” en "SIGUIENTE" en la esquina inferior
derecha.

5. A los pocos segundos recibira en su correo

electronico un enlace desde donde podra
descargarse el archivo.
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Siete 7
® Numera las @ de reptiles y luego colorea, con tu color preferido, la que mas te guste.
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8 Ocho

® Empareja €0 numero los payasos que son exactamente iguales.
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26 Veintiseis

® Colorea elfCu gue se indica cada vez.
Ejemplo
N 1 2 3
arriba-izquierda arriba-centro arriba-en medio
4 8
abajo-izquierda centro-derecha arriba-derecha centro-centro
9 10 13
-
<
O
&
N centro-izquierda abajo-izquierda baj@-en medio izquierda-centro
Ll
Z 14 15 16 18
O
g 4
<
Z
—
g derecha-centro abajo-centro centro-en medio centro-arrib abajo-en medio




40 Cuarenta

® Descubre @ua triangulos distintos se pueden ver en estas vidrieras. Pueden estar formados
por una so o@ afa de varias superficies. Para facilitar tu tarea puedes hacer marcas en
2

las vidrieras pec /

una superficie

dos superficies

tres superficies

una superficie: k\

tres superficies

dos superficies: dos enicies:
tres superficies: tres supeﬁci
en total hay: en total hay?
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Cuarenta y uno 4]

® Descubre cuan uadrilateros (figuras de cuatro lados) distintos se pueden ver en estas
vidrieras. Pu aStafaahados por una sola superficie o por la suma de varias superficies.
Para facilitar tu tafe deshacer marcas en las vidrieras pequenas.
una superficie

‘c .
/- -

tres superficies

-

una superficie: una superfici

tres superficies
I

T

dos superficies: dos superficies:

tres superficies: tres superficies:
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en total hay: en total hay:




Cincuenta y nueve 59

® Lecesetext@y testa las preguntas.

4 Contesta
V: verdadero
mil) flores para poder fabricar F: falso
una cucharada de miel. CuandS'e geligro, atacan con su aguijon, | Una cucharada de miel requiere

que se rompe quedandose hinca ina. Como se le rompe el | unas 4.000 horas de trabajo de una

aguijon, muere. En cada colmena viven 00y 50.000 abejas. Tienen abeja

so?las que buscan

ransformandolo | En |a colmena sélo las obreras

los panales de la | trabajan visitando flores y sacando
n vitaminas, su néctar

CURIOSIDADES DE LA I
Las abejas deben visitar unas 4

en su buche y arrojandolo después en las
colmena. Alareina le fabrican también jalea real,
para que pueda poner muchos huevos (3.000 diari
Cuando nace una nueva reina, la antigua abandona

mitad | | 3 jalea real la produce la reina de
de las obreras.

cada colmena

El gato camina apoyandose en los dedos, entre los que tiene una
para no hacer ruido y poder cazar a sus presas. Sus bigotes le
orientarse con el tacto en la oscuridad, aunque sus ojos estan ada
la vision nocturna y sus pupilas cambian en la oscuridad, haciéndose

Los bigotes del gato son muy
sensibles

La€Zgatos ven muy bien en la

una raya vertical. Lo mismo que le pasa al perro, el gato no logra distinguir N

los colores. Cuando un gato quiere saludar, lanza un fuerte maullido; si estg

malo, un maullido sumiso. Si mueve la cola, quiere decir que esta contento '

si en cambio, la sacude, es que esta molesto. Si hincha la cola, es que

tiene miedo. Cuando un gato resopla y se arquea, es que quiere atemorizar

a alguien. Cuando estd muy contento, ronronea, emitiendo un ronquido | EIl ronrofi€o del gatg es sintoma de
profundo y constante. que tiene mfedo irado

tingue bien los colores

Comprueba tus respuestas en la pagina 126. Si has respondido bien 6 o 7, ENHORABUENA! Si R&s {@nido mas de dos
errores, redobla tu atencion en adelante. Estas lecciones te seran utiles para mejorar.

Ll
Lap)
<
N
a
Z
Ll
(a4
o
<
Ll
a
(7))
<
O
-
<
o
|—
wn
Ll
S
<
(a s
O
=
Ll
=




60 Sesenta

® Cuando effu ctura o conversacion no entiendas el significado de una palabra...

A) PREG
cuenta,

WPGUIEN, PADRES O PROFESORES. Pero también debes aprender a informarte por tu
? hgber muchas palabras de significado desconocido.
N

o B) CONSULT
nificado de las pdlab
do que estan ordenqé

ICCIONARIO SENCILLO. Debes tener a mano un diccionario breve con el sig-
usuales. Con la practica podras buscar palabras con rapidez, sabien-

[ <

béticamente.
L 2

s a mano un ordenador con acceso a Internet, siempre tendras
ademia Espaiiola) en la direccion www.rae.es, o buscando
ilar a_este: ‘significado de néctar’.

0 C) CONSULTA EN INTERN
acceso al diccionario de |
en Google la palabra RAE o

® Busca en Internet el significado mas cor de estas palabras.

=Y 03 2= o (TR
BUCK e )
[ [T L= ] PP

JAICA: e i S

Ll
L
<
N
a
=
Ll
o
o
<
Ll
fa
(%)
<
O
-
<
o
|—
(%2]
Ll
S
<
o
O
>3
Ll
>3

ENTENDER EL SIGNIFICADO DE LAS PALABRAS ES BASICO EN LOS APRENDIZBJES




Setenta y siete 77

® Pon al lado palabra la que tenga un significado mas parecido (sinébnima). Luego escribe
una frase co : d‘e ellas. La frase debera significar lo mismo con cualquiera de las
dos.

premios

lejanos

inteligentes

€SCasos
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hallados recompensas pocos alejados fatigados proximos mandados ehad Istos  juntos
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Setenta y ocho

® Al leer estd hi a debes completar algunas palabras que faltan eligiéndolas entre las que
estan deba
4 y
/ EL CUMPLEANOS DE LORENA
Lorena celebrabasu........ & &V .. .. ... el dia 27 de febrero. Quince dias antes ya habia alertado a sus tres mejores

............................

amigas del colegio. Rodrigo tanmié a un amigo por lo menos, porque dice que se aburre si

no viene su mejor amigo.

|4 y
A las 6 de la tarde empiezan a llegar los @Vitadogfllevando todos unregaloenlas.......................ocooii.
I

unosgquieren tirarledelas ........................... .. ... , que ya

—Feliz cumpleanos, Lorena —le dicen todos

estan rojas como tomates maduros.

—Venidami....................o Vamos a jugar m@w

Cuando esta todo preparado, Celia,la...................... de L a a. La mesa aparece llena de platos con patatitas,

frutos secos, sanwiches de jamodn y queso, todo tipo de pastelesW be S Al poco de empezar a
ag

v

—ijCumpleanos feliz... Cumpleanos feliz...! —cantan todosriendola............ 8... dV......... de Arturo. Lorena, sin

a nos prepara la mesa —dice Lorena.

comer se apagantodaslas........................ y por la puerta del fon uro, con su gorro de pastelero y llevando

e ¢

una enorme tarta de tres pisosynueve ......................coiil en

esperar, se levanta y sopla las velas. Arturo por poco tropieza y llena de pastel | aras sonrientes de los invitados. A
partir de entonces los nifos no parande charlaryde ....................c.oocooii. 2

ocurrencia refrescantes orejas velas invitar bromear luces mama culliplecaN®s Ymanos terraza



98 Noventa y ocho
° Encuentra@ero que falta, sumando o restando. En este ejemplo el numero de la derecha
lo

es la suma a izquierda.
2

/ Ejemplo

/ 8 14=8+6

&14 8=14-6
L 4

0 6=14-8

12

22

13 6 11

16

30 44
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® Julia comprdal3
ultima compr.

¢, Cuantos libros co I STTTI Ponlo (1).
¢, Cuantos libros tiene aoragdl..... am........ccvvnn...... Ponlo (3).
¢Antes tendria mas 0 menoS lIT0S? A........ooi i
¢, Tengo entonces que sumar o re

s b SRR
Haz la operacion y pon el resultado / ............. (2).
D :

Lee otra vez el problema mirando las r

U T o

¢ Te parece correcto? .......oooovvveeeiiiiiieeeennnn ;

Noventa y nueve 99

0s, con lo que ahora tiene 72 libros. ¢ Cuantos libros tenia Julia antes de la

1. compra

2. tenia

3. tiene
ahora

® Compré una caja con bombones. Me comi esaycaja. Ahora la caja tiene 68 bombones.

¢, Cuantos bombones habia en la caja que com

¢, Cuantos bombones me comi? ...

¢, Cuantos bombones tiene ahora la caja? .......cccccccooeennenine..
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Lee otra vez el problema mirando las respuestas y comprueba:

¢ Te parece correcto? .......ooevviiiieiiiiiiiiee e

3. habia
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Ciento trece ]]3

® Clasifica en @pos los dibujos atendiendo a sus caracteristicas. Pon el nombre de cada
Y

elemento del va® haciendo.
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]14 Ciento catorce

® Clasifica efi C rupos los dibujos atendiendo a sus caracteristicas. Pon el nombre de cada
elemento r e ihaciendo.
mar OA. LOAMO: e
luvia o 2. e,
acero ) /. .......................
oido

cobre
2 olfato
=
4 negro
9 rio
<
(2
& hierro
4 verde
|_
o
=
< azul .
= vista
=)




COLECCION PROGRESINT INTEGRADO

’
SN

~

~ _.N ALGO ESTAN DE ACUERDO LOS TEORICOS

977884787699193




	3
	Portada-3 copia
	Portada-3 copia2



