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DIRECCION DEL PROYECTO:

2 Nieves Gonzalez Rico. Fundacion Desarrollo y Persona

Teresa Martin Navarro. Fundaciéon COF Getafe

Actividades y ’ @
fichas del alumno

PROYECTU DE EDUCACION AFECTIVO SEXUAL PARA JOVENES DE 11 A 14 ANOS
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CUESTIONAH

UNIDAD 1 CONG
Monica Campos Alonso. E
dos Fisicos y Psiquicos. Directora del
Nieves Gonzalez Rico.

ACTIVIDADES:
Actividad 1: Soy tinico e irrepetible y a
Actividad 2: Y tii, squé opinas? Monica Ca
Actividad 3: Tengo derecho a pensar distinto!
Actividad 4: Jesuis, un Maestro para mi vida.
Actividad 5: Soy capaz de comunicarme y entenderm
Actividad 6: La mirada sobre mi mismo y los demds.
Actividad 7: Mis logros. Elena Polanco Gonzalez. FD

UNIDAD 2 MI CUERPO ESTA CAMBIANDO.
M= Cruz Garcia Redondo. Médico. Monitora de Educacion Sex
dependencias. Fundacién Desarrollo y Persona. Valladolid
Nieves Gonzalez Rico.

ACTIVIDADES:

Actividad 1: Sopa de letras. M? Cruz Garcia Redondo. FDYP.

Actividad 2: ;Verdadero o falso? Fertilidad. M* Cruz Garcia Redondo. FDYP.

Actividad 3: ;Qué sabes de...?. M2 Cruz Garcia Redondo. FDYP.

Actividad 4: La soledad de Addn. Begona Ruiz Pereda, fscc.

Actividad 5: ; Verdadero o falso? Valor del cuerpo y de la persona. Silvia Alfonso Busto, fscc.

UNIDAD 3 VIVIR LOS CAMBIOS COMO ALGO POSITIVO ‘
M?® Luisa Achiaga Rejas. Psicologa. Fundacién Desarrollo y Persona. Madrid
Nieves Gonzalez Rico

ACTIVIDADES:

Actividad 1: Ojos claros y limpios. M* Luisa Achiaga Rejas. FDYP.

Actividad 2: Cuenta conmigo. M? Luisa Achiaga Rejas. FDYP.

Actividad 3: Hacerse mayor implica responsabilidad. M* Luisa Achiaga Rejas. FDYP.

Actividad 4: Busco la libertad. Eguzkine Atutxa Gallastegui, fscc.

Actividad 5: Cine forum “Cronicas de Narnia”. Programa EAS Colegios Cluny y Elena Polanco Gonzalez FDyP.
Actividad 6: EI mejor amigo. Elena Polanco Gonzalez. FDYP.

Actividad 7: No estamos soles en este camino. Elena Polanco Gonzélez. FDYP.




UNIDAD 4 LA SEXUALIDAD ME PERMITE AMAR CON EL CUERPO.

na Mercedes Rodriguez Rodriguez. Médico Master en Sexologia. Experta en Educacion Afectiva y Sexual y Méto-
s Naturales de Regulacion de la Fertilidad. Directora de IMENA (Investigacion de Métodos Naturales). Presidenta
sesora cientifica de WOOMB Espaiia (Organizaciéon Mundial de Método de la Ovulacién Billings)

UALIDAD ME PERMITE TRASMITIR LA VIDA.

Quimica. Monitora del Proyecto de Educacion Afectiva y Sexual Teen STAR. Respon-

Actividad 2: Algo mds que V0. ifle Atutxa Gallastegui, fscc.
Actividad 3: “Sexualidad rie@’y signi a”. Eguzkife Atutxa Gallastegui, fscc.
Actividad 4: Gymkhana: todos tene jte ica Campos Alonso. FDYP.
Actividad 5: ;Yo construyo este m o Busto, fscc.

Actividad 6: Quiero comprometerme a ica os Alonso. FDYP.

UNIDAD 6 MI FAMILIA, MIS AW : CER CON EL GRUPO.

i ecj edagoga y Logopeda. Orientadora Escolar. Ex-
perta en Educacién Afectiva y Sexual y Método de Regulacion de la Fertilidad. Fundacién Desarrollo y
Persona. Burgos.

Nieves Gonzalez Rico.

ACTIVIDADES:

Actividad 1: Nuestras familias. M® Pilar Nogués Guillén. FDY
Actividad 2: Mis hermanos/as y yo. M? Pilar Nogués Guillén. F
Actividad 3: La amistad. M? Pilar Nogués Guillén. FDYP.

Actividad 4: Adivina que estd pasando. M? Pilar Nogués Guillén. FDYP.
Actividad 5: Una carta de amor. M? Pilar Nogués Guillén. FDYP.
Actividad 6: Huellas. M# Pilar Nogués Guillén. FDYP.

UNIDAD 7 NUEVAS EMOCIONES Y SENTIMIENTOS.

Ana Mercedes Rodriguez Rodriguez. Médico Master en Sexologia. Experta en Edu
todos Naturales de Regulacion de la Fertilidad. Directora de IMENA Presidenta y as
Espana (Organizaciéon Mundial de Método de la Ovulacién Billings)

Nieves Gonzalez Rico. ‘

ACTIVIDADES:

Actividad 1: Verénica necesita ayuda. Arantxa Hernando Gil, fscc.

Actividad 2: El oido que habla. De la atraccién al amor. Ana Mercedes Rodriguez. IMENA.
Actividad 3: Del oido al corazén. Ana Mercedes Rodriguez. IMENA.

Actividad 4: Los novios, Elena Polanco Gonzélez FDYP.

Actividad 5: Nadie te ama como yo. Arantxa Hernando Gil, fscc.

Actividad 6: La grandeza del amor. Arantxa Hernando Gil, fscc.

ientifica de WOOMB
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Aprentidamos ar es un Proyecto de Educacién Afectiva y
Sexual quegonstade unogMateriales de Trabajo y una oferta

de Cursos de

|

educadores en general, el planteamiento'@
la belleza de una perspectiva nueva y verdade
a los deseos mds hondos del corazén hume

CIENCIAS DE LA EDUCACION PREESCOLAR Y ESPECIAL

General Pardinas, 95 » 28006 Madrid
Telfs.: 91 562 65 24 - 91 564 03 54 (D 644 449 506
clientes@editorialcepe.es * editorialcepe.es

97788478"695898



	Cubierta Libro Alumno Aprendamos a amar11-14 años-02 Alta
	Páginas desdeLibro Alumno Aprendamos a amar 11-14 años-22 Alta
	Cubierta Libro Alumno Aprendamos a amar11-14 años-02 Altac



