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JQUE ES "R

2UUK1 es un juego de carTas en el que Tus
manos También hablan. Tendras que recordar la
secVencia. de sonidos y gesTos que iras crea.ndo

en Jorma de silabas. TV reTo consiste en no

olvidar ning¥n sonido o gesto.
iLa diversién esta aseguradal
Con 2WUK! desarrollaras la aTencidn, memoria
de Traba jo, la expresién, conciencia fonoldgica, y
sobre todo jdesinhibirtel.

cQUé hay defras de Zvuk?

Zuuk es mas qUe Un jVegol Ni mas nt menos que
Te hace sentir a Través del movimienTo del
cVerpo ca.da Uno de los sonidos (|030Toma,s) que
producimos al hablar.

EsTos moVimientos no son crea.dos al aZar, sino
que forman parte de toda Una metodologia.
La metodologla. verboTonal creada. en sy inicto
por Petar Guberina (lingfiista Croato) y de ahf
el nombre del juego Zuuk que sV Tra.duccién en
croaTa es sonido.



En funcién de las caracterisTicas de cada
sonido, crea.mos Un motimienTo que podéis ver en
el video a fTravés del cédigo QR que aparece en

la ca jo..

EsTos moUimienTos refle jan las caracteristicas
de cada sonido del habla en funcién de la
Tensién, Tiempo, frecvencia, espa.cio, inTensida.d y
cvalidad.

De ahi que sea a,|3o mas que Un juego, pVes se
puede vTilizar como material Terapéutico para
niros o a.dulTos con problemas en el aspecTo
JonéTico=fonoldgico y en Todos a.quellos que
necesiTen refor2ar la. memoria VisVal y avditwa..

Para uTilizar el Jvego de manera. Terapévtica:

Podemos ir aprendiendo carfa a carfa cada
Uno de los sonidos e ir creando el movimiento a
la. ve? que lo pron¥ncia.mos. También podemos
ir poniendo ca.da, TarjeTa boca arriba e ir
Tapandola conforme vamos inTroduciendo Una
a Una el resto de Tarjetas. De esta forma
Yan memorizando los sonidos y cada Una de las
leTras que forman dicho fonema. Inclso si se
quiere podemos formar alg¥na palabra.



La ca jo confiene yn mazo de 36 cartasy 20
fichas de logro.

Las cartas se dividen en cartas con sonido
vocalico y sonido consonantico. Todas las cartas
llevan escrita la leTra que representa al sonido.

Por ejemplo, los sonidos "ca-co- cU-que- qui" se
represenfan con la letra. /k/. Los sonidos "2a-zo-

ay-ce-ci" se representan conla letra /2/.

8 sonidos
consonanticos

9 sonidos
vocalicos

20 fichas de logro



Preparacién de la partida

Los jugadores se sentaran alrededor de la mesa,
y cada Uno elegira Un color para sus fichas de
logro. Se colocaran las fichas delogro en (rente de
cada jugador. Se medclan las cartas y se dejan
en el cenTro de la mesa al alcance de Todos.

El jugador mas joven empieza a jugar y elige
Una. Yocal Esta sera la vocal que a.companara a
los sonidos consonanTicos que Vayan apareciendo,

jormando silabas. Segvidamente descubrira

Una carta del mazo y la colocara boca arriba

delante de él.



1AHORA LAS MANOS EMPIEZAN A HABLARI
el jugador dira el sonido consonantico que ha
descubierto con la. vocal que ha. iniciado la
partida seguido del gesto que aparece en la
carTa descubierta (por ejemplo "Sa').

El siguiente jugador descubre Una nveva carta
del mazo y la coloca encima de la. anTerior,
Tapandola. EsTe nvevo jugador debera repeTir
el gesto y el sonido del anTerior y después
realizar el de la nveva carta ('SA""ZA").




Desarrollo de la parTida

Sucesiwamente los jugadores iran desc¥briendo
Una, n¥ela carta para contindar la. serie de
sonidos y gestos ['SA"-"ZA'-"TA').

Sila, carta descubierta es Un sonido Vocdlico,
lo carta se colocara en el centro de la

mesa. y el jugador Tendra que aUisar que
se ha cambia.do Toda la serie a la nveva
vocal realizando el gesto (esta carta no se
afade a la serie a recordar), y realara la
secVencia. con la. nveva, vocal. ("Cambio a la. "O",
"SQ"-"20"-"T0").



CAMB10
ALa"O"

ICYIDADOI CYando Un jUgador se equivoque o se

oluide de la serie, el resto podran decir ZUYKY

y parar el juego. El jugador que ha fallado la

serie dara la welta a Una ficha de logro y la
perdera.

Cvando Un jugador falle, las cartas
descubiertas se pondran deba jo del mazo y dara
comieno Una. n¥ela serie.

El juga.dor que ha falla.do sera el que comience
la. aveva serie y elegira con qué sonido vocdlico

empezar.

1TUS MANOS HABL AN



